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TUM KALEMLERIMi ACTIM

Bursa Tabip odasinin 2018-2020
doéneminin sona ermesine kisa bir
sure kalmisken, Hekimce Bakis'in
bu sayisI icin veda yazisi yazmaya
basladigimda, yazinin bashgdricin
ilk aklima gelen “Bombalardan
Pandemiye” idi. Okul yillarinda
ders calismaya baslamazdan once,
kitap yiginlariyla dolu masami
guzelce toplar, not alacagim
kagitlarimi duzenler, Gnemli yerlerin
altini ¢cizmek ya da isaretlemek
icin kullandigim renkli kalemleri
dizer, uclarini uzun sure ugrasarak
acardim. Aslinda bu ¢abalarin tumu
¢ok duzenli bir insan olmamdan
kaynaklanmiyordu; sadece ders
calismaya baslamayi ertelemek
icin oyalaniyordum. Bu yaziigin

de ayni seyi yaptim. Bu donemi
Ozetleyen veda yazisini birkag farkli
sekilde yazdiktan sonra hepsini

ya yirttim ya da ekrandan sildim.
Olumsuz bir yazi yazmayi ya da

umudu karartmay! hig istemedigimi

fark ettim. Nedenine gelince; biz
hekimler umudun, yasamin birer
savunmacisi ve neferiyiz, her zaman
daha guzel gunlericin calisiriz.

Yonetim kurulunda ¢alisan
arkadaslarimi dusunuyorum;

Bu yil acaba;

Alpaslan Turkkan kac hekimin
iyi hekimlik degerlerini farkina
varmasini saglad,

Alper Akin kag¢ hastasini olumun
soguk elinden, aldi hayata
kazandirdi, Ercan Erturk kag insanin

hayata bakisini degistirdi,

Levent Soyding kag kadini
gullimsetti,

Tufan Soydan kag insanin hayatini
guzellestirdi,

Yildiz Konca kag minik elin annesine
babasina tekrar sarilmasini sagladi,

Bu meslektaslarim ve birlikte yol
aldigim butun guzel insanlar,
hekimler...

Hepinizin emegine saglik...

Oysaki éldurulen ve siddete
ugrayan hekimlerin gundemde
olmasl yine bu donemdeydi, siddet
hic hiz kesmedi. Artan is yuku bu
donemdeydi. Kadina ve cocugda
siddet ve istismar bu donemdeydi.
Performans baskisinin agirhigimni bu
dénemde yine hissettik. Dogaya
dort bir koldan saldiranlarla
mucadelemiz bu déonemde de hiz
kesmedi. Bursa'da temiz havayi
solumaya bu dénemde de hasret
kaldik. Pandemi bdyle gunlerde
geldi.

Pandemiyle beraber dayanismayi
hatirladik, yasadigimiz dtinyaya ne
kadar saygisizca yaklastigimizin
farkina varip, sagligin her seyden
onemli oldugunu animsadik. Her
gunun her saatin her dakikani her
saniyenin kiymetli olabilecegini,
sevdiklerimizden dostlarimizdan
ayri yasayamayacagimizi 6grendik.
Biz hekimler bir kez daha ne kadar
onurlu bir meslegin sahipleri
oldugumuzu farkina vardik,
deneyimledik.

@ hekimcebakis.org

Bizler pandemi basladiginda
alkislandik, ovulduk,
fedakarlklarimiz kutsandi. Pek
cok arkadasimizi da pandemiile
mucadeleye kurban verdik.

Selam olsun onlara! Anilarinin
onunde saygiyla egiliyorum.

Pandemi hala varligini
surdUrmekteyken ve bir sure daha
devam edecegi dngodrullrken tek
basari dykusunun hekimler basta
olmak Uzere tum saglik ¢alisanlarina
ait oldugunu vurgulamak gerekiyor.
Onlar ki: insanUstU ve fedakarca

bir caba gostererek, diger meslek
gruplarinda pek de érnegine
rastlanmayacak ozverileriyle
hastalarini iyilestirdiler. Hekimligin
bir meslekten ¢cok daha éteye
ulasan bir insani tutum oldugu
gercegdi bir kez daha yasam buldu.

Biz tabip odalarinda ¢alisan ve bu
meslegin degerlerinin korunmasi
cabasinda yer alan hekimler her
zaman insandan, dogadan yana
tutum alarak calistik. Bir donemin
sonrasinda da bu ¢abanin uzun
bir yolculuk oldugunun bilincinde
olarak bayragdi yanimizda yuriyen
diger arkadaslarimiza devredecegiz.
Bu yolda yanimizda olan tum
dostlara tesekkurlerimle...

Saglicakla kalin.

Bursa Tabip Odasi Baskani

Guzide Elitez

Hekimce Bakis
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Dr. Alpaslan TURKKAN

alpaslanturkkan@gmail.com

Hekimce Bakis dergimizi ulusal
Olcekte buyuk bir basari érnegdi
olarak 99. sayisl ile bedeninize
sunmaktan onur duyuyoruz.
Onumuzde Bursa Tabip Odasi
secimivar. Gorunen o ki; 100.
Sayimizi yeni yonetim kurulu

yayinlayacak.

Bursa'nin havasinin DOSAB
Komurlu Termik Santrali ile
kirletilmesine engel olma cabasi
sonrasi Bursa il Halk Saglhigi
MudUurlugu goérevinden istifa
eden Dr. Resul Ozbek bundan
dort yil dnce 2016 yill Temmuz
ayinda yasamini yitirmisti.
Kendisini anmadan ge¢cmek
haksizlik olurdu. Kentimiz

icin harcadigi gabasi icin

minnettariz.

Caglar boyunca gercekleri
goren ve dile getiren bilim
insanlarinin yonetimler/
yoneticiler, guc¢ sahibi kisiler ya

da toplum kesimleri tarafindan

@& hekimcebakis.org

susturulmaya calisildigina tanik
olduk. Bu tanikligin 21. ytzyilda
da devam etmesi insanlik

adina umut kirici olmaktadir.
Bilim insanlarinin farkhhgy,
farkli dustinmeleri, gercegdi
soylemeleri yonetenleri rahatsiz
etmeye devam ediyor. Pisagor,
kendi okulunda 6grencileri ile
birlikte yakilarak dlduruldu;
kendi adi ile anilan kutlelerin
korunmasi kanunu gunumuzde
de ogretilen Antoine Lavoisier'in
kafasi giyotin ile kesildi;
iskenderiyeli Hypatia, iktidarin
her dedigini olumlayan sessiz
ve uysal bir kadin olmadigi

icin sokaklarda suruklenerek
olduruldu ve yakildr; Sokrates
bildigi dogrulari séylemekte
Israr ettigi icin zehirlendi.
Ornekleri ne yazik ki
cogaltabiliriz... Sonucta hep ayni
sey oldu. OldUrulen, dislanan,
yargilanan bilim insanlari tarihe

mal edildiler. Onlari yargilayan,



oldurenler ise unutuldular. Toplumlarin
hafizasinda bilim insanlarinin ve onlarin
ogretilerinin kalmis olmasi ve caglar boyunca
yuceltilmis olmalari umudu yeniden yesertiyor,
gercek bilgiyi savunmak icin mucadele istegini

kamciliyor.

Yasamlarinin son anlarina kadar bilginin pesinde
kosan bu insanlar dogal yollarla yasamlarini
yitirseydi bugun dunyada ne degisirdi? Dunya
nasil bir yer olurdu? Lavoisier carpici drnek
olarak akillarda kaldi. Lavoisier'in infazindan
once, matematikci arkadasi Langrange'e, kafasi
giyotin ile kesilip sepete dustugunde gozlerine
bakmasini ve iki kez goz kirparsa, insanin kafasi
kesildikten sonra bir sure daha dusinmeye
devam ettigini anlayabileceklerini sdyledigi
bilinir. Lavoisier élUrken bile kanit pesindedir.
Qysa onu kimlerin idama mahkdm ettigini
animsamiyoruz. Galileo Galilei'nin “Dunya

gene de ddonuyor!” dedigini biliriz de onu evine
hapseden Engizisyon Uyelerinin isimlerini
animsamiyoruz. Sokrates'in “Suclu olarak mi
olum cezasina carptirilsaydim yani?” dedikten
sonra zehir ictigini biliriz de onu suclu bulanlar
tarihin puslu karanliklarinda yitip gittikleri icin

isimlerini animsamayiz.

Roger Bacon hayatinin buyUk balimunu
insanin bilgisizligi Uzerine ¢alismaya ayirdi.
Bacon, Doctor Mirabilis lakabi ile anilirdi; yani
“Olaganustu Bilgin”. Olaganustu Bilgin olarak
taninan Bacon dusUnceleri nedeniyle 14 yil
hapis yatmak zorunda kaldi. GUnumuzde Bacon,
cagdas bilim ve deneysel yaklasimin temsilcisi
kabul ediliyor. ibn-i Sina’nin Aristoteles'ten

sonraki en buyuk filozof oldugunu soyleyen

Bacon'in 14 yilini hapiste gecirmek zorunda
kalmasinin temel nedeni, ne kadar egitimli
olursa olsun her insanin gergcegi kavramasinin
onunde engeller oldugunu séylemesiydi. Bacon,
otoriteye baglilik ve asiri guvenin bilimsel

bilgi icin buyuk tehlike oldugunu savundu.
Guvenilir bilgiye, deneyle veri toplayarak ve akilla
kanitlayarak ulasilabilecegini sdyledi.

Bacon, insanliga yon veren kitaplardan kabul
edilen Opus Majus'u yazdi. Kitabinda, gercegin
onundeki engelleri dort baslikta topladi. Bu
engeller, insanlarin acik bilgiye ulasmasini

engelliyordu.
Hatall ve degersiz otoriteye baglilik
Geleneklerin etkisi
Populer 6n yargilar
insanlarin cahilliklerini saklama tutumlari

Bacon Opus Majus kitabindaki hatali ve degersiz
otoriteyi; ilahi onay olmadan kanunsuzca ele
gecirilmis, bilgeligin erdemiyle degil curet ve
sohret arzusuyla cahil kalabaliklari ardina alan
otorite olarak aciklamisti. Einstein'in, en zor yok
edilebilecek guc olarak tanimladigi ényarglyi,
Bacon daha 1200'IU yillarin basinda, gercegde

ulasmadaki engel olarak tanimlamisti.

Gercege ulasma yolunda hi¢ durmadan
calisarak, insanlarin ve toplumlarin daha saglikl
ve refah icinde yasamalarini saglamak igin
karsiliksiz cabalayan tum bilim insanlari ve
aydinlarin hak ettikleri degeri gérmeleri dilegiyle

saglikla kalin.

Hekimce Bakis B
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Dr. Dilek YEGIN | dyegin2@gmail.com
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AH SU KRALICE ARILAR!
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Kadinlar is ortaminda

cok sayida engelle
karsilasmaktadirlar. Bu
engeller siklikla kadinlarin
is gucu katilimini, gelisimini
ve ydnetici pozisyonlara

gelmelerini engellemektedir.

Bu engeller arasinda yuksek
rekabetgi is ortami, uzun ve

ﬂ Hekimce Bakis

duzensiz ¢calisma saatleri,
is-aile yasami dengesi,
dusuk liderlik yetenegi ile
duygusal istikrarsizlik algisi
saylilabilir. Bunlarin disinda
Kralice Ari Sendromu denilen
bir durum vardir ki bu
durumda erkek egemen bir
is ortaminda belli basarilari

veya pozisyonlari elde etmis
kadin profesyonellerin bilingli
olarak hem cinslerinden uzak
durmalari ve onlarla aralarina
mesafe koyarak, is ortaminda
hayati onlar i¢in daha zor
hale getirmeleridir.

Birlikte ilerleyebilmek,



guclenmek, cogalmalk,
birbirine sahip ¢cikmak, yol
yururken hissetmekten
guven duydugumuz bir
dayanisma dilegiyle...

“‘Kotu gegen bir gundn
sonunda nihayet evindeyd,.
Bashemsire olarak geldigi
bu sehirde ailesinden uzak
ve tek basinaydi. Yalnizligini
sardigi evinin odalarini,

bos gézlerle
dolastigini fark
edip, kendini
salona atti, el
aliskanhgiyla
televizyonu acti.
insani caresiz
hissettiren,

kotu niyetliye

yol 6greten
birka¢ haber
dinledikten sonra
dayanamayip
kapatti.
Yeterince igi
sikiliyordu.
Adeta bir
girdabin iginde
doénddurtldp, nefessiz
birakilmak isteniyordu.
Mutfaga gecip buzdolabini
actr. Cani hi¢cbir sey yemek
istemedi. Bacaginda
hissettigi siziyla i¢c ¢cekerek
cam kenarindaki sandalyeye
oturdu.

Yorgun bulutlara, sirilsiklam
sehre, ciceklenmis agacglara
bakti. Ciseleyen yagmura
aldirmadan kosturan, oyun
arsizi ¢ocuklara da.

Bir zamanlar tipki bu
cocuklar gibi sokaktan eve
girmezlerdi. Top bir saga bir
sola gider gelir, gectigi her
yerde yakacak birilerini arar
ve ¢cok gegcmeden bulurdu
da. Evleri kiyisindaydi
sehrin. Dip dibe, ittirircesine

birbirine yaslanan bu

evler, gecgit vermeyen
¢citkmaz sokaklar yaratirdi
tenhalarda. Bu kaba evier
sokaklari daraltir, yollari
daraltir, cocuklari daraltird..
Dogrusu bu ya zorbaydi
evler...Sahipliydi sokaklar....
Cocuk gurdultustinden nefret
eden Sami Amcaydi sahibi.
Yasli, ceberut adamin
biriydi. En ufak bir seste

kendini disariya atar, sagini
solunu kolag¢an eder, kapida
rahatsiz rahatsiz kimildanir,
cogu zaman soylenerek
tekrar iceriye girerdi.

Bazen top Sami Amcalarin
arka bahgesine kacgar,
istemeye gittiklerinde geri
vermez, ortadan ikiye
ayirip ¢atilarinin dstdne
firlativerirdi. Az 6nce
ellerinde tuttuklari, sevingle
oynadiklari, kendileri
kadar masum top, simdi
kiremitlikte, bir suglu gibi
cezasini gekmis, goézlerine
bakar, ydreklerini burkard..
Neseli arkadasliklarin isittigi
sokak, taninmaz yabana
ddéner, ¢ocuk sevinglerini

katip énune, suruklerdi
yokluklara. Sami Amca
istedigini elde etmis bir
insan edasiyla kapiyi
yuzlerine kapatip, kendi
1ssiz dunyasina doner,
kesik toplarla dolan bu
kiremitlikse onlara hep
susmalarini soylerdi.

O gunler gegeli cok olmustu.
Sami Amca ¢oktan 6/lmdus, o
sokagin ¢ocuklari
buyuimaustda.
Kendisi de
hemsirelik
okulu, mecburi
hizmet derken
simdi bir Devlet
Hastanesinin
Bashemsiresiyd,.
Yillar sonra
ona yeniden
Sami Amcanin
| zalimligini
hatirlatan sey,
Bashekimden
Hanimdan
baskasi degildi. Geldiginden
beri nedensiz bir uzak
durma ve anlasmazlik igcinde
bulmustu kendisini. En son
bir ay kadar énce hastane
merdivenlerinde ayagi kayip
yaralanmisti. Ortopedistin
uzun sureli istiraat raporuna
ragmen, O kisa surede
gorevinin basina dénmus.
Dénddginde igini ezen,
perisan eden bir aciyla kendi
makam odasinin poliklinige
cevrildigini gérmdistu. Bu son
durum tahammudal edilir gibi
degildi onun i¢cin. Bu odadan
ka¢mak, bu hastaneden
kagmak ve her seyden
kagmak istiyordu.”

Hekimce Bakis
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Dr. Yelda ERTURK | eyerturk@gmail.com
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IiLK G6Z HEKiIMi BASMELEK RAFAEL

Bu yazimda tarihteki ilk goz
hastaligi mudahalesinden soz
etmek istiyorum. Hatta tarihi yazi
ile baslatacak olursak ondan bile
once. HenUz insanlarla meleklerin
baglanti kurabildiklerini
dusundukleri bir zamandan.
Bilindigi gibi Eski Ahit bircok
kitaptan olusur. Bunun icin biz
ona Tevrat deriz. Torah'in anlami
ibranice 5 demektir. Eski Ahit;
Genesis (Yaratilig) ilk olmak Gzere
bes kitap altinda toplanabilirler.
Tobit'in kitabi bunlar arasindadir.
Tobit kitabr Asur Ulkesinin Ninova
sehrinde surgunde bulunan iki
Israil ailesinin yasami ile ilgilidir.
Kitap bir hekim hatta bir goz
hekimi olarak benim icin hep
ilging olmustur. Tobit kitabinin
bir 6zelligi de Bas melek Rafael'in
gectigi tek kitaptir. Sandigimizin
aksine Protestanlar Mikail'den
baskasini bUyuk melek olarak
kabul etmez. Katolik ve Ortodoks
dunyasi, Tobit kitabinda adi gecen
Rafael'i buyuk melek olarak
kabul eder. Rafael'in ismi ibranice
“lyilestiren O Tanr’'dir” ya da
“Tanri iyilestirir” anlamina gelir.
Rafael, ikonografik olarak Dicle
nehrinde elleriyle tuttugu bir
balidi tasimakta olan Tobias'a sag

n Hekimce Bakis



eliyle kilavuzluk yapar halde ve sol
eliyle bir hekimin ak mermerden
yapilma kupunu tasiyor halde
tasvir edilir.

Kitapta yazanlari bir dyku
seklinde ve guzel basyapitlarla
soyle aktarabiliriz. Tobit evli ve

iki cocuklu bir israil ailesine
sahiptir. Bir gun calismasi bitince
bahceye cikar. Bir incir agacinin
altina dinlenir. Bir serge kusu
yanagina konar ve goz kapaginin
Ustinden gagasiyla bir iki ktcuk
vurus yapar. Ertesi gun
Tobit'in gézu kizarir.
Gunler icinde kizariklik
artar ve Tobit gérmesini
kaybeder. Bir goz hekimi
bakisiyla bu anamnezde iki
olasilik degerlendiriyorum.
Ya incir agacindan bir
fungosit bulasi oldu ki bu
durumlarda kotu korneal
Ulserler gelisir. Ya da o
zamanda kus gribi gibi

bir viral bulasla direk g6z
icine olmasa da serceden
bir kontaminasyon oldugu
dusunulebilir. Her neyse
zaten o dénemlere bu
kadar bilimsel yaklasmak
dogru olmayabilir. Mesel
soyle devam eder.

Kor olan Tobit ve ailesi kisa
surede fakirlesir. Ne yapip edip
para bulmalari gerekir. Tobit'in
aklina yillar once borg verdigi bir

arkadasl gelir fakat o baska bir
sehirde yasamaktadir. Oglu henuz
kUcuk olmasina ragmen bu gorevi
Ustlenir. Once kendi kasabasindan
bir rehber bulmaya calisir. Ama
basvurdugu herkes korlugun
onlara da gececeginden korkarak
yardimci olmak istemez. Aslinda bu

da suphelerimizi bir tur kus gribi
epidemisi olabilecedi ydonunde
destekliyor. Sonunda uzun boylu
guzel gorunuslu biri ¢cikagelir ve
rehberlik gérevini
kabul eder. Tahmin
edebileceginiz gibi bu
geng adam Bas melek
Rafael'dir. Yolculukta
onlara Tobias'in kopegi
Hera eslik eder.

Uzun bir yolculuktan
sonra Dicle nehrinin
kiyisinda mola verirler.
Rafael elindeki sopayi
birakmamasi sartiyla
sabah nehirden
gececeklerini sdyler.
Boylede olur. Fakat

tam nehrin ortasinda
Tobias'in eli akinti
nedeniyle bosalir ve delikanli
cirpinip tekrar sopay! tutmaya galisir.
Bu sirada eline degen seyi sikica
kavrar ve can havliyle kendini kiylya
atar. Bayginligi gecince yaninda
koca agizli bir baligin uzanmakta
oldugunu ve rehberin gulumseyerek
ona baktigini goérur.

Rafael baligi nasil
temizleyecedini ve hangi
parcalari yanlarinda
tasidiklari kaba koyacagini
Tobias'a gosterir.

Hekimce Bakis n



gozleri kamasir. Gozleri biraz
sonra I1siga alisinca onda iki
kirmizi kanat fark eder. Bunu
ailesine soyleme telasiyla onlara
dondugunde ise Bas melek
Rafael artik kaybolmustur. Gorev
bitmistir.

Basmelek Rafael, cocuklarin ve
ailelerin endiseleri ve sikintilari
ile ilgilendiginden. “mutlu
birlikteliklerin melegi” olarak

ta adlandirnhr. Cogu ikonada,
Tanri'nin sadik kullari Tobias ve

esi Sara ile birlikte tasvir edilir. Bas
Melek “Daha sonra bize gerekecek”  melek Rafael ikonalarinin belirgin

der. Yolculuklart Media sehrine varip ozelligi, kirmiz kanatli olmasi ve

Bu kisimda kaynaklarda farkliliklar
var. Bir kisminda baligin gozleri,
bir kisminda da baligin safrasi
saklaniyor. Neden?

Tobias'in Sara'ya asik olmasi ve mizraginin ucunda bir aleve sahip ~ Pahsettigim Asklepiad'lardan once
Sara'ya musallat olan kotl bir cinin - ojmasidir. Ayrica bazi ikonalarda, veya mitolojik olarak belki bir yilan,
Rafael tarafindan uzaklastinlmasi 5o elinde tibbi bir aletle ve sag bir sahmerandan énce bir Bag

gibi su anda konumuzla ilgili elinde ise sifa icin kullanacagi bir ) o S
olmayan bolimlerle devam eder. balik ile tasvir edilir. Sonug olarak melege verilmistir. Rafa el iyilestiren
Sonunda tekrar eve varirlar. Tobit iyilestirme gUcU bir 6nceki yazimda el, Tanrinin sectigi Hekim..

bahcede onlar beklemektedir.
Rafael'in talimati ile Sara Tobit'in
gozlerini acar. Tobias'ta kapta
sakladiklari merhem kivaminda
resmedilen balikgdzu ekstresini
sUrer.

Bazi ressamlarinda safra kesesi gibi
kUcuk bir keseden damlattigini
kompoze ettiklerini gértyoruz.

Tobit bu uygulamadan sonra

gozlerini kirpistirir. Yavas yavas bir
Isima hisseder ve gormeye baslar.
Cok sevinclidir, oglu ile kucaklasir.
Fakat rehbere dogru bakinca yine

m Hekimce Bakis
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DUNYA'YI
GEZELiM

Dr. Ugur KOKSAL | drugurkoksal@gmail.com

BAHARAT ADA ZANIBAR

@ hekimcebakis.org

Corona nedeniyle mecburen
evlere tikilip kaldigimiz bu
gunlerde gezi yazisi yazmak
gercekten cok zor. Ev-is-
market Ucgenine sikisan
hayatlarimizin tekrar eski guzel
gunlerine donmesini beklerken
size pandemi patlamadan
hemen 6nce biraz zor da

olsa gidebildigimiz Zanzibar
yolculugumuzu anlatmak
istiyorum.

Gezilerimizi genelde arkadas
gurubumuzla yapmaya
calisiyoruz. Hem daha keyifli

Hekimce Bakis

oluyor hem de ortak paylasimlar
bizleri birbirimize zaman icinde
daha cok bagliyor. Zanzibar
icinde basta 8-10 kisi olsak da,
zamanla sayimiz 32" ye kadar
yUkseldi. Fakat Aralik ortasindaki
seyahatimizden 2 hafta dnce
buyuk bir strpriz ile karsilastik.
Turu organize ettigimiz firma
yetkilisi bizi arayarak kayit
sirasina gore ilk 20 Kisiyi direkt
Zanzibar'a ucurabilecegini,
kalan 12 kisinin ise ayni gun
once Tanzanya'nin eski bas
sehri Darusselam’a oradan

3 saatlik feribot yolculuguyla
adaya ulastirabileceklerini
bildirdi. DonUsU de ayni sekilde
olacagindan yaklasik 12 saatlik
fazla yolculuk ve neredeyse 1
tam gun kaybi yasayacak sona
kalan 12 kisi istemeyerek de olsa
seyahatlerini iptal ettiler.

Firmanin kalan 20 Kisi icin soz
verdigi sartlari yerine getirdigi
ve hepimizin de munferit
odemelerle turu aldigi gerekgesi
olunca bizlerinde iptal etme
sansi olmadi. Hal bdyle olunca
yeni istanbul havalimanindan



aksam saatlerinde bindigimiz
ucagimizla 7 saatlik yolculuk
sonrasl sabaha karsi Zanzibar'a
vardik. Yesil pasaporta vize
istemeyen Tanzanya normal
pasaport icin de 50 dolar
karsiligl kapi vizesi veriyor.
Ucagin kapisindan c¢ikar ¢cikmaz
yUzUmuze carpan sicak ve nemli
hava tropik iklim kusaginin
habercisiydi. Derme ¢catma
havaalanini gérince uyku
mahmurlugunu atip gdzlerimiz
fal tasi gibi acildi. Ulkemizin
kUcUk kasabalarindaki otobuUs
terminallerinden bile daha
dokuk alandan kendimizi bir
an once disarl atip bekleyen
aracimizla otelimize yollandik.
Neyse ki kalacagimiz otel bizim
4 yildizli oteller seviyesinde

ve okyanus kiyisinda olunca
moralimiz duzeldi.

Ekvator cizgisinin altinda yer
alan adanin tarihsel hikayesinde

6zgurligunu kazanana kadar hep

birileri tarafindan sémuruldugu
gérultyor. ilk basta iran’' dan
gelenlerce adaya “Zangi bar” adi
verilmis. Farscada zencilerin sahili
anlamina gelen bu ad zamanla
“Zengibar” ve “Zanzibar" ' a
dénusmus.

Tarihi boyunca baharat Uretimi
ile taninan adanin yonetimi

14 ve 16. yy da Portekiz'lerin
elinde imis. 1698 yilinda Umman
Sultanhgi'na baglanan adanin
en buyuk sehri Stone Town 1840
yilinda Seyid Said Bin Sultan
El-Busaid tarafindan Kralligin
baskenti bile yapiimis. EI-Busaid

olunce ogullari taht kavgaslyla
Sultanligi Zanzibar ve Umman
olarak ikiye boImus.

1890-1963 yillari arasinda ingiliz
somurgesi haline gelen ada
atanan valilerle yonetilmis. 1963
yilinda bagimsizligini kazanan

Zanzibar 1964 yilinda 6zerk

bir bolge olarak Tanzanya'ya
baglanmis. Cogunlugu
MuslUman olan adanin en buyuk
geliri baharat Uretimi ve turizm.
Dogdal plajlari, deniz alti ve Ustu
guzellikleri, tropik ormanlari,
endemik yaban hayati, adanin
var olmasini saglayan devasa
mangrov ormanlari gibi dogal
guzelliklere karsin delik desik
yollari, alt yapi eksikligi, izole
otelinizin kapisindan adim
attiginizda suratiniza carpan
yoksulluk, dusuk ve dengesiz
gelir dagihmi Uzuntu verici.
Turizm gelirinin bUyuk kismini
da maalesef otel sahibi yabanci
yatirimcilar cebe indiriyor.
Otellerin cogu her sey dahil gibi
hizmet verince gelen turistlerin
¢ogu adayi bile gérmeden
sadece tesis olanaklarindan
faydalanip geri dénuUyor.

Zanzibar bir zamanlar Afrika’dan
yapilan kole ticaretinin disa
acilan kapilarindan biriymis.

Ana karadan toplanip getirilen
yerliler Stone Town' dan gemiler
ile sevk edilirmis. Kdle pazarinda
20 metrekarelik basik tavanli
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bodrumlarda 80-100 Afrikalinin
hapsedilip gunlerce bekletildigi
binalar bu gun turistik aktivite
olarak ziyaret edilebiliyor. 2-3
dakika bile kalininca iginize

afakanlar bastiran bu karanlik
odalarda gUnlerce a¢ susuz
bekleyenleri dusununce
insanhginizdan utaniyorsunuz.

Stone Town'dan hemen
karsisindaki Prison island’a
tekne kiralayip gidebilirsiniz.
Adindan da anlasilabilecegi
gibi bir zamanlar hapishane ve
karantina icin kullanilan ada
simdilerde orada yasayan devasa
kara kaplumbadalariyla turistik
bir mekan. Seyseller Valisinin
Zanzibar Sultanina 1919 yilinda
hediye olarak gonderdigi 4
dev Aldabra kaplumbagasi

bu adaya konulmus. Zaman
icinde sayilari 200’ e kadar
cikan devasa kaplumbagalari
ozel bolumlerinde ziyaret edip
ellerinizle beslemek mumkun.

Adada eski
hapishane binasinda
bir kafe restoran

da hizmet veriyor.
Isterseniz kicuk
kumsalinda deniz
keyfi de yapabilirsiniz.

Stone Town' un en dikkat ¢ekici 2
binasindan biri Freddie Mercury’
nin dogdugu ev. Zerdust kokenli
Farsi Bulsara ailesi 6nce iran'dan
Hindistan'a oradan da Zanzibar'a
gelmis. 1946 da dogan Mercury'e
anne babasi Faruk (Farrokh) adini
vermis. 8 yasina kadar bu evde
yasayan Faruk sonra okumak icin

Bombay'a yatili okula yollanmis.
ingiliz sémurgesinin sona
ermesiyle de tum aile Londra'ya
goc¢ etmis. Bu gun muze haline
getirilmis ev ziyarete acik.

ikinci evin adi ise “Harikalar Evi”
ya da “Acayip EvV" (Weird House).
1883 yilinda insa edildiginde
bolgenin en yuksek yapisi olmasi,
icindeki asansor, elektrikle
aydinlatilmasi nedeniyle ada
sakinleri tarafindan bu ad
verilmis. Bina uzun zamandir
bitmeyen tadilat nedeniyle

maalesef kapall.

Merkezde Arap kalesi, Balik
pazarl, Ljumaa Camii, Anglikan
Kilisesi, Kble pazarl, Katolik
Katedrali, Darajani pazari,
Dispanser binasi gorulmesi
gereken diger yerler.

Adadaki evlerin kapilari
guzellikleriyle dikkat cekiyor.
Anlatilana goére kapinin
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islemesinden ev sahibinin
MUslUman veya Hindu, bUyUkltuk
ve ihtisamindan ise zenginligi
anlasiliyormus. Buyuzden de
marangozluk ve kapi imalati

cok yaygin bir ugras. Kaplilar
isciligine gore binlerce dolara alici
bulabiliyormus.

Adada sabah aksam yasanan
gelgit nedeniyle sabah
yuzdugunuz plajlarda aksam
yurUyebiliyorsunuz. Adanin
dogu ve bati kiyisinda olusan
gelgit kilometrelerce olabiliyor.
Bu nedenle okyanusun daha

az cekildigi kuzey ve guney

ucu yuzmek, sorf yapmak,

dalisa gitmek icin ideal. Yine
adanin merkezinde bulunan
Jozani milli parkindaki yagmur
ormanlarinda buraya 6zgu kirmizi
sirth Columbus maymunlarini da
gozlemleyebilirsiniz. Parkin bir
bolumU de mangrov agdaclariyla
kapli.

GuUney kiyisindaki kuiguk adalara
teknelerle yapilan mavi safariye
katilip rengarenk baliklarla
yuzebilir, cesit cesit deniz

UrUnlerinin tadina bakabilir,
denizin ortasinda sabah gorunup
aksam kaybolan kum adalarinda
guneslenebilirsiniz. Motorlarla
yapilan yunus turlari da var ancak
yunuslari kovalayip Urkutmekten
baska bir ise yaramiyor o yuzden
tavsiye etmiyorum.

Adada yetisen baharat ve tropik
meyvelerin Uretildigi ciftliklere
yapilan turlar da turistlerce
epey talep goéruyor. Adanin
dogu sahilinde bulunan “The
Rock adli restoran da oldukc¢a
populer. Plajin az ilerisinde

buyuk bir mercan kayasi Uzerine
konuslandiriimis sevimli yapiyi
Zanzibar tanitim fotograflarinda
oldukca sik gorebilirsiniz. Gelgit
durumuna goére ya yurUyerek ya
da tekneyle ulasilan restoranin
terasinda okyanus manzarasi
esliginde bir seyler icmek oldukca
keyifli. Adanin kuzeyinde ki
Nungwi ve Kendwa plajlari
yUzmek, kite surf yapmak ve gun
batiminiizlemek icin ideal.

Zanzibar'da 2 mevsim yasaniyor.
Yagmur sezonu bizim yaz

aylarina denk geliyor, muson
tarzi yagmur ve nem cok yogun
oluyor. Kis aylarinda ise sUrpriz
saganaklar gorulse de, yagmur
nispeten az. Sicaklk her iki
mevsimde de gunduzleri 29-30
derece. Afrika kitasina yolculuk
yaparken en buyuk risk hala
sitma. Bu nedende yola ¢cikmadan
basladigimiz profilaktik ilaglari
dondukten sonra 1 hafta daha
kullanmak zorunda kaldik.

Adada guvenlik sorunu hig
yasamadik, yerliler oldukca
sicak kanlilar ancak her yerde

etrafinizi saran saticilar ve 1 dolar
isteyen cocuklar bir sure sonra
cekilmez bir hal aliyor. Polislerde
rasvet (bahsis) gelenek haline
gelmis, bizden talep edilmese de
birkacg kez sahit olduk. En buyuk
problem ise hijyen sorunu. Titiz
biriyseniz bir cok sey sizi rahatsiz
edecektir. Her ne alirsaniz alin
mutlaka pazarlik yapin. Eger
|Uks duskunu degilseniz, otantik
ve tropik bir tatil ariyorsaniz
Zanzibar’ 1 planlariniza mutlaka
alin.
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iCiMiZE
BAKIS

Dr. Omer Levent SOYDiNQ | leventsoydin@yahoo.ca

YELKOVAN KUSLARININ

PESI SIRA

“Seni sevdigimi kimselere
soyleme sakin! Cunku seni cok
seviyorum”

Gozleri cakmak cakmak olmus,
konusurken titreyen biyiklari
daha cok sarkmisti. Kadinin
pembe yanaklarini, nikotinin
sararttigl kalin parmaklariyla
orttd. Dudaklarini degdirince,
kadinin demin belli belirsiz
kipirdayan dudaklari kor gibi
oldu. Ne zaman 6puUsseler hep
aynisi oluyordu.

“Bu adamda seytan tlyu var.

Nesini begendim de bu kadar
cabuk teslim oldum. Epi topu
fakir bir balikel.”

Konstans Hanim,
buUyUkannesinin buyUk
babasindan kalan boy aynasinin
karsisinda her sabah yaptigi gibi
soyleniyordu. Sabah yine sinirle
uyanmis, hincini hizmetgiden
cikarmistl. Hos, sadece bu sabah
olsa iyi; balikglyl géremeyisinin
Uzerinden bu kez on gun
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gecmisti. Allahin cezasi herif,
her zaman yaptigi gibi bu
kez de hic haber vermeden
kayiplara karismisti. Barinaga
gidip sormaktan élumune
cekiniyordu.

“Boyle klcuk yerlerde dile
dUsecegine ol daha iyi. Aman
kizim, aman! Sakin bu ucuz
insanlara malzeme olmayiniz.
Ada insani yavan olur.”

Buyukannesi akilli, gungdérmus,
gururlu kadindi. Aynanin sol
yanindaki soluk resme sefkatle
baktl. Buyukannesi hala salonda
duran koltugun yaninda tum
heybetiyle dikilmis, glcenmis
de belli etmek istemiyormus
gibi ona bakiyordu. Bakislarini
fotograftan kacirip elindeki sac
fircasina hirsla sarildi.

kkkkokk

Karabatak'in meyhanesinin
ici iyice kararmisti. Bunda,
iki gundUr aman vermeden

@ hekimcebakis.org

yagan yagmur kadar gunesin
girmesine zar zor izin veren

iki minik pencerenin de payi
vardi. Disardan bakildiginda
icerdekileri gormek neredeyse
olanaksizdi. Karabatak

Yakup- ona bu lakabi Sergen
takmisti. Hani su Konstans'i
dudukleyen Sergen var ya, iste
o koftehor! - i¢ gecirdikten
sonra soylendi. Konusurken
sesi, sanki girtlagina buyuk

bir kilcik kagmis da ¢cikarmaya
ugrasiyormus gibi catalli
cikiyordu.

“Ulan bu Sergen pustu nereye
gitmis olabilir bu firtinali
havada? Evine ugradim, kapi
duvar... Hayir, yolculuktan da
bahsetmedi ki birader! Bir
tuhaflik var bu iste...”

Karanlik meyhanenin en
karanlik kdsesinde &lU bir balik
gibi sessiz sedasiz oturan Mursel
veremli gibi dksurunce, Yakup
ona doéndu:



sana soranda kabahat. O adam
sayesinde hala ekmek yiyor

“Veremli gibi dksUrecegine
adam gibi cevap ver Mursel
Efendi! Ne de olsa mahpushane

o sarisin yazari kayiginiza atip da
az mi baliga ¢ikardiniz? Agtirma
kutuyu sdyletme kotuyu simdi.”

arkadasin o pust. Hi¢ tUyo verdi
mi sana?”

Onlara verem oldugundan
s6z etmemisti ki Mursel.
Yine de herkesin bundan
haberdar oldugunukendisi
de iyi biliyordu. “Adaliya sir

verilmez” diye 6grenmislerdi
daha kucgucuk paliyken.
Birbirlerinin her seyini bilir, yine
de orta yerde soylemezlerdi.
Masanin kenarindaki plastik
pecetelikte tikili duran ucuz
pecetelerden birini hirsla ¢cekip
agzini sildi. Oksurugu diner gibi
olmustu. Peceteye bulasan kani
gormesinler diye katlayip cebine
koydu:

“Ona bakarsan Sergen'i sen
benden 6nce tanidin Yakup.
Yelkovan kuslarinin pesi sira az
m1 kosturdunuz kigUkken? Hani

Tiyatro basliyordu. icerde on
kisi ya var, ya yoktu. Sabahtan

beri bos bos oturup sikintilariyla

savasan goygoycular Mursel'in
huyunu bildikleri icin Ustlne
gittiler:

“Vaay, buyuk iftira bu Mursel!

Alma Yakup ustanin gunahini.
Sergen hadi neyse de, Yakup
yapmaz dyle sey”

Mursel, duymazdan geldi.

“Yalansa yalan desin deyyus.
MuUptela ettiler adami diyorum
size. Siz kanmayin bunun
sakalinin biyiginin beyazhgina.
Az kulampara degildir hergele.”

Yakup giderek sinirleniyordu.
Eski defterlerin agilmasindan
hoslanmamisti.

“Sus ulan iftiraci serseri! Zaten

hep adali. OlmUusun arkasindan
kotu sdylenmez. Cok iyi adamdi
rahmetli.”

Mursel, keyiflenmisti. Siritarak:

“Tabii canim tabii. Oyle iyi
adamdi ki, yatacak yeri yok
diye Sergen'e oda bile vermisti
evinde. icip icip...”

Yakup ofkeyle bagirdi:

“Hooyyttt, kes artik, kes. Saka
maka derken isin tadini kagirma
daha fazla.”

Meyhane sessizlige gomuldu.
Sergen'in nerede oldugunu
kimse bilmiyordu. Konstans'a
so6z vermisti. Hangi delige
girdiyse bulup getirecekti. Fakat
namussuz herif kimseye haber
vermeden gitmis olmaliydi.
Ertesi sabah jandarmaya gidip
sormaya karar verdi.
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Dr. Semiha UZUNALIOGLU | semihani6@yahoo.com

Mutlulugun unutuldugu yerde
Mutlu siirler yaz bana

Cicekler, bécekler

Gelecek gtizel gtinler olsun iginde
Arap’in kedisi mutlaka gelsin,
Otursun bir késede.

Unuttugumu sandigim asklarim
Ucgan bulutlar

Horoz sekerlerim

Kaybettigim gencligim

Pasli sandiklardan ¢ikar umudu
Lekelerinden utansin glines
Nergisler, lavantalar, sakayiklar
Gecenin bir yarisi

Dans edeyim.

Kahkahalar,

Yanimda mutlu insanlar.

Umitler konsun dallara

Okuyanin basi dénstin gicek pasajinda.
Adaclarda gelincikler

Kaldirirmlarda manolya,

m Hekimce Bakis

@ hekimcebakis.org

imkansiz hayatlarin ortasinda

Acligi da bitir fakirligi de,

Pera’da gezeyim sevgilimle.

Masum duygularim

Dogdugum ev

Mavi ahsap kapi yaninda

Annemin sesi yankilansin sokaklarinda.
Unutulmus ninniler

Sefkatten uzak zamanlarin sancisi
Alacakargalar tiinesin rtiyalarima varsin
Varsin kirmizi bir sabaha uyanayim
Birak beklesin o gelmeyecek sevgili
Birak dinsin adini fisildayan riizgar
Aksam sularda yikansin salkim ségtitler
Sen en glizeli ol agsklarimin

Yediveren glilleri agsin kis ortasi
Ormanin kuytusunda yakamozlar
Denizyildizlari dallarda

Glines dogsun, ay batsin kime ne?
Gelsen bir siiri paylasirdik rakinin yaninda.

Gelsen ne kara kis kalirdi, ne yoksulluk dtinyada.
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MESLEK TANITIMI
03 Ocak 2020

Sehit Komando Er Samet Sara¢ Anadolu Lisesinde
3 Ocak 2020 tarihinde yapilan meslek tanitimi
etkinligine Yoénetim Kurulu Uyesi Dr. Omer Levent
Soyding katild.

TIBBI INGILiZCE KURSU
04 Ocak 2020

Bursa Tabip Odasi tarafindan Uyelere yonelik olarak
dUzenlenen Tibbi ingilizce Kursu 04 Ocak 2020
Cumartesi gunu basladi.

SINEMA AKSAMLARI:
“UNUTULMAZ 27°LER”
13 Ocak 2020

Bursa Tabip OdaslI tarafindan duzenlenen, Dr.
Asli Aktumen ve Dr. Berna Ermis'in anlatim ve

| /,,.l

EADEMIK OPALAR min: s
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yorumlariyla; 27 yasinda hayata veda eden Amy
Winehouse ile Kurt Cobain'in hayat hikayesini
anlatan “Unutulmaz 27'ler” etkinligi 13 Ocak 2020
Pazartesi gunu BAOB Ortak Toplanti Salonunda
gerceklestirildi.

“SPONDiLOARTRQPI-\Ii.”
KONULU STE ETKINLIGi

15 Ocak 2020

Bursa Tabip Odasi Surekli Tip EJitimi Komisyonu
tarafindan duzenlenen ve Prof. Dr. Huseyin
Ediz  Dalkilig'n  konusmaci  olarak  katildigi
“Spondiloartropati” konulu etkinlik 15 Ocak 2020
Garsamba gunu saat 18.30'da Turkan Saylan Toplanti
Salonunda gerceklestirildi.

BURSA’NIN HAVA KIiRLILiGi
RAPORU ACIKLANDI
16 Ocak 2020

Bursa Tabip Odasinin
da bileseni oldugu
Bursa Cevre Platformu

tarafindan 16 Ocak 2020
Persembe gunu BAOB
Ortak toplanti salonunda
Bursa'nin  Hava Kilriligi
Raporu aciklandi.  Prof.
Dr. Kaylhan  Pala’nin
sundugu raporda daha
onceki vyillarda oldugu
gibi nefes almakta gucluk
cektigimiz 2019 yilinda
Bursa'daki hava Kkirliligini




Cevre ve Sehircilik Bakanligi'nin verileriyle ortaya
koyarak ve “Ne yapmali?” sorusuna hep birlikte yanit
arandi. Aciklamayi Line TV canli olarak yayinladi.

SAGLIKTA SiDDET
DURDURULMALIDIR!
20 Ocak 2020

Bursa Tabip Odasi Yonetim Kurulu tarafindan
“Saglikta Siddet Durdurulmahdir!” konulu basin
aclklamasini 20 Ocak 2020 Pazartesi gunu Turkan
Saylan Toplanti salonunda yapild.

Basin Aciklamasi Metni:

———
T a—

HEKIMLER i$
BIRAKIYOR!

BASAMAK SAGLIK SiSTEMi

ONCELIKLE; BIiRINCi
GUCLENDIRILMELI, SEVK SISTEMi KURULMALI, ACiL
SERVISLERDE SADECE ACiL HASTALARA HiZMET
VERILMELIVE SAGLIKTASIDDET DURDURULMALIDIR!
Ulkemizde siddet kol geziyor. Yasamin her aninda

siddeti besleyen, neredeyse kutsayan bir iklim var.
Ulkeyi ve saglik sistemini ydnetenlerin, duygusal
ve kirllgan zemini olup tuketim nesnesi haline
getirilen saglik hizmetindeki siddete karsl hicbir
ciddi adimi olmadi. Sagliktaki siddet egilimini 6nce
inkar eden, ardindan siddetin magduru hekimleri ve
saglik calisanlarini suclayan idareciler; olaylar yilda
en az bir hekim ya da saglik calisaninin dlumune,
yUzlercesinin yaralanmasina ve binlercesinin sézlu
ya da fiili tacizine donusunce sekilsel ve kararhlik
icermeyen adimlarla oyalama yoluna gittiler. Saghk
hizmeti sunarken siddete ugrayan, oldurulen,
bicaklanan, kafasinda mermer kirilan, tekmelere
maruz kalan, kufur ve hakaret edilen hekimlerin ve
saglik calisanlarinin arkasindan timsah gozyaslari
doktuler. Oy kaybederiz kaygislyla her beklentilerinin
aninda ve talep ettikleri bicimde karsilanmasini
isteyenlerin sirtini sivazladilar. Ornegdin gittigi Aile
Sagligi Merkezinde, olmayan hastaya ilag yazilmasini,
saptanmayan hastaliga tedavi uygulanmasini,
gerekmeyen raporun verilmesini, istedigi her ilacin
recete edilmesini istemekle kalmayip usulsuz ve etik
disi talebinin karsilanmamasi durumunda siddete
basvuran binlerce insan, siradan bir kavgaya, karsilkli
darba karismis gibi muamele gordu. 80 milyon
nUfuslu Ulkede 120 milyon kisinin acil servislere
gittigi  yanhs kurgulanmis bu sitemde kendi
hastasinin ve yakinlarinin beklentileri karsilanmadigi
anda acil servisleri savas alanina ceviren, acil servis
icerisinde cinayet isleyebilen, saglik calisanlarinin
yani sira sedyede yatan baska hastalarin bile
olumune yol acan bir cinnet ortami siradanlastl.
Ne bir Aile Sagligi Merkezinde ne de herhangi
bir hastane ortaminda sézel ya da fiili siddete hic
kimsenin kalkisamayacagl, siddete sifir tolerans
gosterilecegine dair caydiricl, sonug alicl ve somut
adimlarin atilmasi artik zorunluluktur. Gelismis
Ulkelerde saglik hizmetinin cok 6nemli kismini daha
az maliyetle ve nitelikli bir bicimde karsilayan birinci
basamak saglik sistemi Ulkemizde ne yazik ki her
dénem oldugu gibi buguin de populist yaklasimlarin
kurbani oldu. 2018 Yilinda kisi basina yapilmis olan
ortalama 2030 liralik saglik harcamasinin sadece
88 lirasl koruyucu saglk hizmetleri icin yapiimis, 1.
basamak saglik hizmetlerini kuvvetlendirmek adina
yatirrm yapilmamis, 1. basamak saghk kurumlari
degersizlestirilmistir. Saglik hizmetinin kiskirtilmis
talebe gore degil de bilim ve gereksinimler
dogrultusunda yonetilebilecedi “sevk zincirinin”
adl bile anilmamaktadir. BuUyuk propaganda ile
getirilen “Aile Hekimligi“ uygulamasi hekimlerin
gelirlerinde artis saglamakla birlikte, hekimlerin is
ve gelir guvencesini ortadan kaldirarak devletin-
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hukumetlerin  birinci  basamaktaki sorumlulugu
hekimler Uzerine ylkma programinin otesine
gidemedi. Binasindan alt yapisina kadar siddete de
zemin hazirlayabilecek kosullarin iyilestirilmesi icin
adim atilmadi. Sifir nUfuslu, binasiz sanal ASM'lerin
acllmasi ile sistem surdurulmeye calisildi. Birinci
basamak ekibinin bir parcasi olan saglik personelini
de gUvencesiz hatta cogu zaman taseron sirketler
Uzerinden calismak zorunda biraktl. Partilerin
donemsel cikarlarina, siyasetgilerin gunluk populist
yaklasimlarina kurban edilmemesi, asilama, takip,
kontrol, egitim ve onleyici tip uygulamalari ile saglk
tuketimine degil de insanlarin koruyucu hekimlik
esasli saglikli bir yasam surmelerine odaklanmasi
gereken 1. basamakta da siddet ne yazik ki her
gecen gun artiyor. Bugun saglikta yasadigimiz
siddete karsi birinci basamak saglik ortamindan
hareketle yaptigimiz aciklamayla bir kez daha
saglikta siddet sona erene ve bu konuda somut ve
inandirici adimlar atilincaya kadar mucadelemizi
sUrdUrecedimizi ilan ediyoruz. Her ayin 17'sinde
yeniden c¢agrisini yapacagimiz ve “Saglikta Siddeti
Onleme GUNU" olan 17 Nisan'da “Ya Saglikta Siddet
Duracak Ya Da Biz Saglik Sistemini Durduracagiz!”
séyleminin kararliligiyla is Birakma - GOREV eylemi

gerceklestirecegimizi  bir kez daha duyurmak
istiyoruz.
TURK TABIPLERI BIRLIGi
BURSA TABIP ODAS|
] ]
“IS YERINDE 7 ADIMDA
SAGLIGIN KORUNMASI VE

GELIiSTiRILMESi, DUNYA
STANDARDINDA SAGLIK”
KONULU TOPLANTI YAPILDI
22 Ocak 2020

Bursa Tabip Odasi isci Saghgi ve isyeri Hekimligi
Komisyonu tarafindan duzenlenen, Dr. Bulent

=
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Aslanhan’'inkonusmaciolarak katilacagl, “isyerinde
7 Adimda Saghgin Korunma ve Gelistirilmesi,
DUnya Standardinda Saglik” konulu etkinlik 22
Ocak 2020 Carsamba gunu saat: 18.30'da Bursa
Tabip Odasl Turkan Saylan Toplanti Salonunda
gerceklestirilecektir.

BURSA T{\Bip ODASI INTERN
HEKIM BULUSMASI
27 Ocak 2020

Bursa Tabip Odasi ve Turk Tabipleri Birligi
calismalarini Bursa Uludad Universitesi Tip
Fakultesi intern &grencileri ile paylasmak amaci
ile 2012 yilindan bu yana duzenlenen etkinlik 27
Ocak 2020 Pazartesi gunu Turkan Saylan toplanti
salonunda gercgeklestirildi.

%2019 YILI
DIYABETTE NE GETIiRDIi?”
KONULU STE ETKINLIGi
29 Ocak 2020

Bursa Tabip Odasi Surekli Tip EgJitimi Komisyonu
tarafindan duzenlenen ve Prof. Dr. Canan Ersoy'un




konusmaci olarak katildigr “2019 Yili Diyabette Ne
Getirdi?" konulu etkinlik 29 Ocak 2020 Carsamba
glnu saat 18.30'da Turkan Saylan Toplanti Salonunda
gerceklestirildi.

“YASLILARDA KAS iSKELET

SISTEMi AGRILARINA
YAKLASIM"

SEMPOZYUMU YAPILDI

01 Subat 2020

ve Turk Geriatri

Bursa Tabip Odasi Dernegi
tarafindan duzenlenen “Yaslilarda Kas iskelet Sistemi
Agrilarina Yaklasim” sempozyumu 01 Subat 2020
Cumartesi GUnU Bursa Tabip Odasi Turkan Saylan
Toplanti Salonunda yapilmistir. Sempozyuma Prof.
Dr. Yesim Gokce Kutsal (Geriatrik sendromlari biliyor
muyuz?, Osteoporoza yaklasim), Prof. Dr. Jale irdesel

(Yashlarda antiromatizmal ila¢c kullaniminda temel
ilkeler, Bel agrili hastaya yaklasim), Prof. Dr. Lale
Altan inceoglu( Yaygin agriya yaklasim) ve Dog. Dr.
Suheda Ozcakir'in (Akut ve kronik artritlere yaklasim)
konusmaci olarak katilmistir.

“URINER SISTEM TAS
HASTALIGI” KONULU STE
ETKINLIGi

05 Subat 2020

Bursa Tabip Odasi Surekli Tip Egitimi Komisyonu
tarafindan duzenlenen ve Prof. Dr. Hakan
Kilicarslan'in - konusmaci olarak katildigr “Uriner
Sistem Tas Hastaligi” konulu etkinlik 05 Subat 2020
Carsamba gunuU saat 18.30'da Turkan Saylan Toplanti
Salonunda gerceklestirildi.

TEMIZ HAVA
SOLUMAK HAKTIR!
11 Subat 2020

Bursa Tabip Odasi'nin da bileseni oldugu Bursa Cevre
Platformu olarak nefes almakta gucluk cektigimiz,
saghdimizi tehdit eden Bursa'daki hava Kkirliligine
iliskinyetkililerigoreve cagiran dilekgelerimizill Subat
2020 Sali gunl Cevre ve Sehircilik il Madurlugune
verdik.
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“CORONAVIRUS:
NEZLEDEN PROMONIYE"
KONULU KONFERANS

1 Subat 2020

“GiRiSIMSEL RADYOLO3JIDE
YENILIKLER” KONULU STE
ETKINLIiGi

19 Subat 2020

tarafindan duzenlenen ve

Bursa Tabip Odasl
Prof. Dr. Resit Mistik'in konusmaci olarak katildig,

”

“Coronavirus: Nezleden Pndmoniye konulu
konferans 11 Subat Sali gunU saat: 20.00'de BAOB
ortak toplanti salonunda yapilmistir. Etkinlik Line
TV'de canli olarak yayinlanmistir.

MESLEK §Evcisi 2018-2019
DONEM KIiTABI YAYINLANDI

14 Subat 2020
Bursa Tabip Odasl
Surekli Tip EGitimi
: ok, Komisyonu tarafindan
SEUQLS*-I. ' duzenlenen etkinliklere
{ katilan konusmacilarin
sunumlarindan olusan

“2018-2019 Meslek Sevgisi
Dénem Kitabi yayinlandi.

Bursa Tabip Odasi Surekli Tip EgJitimi Komisyonu
tarafindan duzenlenen ve Dog. Dr. Nurullah Dogan'in
konusmacl olarak katildigr “Girisimsel Radyolojide
Yenilikler” konulu etkinlik 19 Subat 2020 Carsamba
gunuU saat 18.30'da Turkan Saylan Toplanti Salonunda
gerceklestirildi.

BURSA TI.\BiP ODASI INTERN
HEKIM BULUSMASI
26 Subat 2020

BursaTabipOdasive Turk TabipleriBirligicalismalarini
Bursa Uludag Universitesi Tip Fakultesi intern
dgrencileri ile paylasmak amaci ile 2012 yilindan bu
yana duzenlenen etkinlik 26 Subat 2020 Sali gunu
TUrkan Saylan toplanti salonunda gerceklestirildi.



SEHIR HASTANELERI
SAGLIK BAKANLIGI'NA
DEVREDILMELIDIR!
03 Mart 2020

Ulkemizde “Sehir Hastanesi” adlyla topluma sunulan,
kamu-ozel ortakliginin yap-kirala-devret modeliyle
yaptirilan ve isletilen hastaneler sorun yumagidir.
Her ne kadar bu hastaneler kamu hastanelerinin
kavusacagi yeni ve modern binalar olarak tanitilsa da
bu yontemle yapilan ve isletilen hastanelerin “kamu”
ile ilgisinin olmadigi aciktir. Sehir hastaneleri kamu
adini kullanarak kuresel sermayeye yeni ve buyUk
bir kaynak aktarmanin aracidir. Kamuoyu saglk
alaninda yeni bir 6zellestirme ile karsi karsiyadir.

Sehirhastaneleriileilgilien bastagelensorunhastane
binalarinin ve donaniminin kamuya c¢ok yuksek
maliyetidir. Sehir hastaneleri icin yapilan ihalelerde
Saglik Bakanhgi tarafindan belirlenen sabit yatirm
tutariileyillikkirabedelleriincelendiginde, cokyUksek
tutarlarin é6dendigi/odenecegi anlasiimaktadir.

2020 Vil Yatirim Programi’nda 10 adet sehir hastanesi
icin sadece bina kirasi olarak ayrilan tutar 31 Milyar 45
Milyon 282 Bin 679 TL olarak gosterilmistir. Bugune
kadar 20 sehir hastanesi sozlesmesi imzalanmistir.
Ancak basta Saglik Bakanhgi olmak Uzere konunun
ilgilisi diger bakanliklarin da kamuyu aydinlatmaktan
kacinmalari nedeniyle sehir hastanelerinin toplam
sozlesme bedelleri, sdzlesmelerin guncellenmesiyle
olusan ek maliyetler, yapilmis ve yapilmasi planlanan
odemelere dair acik ve net bir bilgiye buglne kadar
ulasilamamistir. Ote yandan Saglik Bakani 2020 yili
yatirim programinda yer alan 10 sehir hastanesinin
daha dnce butge gortismelerinde belirttigi gibi klasik
ihale yontemi ile yapilip yapilmayacagini acik bir
sekilde ifade etmeli.

Sehir hastaneleri icin Saglik Bakanligi tarafindan
buglne kadar 2017 yilinin ilk U¢ ayinda 124.721.247
TL kira, 185.609.969 TL hizmet bedeli olmak Uzere
toplam 310.331.216 TL, 2018 yilinda ise 1152.652.117
TL kira, 1.047.948.486 TL hizmet bedeli olmak Uzere
toplam?2.200.600.603 TL, 2019 yilinda da 2.755.865.554
TL, 2.332180.599 TL hizmet bedeli olmak Uzere
toplam 5.088. 046153 TL 6deme yapilmistir. iki yil
Uc aylik kira ve hizmet bedeli 6demesi toplami 7
Milyar 598 Milyon 977 Bin 974 TL'dir. 2020 yilinin ilk
iki aymnin mali tablolariysa hentz agiklanmamistir.
Ancak yapilan 6demelerin hastanelerin sayisi ile
artacagl gercegdi karsisinda Yatirrm Programi'nda
yer alan maliyet 6ngdristnin gergekci olmadigi

gorulmektedir.

Bununla birlikte Saghk Bakanhgi kamu ozel ortakligi
finansman modelinin ek maliyet getirdigini kabul
etmis ve 2020 yili itibariyle “sehir hastanesi” ismini
kullanarak, butce kaynaklariyla devlet hastanesi
yapmaya karar verdigi acgiklanmistir.  Yatirm
Programi'na 10 adet hastane alinmistir. Bunlar
Antalya, Aydin, Denizli, Diyarbakir, Ordu, Rize, Sakarya,
Samsun, istanbul-Sancaktepe ve Trabzon'dur.

Bu on devlet hastanesinin toplam yatirim tutari
10.104.694.629 liradir. Yani sehir hastanelerine hicbir
akilcr aciklamasi olmamasina karsin U¢ kat fazla
6deme yapilacaktir. Kaldi ki sehir hastanelerine
enflasyon ve kur garantilerinin yaninda ayrica
miktara bagll hizmetlerde yluzde yetmis gibi saglk
hizmet gerekleriyle aciklanamaz bir doluluk orani
Uzerinden hesaplanan alim garantileri verilmesi
nedeniyle yillar icinde yapilacak édemelere dair net
ongorude bulunulamamaktadir.

Sehir hastaneleri israf ve sorunlarla doludur.
Sayistay Baskanligi tarafindan yayinlanan ‘Saglik
Bakanligi 2018 VYili Sayistay Denetim Raporu,
sehir hastanelerinde saptanan bulgular agisindan
blUyuk énem tasimaktadir. Ornedin, Yozgat Sehir
Hastanesi'nin camasirhane hizmetlerini yuruten
alt yuklenicisinin, Sorgun Devlet Hastanesi'ne de
ayni hizmeti sundugu; Sorgun Devlet Hastanesi'ne
hizmet karsihdr olarak teklif ettigi bedel ile sehir
hastanesine sundugu ¢amasir hizmetinin ortalama
birim fiyati arasinda 14 kat fiyat farki oldugu tespit
edilmistir.  Sehir hastanelerinde gerek ‘destek
hizmetleri’, gerekse de ‘tibbi destek hizmetleri’
devlet hastanelerine gore taseron sirketlerden cok
daha yUksek bedellerle satin alinmaktadir.

Tarkiye'de, “Sehir Hastaneleri” icin 6ngérulen temel
sorun alanlari; basta finansman yontemi olmak
Uzere yer secimi, kent merkezlerindeki hastanelerin
kapatilmasiyla birlikte yurttaslarin  s6z konusu
hastanelere ulasim ve erisim sorunlari, tasinacak
kamu hastanelerinin  bosaltacagl yerleskelerin
durumu, tasinacak kamu hastanelerindeki saglik ve
destek hizmetlerinin sunulmasi ile ilgili imtiyazlar
ile saglik calisanlarinin istihdam ve 06zluk haklari
sorunlaridir.

Sehir hastanelerinin hizmet sunmaya baslamasiyla
birlikte gerek bu hastanelerde gdrev yapan hekimler
vesaglikcalisanlari,gereksedehastave hastayakinlari
tarafindan bircok yakinma dile getirilmektedir. Bu
yakinmalar arasinda sehir hastanelerinin sehrin
disinda yapilmis olmasi nedeniyle hem hastalar/
hasta yakinlari hem de hekimler ve saglik ¢alisanlari
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acisindan ulasim sorunlarina yol acmasl, sehir
hastanelerinin tasariminin yatakl tedavi hizmetleri
sUrecine uygun olmamasi, teknik alt yapinin yetersiz
ve kalitesiz olusu, yonetimde iki baslilik yuzinden
sorunlarin ¢oézUlmek yerine surlincemede kalmasi,
hastane binasinin anormal buyukligu ve bolumler
arasindaki mesafelerin uzakligi nedeniyle saglik
hizmetinin butunselliginin ortadan kalkmasi ve buna
bagli olarak hasta bakiminin aksamasi, egitimsiz ve
yetersiz sayida personel sayilabilir.

Turk Tabipleri Birligi olarak, sehir hastanelerinde
gorev yapan meslektaslarimizdan alinan bilgiler
ve Dbildirilen yakinmalar dogrultusunda saglk
calisanlarinin karsilastiklari sorunlari Saglik Bakanhigi
ile paylasarak hem hasta guvenligi hem de saghk
calisanlarinin sagligi ve guvenligi ile ilgili konularda
dnlem alinmasi beklentimizi pek cok kez dile
getirmis olmamiza karsin; Bakanliktan bugune
kadar herhangi bir yanit alinamamistir.

Sehir hastanelerinde gerek Uyelerimizin gerekse de
bir butun olarak saglik calisanlarinin karsilastiklari
sorunlar hem hasta guUvenligini hem de c¢alisan
saghgl ve guvenligini tehdit eder niteliktedir. Sehir
hastanelerinde calisan hekimler ve saglik calisanlari
mutsuzdur.

TUrk Tabipleri Birligi'nin ugraslarive verdigi muicadele
sonucunda  HukUmetin  kamu-6zel  ortakligi
yonteminden vazgecmis olmasi yeterli degildir.

Sehir hastaneleri modeli hangi ihale modeliyle
yapilirsa yapilsin cagdas, bilimsel, halkin ihtiyacini
karsilayacak bir hastane modeli degildir.

Saglik Bakanligi'nin  butgesini rehin alan, akilc
ve bilimsel olmayan bu agdir yUkten ivedi olarak
kurtulmak icin sehir hastaneleri hemen Saglk
Bakanligi'na devredilmeli ve yeni hastaneler Turk
Tabipleri Birligi ve hekimlerin taleplerini iceren bir
program dahilinde gerceklestirilmelidir.

Turk Tabipleri Birligi
Bursa Tabip Odasi

SINEMA AKSAMLARI: “iZ
BIRAKAN KADINLAR"”
03 Mart 2020

Bursa Tabip Odasi tarafindan duzenlenen, Dr.
Asli Aktiumen ve Dr. Berna Ermis'in anlatim ve
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yorumlariyla; Marilyn Monreo ile FridaKahlo'nun
hayat hikayesini anlatan  “iz Birakan Kadinlar”
etkinligi 03 Mart 2020 Sali gunu saat 19:00'da BAOB
Ortak Toplanti Salonunda gerceklestirildi.

“pSIKIYATRIK ACi.LLE.R’.’
KONULU STE ETKINLIGi
04 Mart 2020

Bursa Tabip Odasi Surekli Tip Egitimi Komisyonu

tarafindan duzenlenen ve Dr. Cem VYalg¢in'in
konusmaci olarak katildigi “Psikiyatrik Aciller” konulu
etkinlik 04 Mart 2020 Carsamba gunu saat 18.30'da

Turkan Saylan Toplanti Salonunda gerceklestirildi.

BURSA §E|-|in HASTANESINI
ZIYARET ETTIK
05 Mart 2020

Bursa Tabip Odasi Yonetim Kurulu ve TTB Genel
Sekreteri Dr. Bulent Nazim Yilmaz 05 Mart 2020
Persembe gUnU Bursa Sehir Hastanesi'ni ziyaret
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ederek 15 Mart Ankara mitingine genis katilimin
saglanmasi icin cagrida bulundu.

14 MART

TIP BAYRAMI ETKINLIKLERI

TURK SANAT M(’lzi{;i
KOROSU KONSERI
09 Mart 2020

14 Mart etkinlikleri cercevesinde duzenlenen, Bursa
Tabip Odasl Turk Sanat Muzigi Korosu Konseri 09
Mart 2020 Pazartesi gunu BAOB Oditoryumda
yapildi. Mehmet Yanik'in sundugu konserde, Koroyu
Dr. Murat Derin yonetti.

SANATCI HEKIMLER SERGiSi
09 Mart 2020

14 Mart etkinlikleri cercevesinde duzenlenen, Sanatgi
Hekimler Sergisi 09 Mart Pazartesigunu saat 18.00'de
BAOB Fuaye alaninda acildi. Etkinligin sonunda
sergiye eserleriile katilan meslektaslarimiza tesekkur
belgesi sunuldu. Sergide 35 fotograf, 12 resim, 3
heykel, 3 goblen, 3 karikatur ve 2 farkli eser yer aldi.

SCRABBLE TURNUVASI
10 Mart 2020

etkinlikleri

14 Mart cercevesinde dUzenlenen,
Scrabble Turnuvasl 10 Mart 2020 Sali gunu Bursa
Tabip Odasi Turkan Saylan Toplanti Salonunda
yapildi. 2020 VYili Turnuva Birincisi Dr. Murat Basol,
Turnuva ikincisi Dr.Bilgehan Akman oldu.

BURSA TABIP ODASI OYKU
YARISMASI SONUCLANDI
11 Mart 2020

Bursa Tabip Odasi 14 Mart etkinlikleri cercevesinde
duzenlenen Oyku Yarismasi sonuclandi.

Dr. Alper Akcam, Dr. Dilek Yegin, Dr. Gonul Malat,
Dr. Engin Demiriz ve Dr. Omer Levent Soydinc'ten
olusan secici kurulun degderlendirmeleri sonucunda
birinci, ikinci ve UcUncu dereceye uygun eser
bulunamadigindan bu dalda derecelendirme
yapllamamistir.

“Cana Can Katanlar” adli eseriyle Selami Yildirim’a
mansiyon odulu verilmesine karar verilmistir.

PANEL: “HER YONU iL; YENI
CORONAVIRUS ENFEKSiYONU”

11 Mart 2020
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Bursa Tabip Odasi, Bursa Dis hekimleri Odasi, Bursa
Veteriner Hekimler Odasi ve Bursa Eczaci Odasi
tarafindan birlikte duzenlenen ve Bursa Tabip
Odasl Bagkani Dr. Guzide Elitez'in moderatorligunu
yaptigi panele Veteriner Hekim Prof. Dr. Tayfun Carli,
Enfeksiyon Hastaliklari Uzmani Prof. Dr. Resit Mistik,
Cocuk Saghgive Hastaliklari Uzmani Prof. Dr. Mustafa
Hacimustafaoglu ve Acil Tip Uzmani Prof. Dr. Mehtap
Bulut konusmaci olarak katildi. “Her Yonu ile Yeni
Coronavirus Enfeksiyonu (COVID-19)" konulu panel
11 Mart 2020 Carsamba gunud BAOB ortak toplanti
salonunda yapild.

TOREN: ATATURK ANITINA
CELENK SUNMA, SAYGI
DURUSU, iSTIKLAL MARSI
14 Mart 2020

14 Mart 2020 Cumartesi gunu yapilacagr duyurulan
Saglik Hakk YUrtyUsU, Kutlama Toplantisi ve Odul

Téreninin - Dunya Saglk Orgutunin acikladig
CoronavirusPandemisi ortadan kalktigi ve riskin
kayboldugu ileri bir tarinte gerceklestiriimesine
karar verildi.
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14 Mart 2020 Cumartesi saat 13'de Heykel'de Ataturk
Anitina celenk koyma toéreni yapildi.  Mudanya
Belediye Bandosunun esliginde saygl durusunda
bulunularak istiklal Marsi okundu.

TV PROGRAMI: “covViD-19 DUN
NEYDi, BUGUN NE DURUMDA,
YARIN NE OLACAK?”

16 Mart 2020

linelV

Prof. Dr. Cineyt Ozakin, Prof.Dr. Haluk Barbaros Oral,
Prof. Dr. Emin Halis Akalin, Doc¢.Dr. Alpaslan Turkkan,
Dr. GUzide Elitez ile 16 Mart 2020 Pazartesi gunu Line
TV'de canli yayinda konuyu degerlendirdiler.



DR. GUZIDE ELITEZ, AS TV ANA
HABERE KONUK OLDU
17 Mart 2020

Bursa Tabip Odasi Baskani Dr. GUzide Elitez, 17 Mart
2020SaliaksamiASTVanahaberprograminakatilarak
Covid-19 pandemisi hakkinda bilgilendirmede
bulundu.

“HiPERTIROIDININ HEM TANISI
KOLAY, HEM DE TEDAVISi"
KONULU STE ETKINLIGi
18 Mart 2020

Prof. Dr. Erding Erturk'n konusmaci olarak katildigi
“Hipertiroidinin Hem Tanisi Kolay, Hem de Tedavisi”
konulu Suarekli Tip Egitimi, COVID-19 pandemisi
nedeniyle 18 Mart 2020 Carsamba gunu seyircisiz
olarak gercgeklestirilmistir.

COViD-19 VIRAL
ENFEKSiYONUNDAN
KORUNMAVYA iLiSKIN

BiLGi NOTU
20 Mart 2020

NASIL KORUNABILIiRiZ?

Solunum yolu enfeksiyonlarinin  bulasma riskini
azaltmak icin yapilan oneriler yeni Covid-19 hastaligi
icin de gecerlidir.

Hasta insanlarla temastan kaciniimalidir (mumkudn
ise en az 1 m uzakta bulunulmal).

Ozellikle hasta insanlarla veya cevreleriyle
dogrudan temas ettikten sonra eller sik sik
yikanmalidir.

Eller yikanmadan agiz, burun ve gozlerle temas
edilmemelidir.

Eller, en az 20 saniye boyunca sabun ve suyla
yikanmali sonrasinda kurulanmalidir.

Antiseptik veya antibakteriyel iceren sabun
kullanmaya gerek yoktur, normal sabun yeterlidir.

Sabun ve suyun olmadigi durumlarda alkol bazli el
antiseptigi veya kolonya kullaniimalidir.

Elde goérunur bir kirlenme olmadigi sUrece el
antiseptikleri, el yikama kadar etkilidir. Ancak elde
goérunur bir kirlenme oldugunda ellerin mutlaka
yikanmasi gerekir.

MASKE NE ZAMAN KULLANILMALI?
Saglkli kisilerin maske kullanmasina gerek yoktur.

Herhangi bir viral solunum yolu enfeksiyonu
gecirmekte olan kisinin dkstrme veya hapsirma
sirasinda burun ve agzini tek kullanimhk kagit
mendil ile értmesi, kagit mendilin bulunmadigi
durumlarda ise dirsek icini kullanmasi gereklidir.
Hasta kisilerin  mUmkUnse kalabalik yerlere
girmemesi, eder girmek zorunda kaliniyorsa
tibbi maske kullanmasi 6nerilmektedir. Maskeyi
cikarildiginda hemen cope atimali ve eller
yikanmali veya antiseptikle temizlenmelidir.

Hasta olmayan kisilerin maske kullanmasina
normalde gerek yoktur. Sadece yeni Covid-19
hastaligini gecirenlerle temas edenlerin (saglik
calisanlar, hasta ile ayni evde yasayanlar)
maske takmasi gerekmektedir. Bu durumlarda
kullanilacak maskelerin cerrahi/basit/tibbi maske
olmasi yeterlidir.

N95 veya FFP2 tUrU maskeler saglk calisanlari
tarafindan sadece 06zel kosullarda (hastanin
solunum cihazina baglanmasi gerektiginde.vb)
kullanilmalidir.

ELDIVEN GiYMELI Mi?

Hayir. Eldiven, sadece saglik calisanlari tarafindan
hastanin  bakimi  ve muayenesi sirasinda
kullanilir.  Saghk calisanlart  disindaki  Kisiler
eldiven kullanmamalidir.  Bunun en onemli
nedeni, eldivenlerin uygun sekilde kullaniimadigi
durumda hastaligin daha cok yayllmasina neden
olmasidir.

Hekimce Bakis m



Eldivenlerin uygun kullanimi, saglk calisanlarina
verilen  egitimlerle  saglanmaktadir.  Saghk
calisanlari disindaki kisilerin eldiven kullanmasi
uygun degildir.

Eller, hastaligin bulasmasinda cok 6nemlidir ve
bulasmayi azaltmanin yolu ellerin su ve sabun
ile yikanmasidir. Sabun ve suyun olmadidi
durumlarda alkol bazli el antiseptigi veya kolonya
kullaniimahdir.

ODAMIZ UYESI VE BURSA
MILLETVEKILI PROF. DR.

YI"JKSEI: OZKAN ODAMIZI
ZIYARET ETTi
26 Mart 2020

L e S| "“"l.|| ,,,,,,,,,,,,,,,,,
i

Odamiz Uyesi ve Bursa Milletvekili Prof. Dr. YUksel
Ozkan 26 Mart 2020 Persembe gunu Odamizi
ziyaret etti. Yapila ziyarette ilimizdeki saglik sorunlari,
COVID-19 pandemisi ile ilgili yasanan sorunlar, saglik
calisanlarinin karsl karslya oldugu riskler, ¢6zim
Onerileri konusuldu, gorus alisverisinde bulunuldu. Dr.
Yuksel Ozkan, yUrtttlen calismalarda Tabip Odasina
destek verecegini belirtti.

PROF. DR. CEMIL
TASCIOGLU’NU ANDIK
02 Nisan 2020

Hekimce Bakis

Prof. Dr. Cemil Tascioglu'nu anmak ve Covid-19 ile
mucadele eden tUm hekim ve saglk calisanlari ile
dayanismak Uzere, 02.04.2020 Persembe saat 12'de
fiziksel mesafe korunarak 1 dakikalik saygl durusu

yapildi.

SIiDDET YASASI GUNDEME
ALINMASIN DIiYE KALKAN
ELLERIN SAHIPLERINI
KINIYORUZ...

08 Nisan 2020

“Saglik calisanlarina karsi Siddetin Cezalandiriimasi”
kanun teklifine hayir diye kalkan ellerin, COVID-19
pandemisine karsi en on cephede canlarini tehlikeye
atarak Ozveriyle mucadele eden saglik calisanlarini



alkislamasiniistemiyoruz. Bu sUrecte yasamini yitiren
meslektaslarimizin GzuntUsUnu yasarken, yillardir en
bUylUk sorunlarimizdan biri olan saglikta siddetten
“Saglikta Siddet Yasas!” ¢cikartilarak korunmak istedik.
Ancak CHP Milletvekili Dr. Ali Seker'in 7 Nisan Dunya
Saglik GUununde TBMM'ye getirdigi Yasa Teklifinin
gundeme alinmasi  AKP-MHP  milletvekillerinin
oylariyla bir kez daha reddedildi. Boylelikle AKP+MHP
blogunun saglik calisanlarinin saghginin umurlarinda
olmadigi bir kez daha ortaya ciktl. Siddet yasasi
gundeme alinmasin diye kalkan ellerin sahiplerini
kinlyoruz.

Biz onlara ragmen isimizin basinda, hastalarimizin
yanindayiz.
Saglikta Siddet Yasasinin takipgisi olacagiz!

Bursa Tabip Odasi Yonetim Kurulu

SAGLIK CALISANLARINA
TEST YAPILMASI iLE iLGiLi
iL PANDEMi KURULUNA
BASVURDUK
10 Nisan 2020
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Bursa Valiligi ve Il Saghk Madarlugane;

Bursa Tabip Odasiolara

ILPANDEMI KURULUNDA
yer almak istiyoruz!

Yoénetim Kurulumuz, Bursa il Pandemi Kurulunun
Bursa'da Ozveriyle calisan tum hekim ve saglk
personelinin ivedilikle taranmasi yonunde karar almasi
talebiyle Bursa Valiligine basvurmustur.

KAMUOYUNUN DIKKATINE!
15 Nisan 2020

Bursa Saglik Mudurlugu 06.04.2020 tarih ve 20-575
sayili yazisi ile, GETAT (Geleneksel ve Tamamlayici Tip)
Unite ve merkezlerinde yapilan islemlerin Covid-19
pandemisi nedeniyle, salgin sonlanana kadar
ertelenmesine karar verildigini bildirdi. ilgili yazi ile
GETAT uygulamalarinin “aciliyet” tasimayan islemler
oldugu vurgulandi.

TTB ve BTO olarak yillardir vurguladigimiz gibi, GETAT
islemleri kanita dayali tip kavramiyla uzaktan yakindan
ilgili olmayan uygulamalardir. Gercek tibbi islem ve
uygulamalar ise, geciktirilmeleri ya da ertelenmeleri
halinde hastaya zarar vererek hastalik strecinin kétUye
gitmesine yol acarlar. Bu gercegdi Saglhk Bakanliginin
da “zimnen” kabul ettigini géruyor, takdiri kamuoyuna
birakiyoruz.

Bursa Tabip Odasi Yonetim Kurulu

COVID-19 SALGININI
DURDURACAK, SAGLIKTA
SIDDETI ORTADAN
KALDIRACAGIZ!

17 Nisan 2020

Bugun 17 Nisan. 2012 yilinda ¢alistigi hastanede hasta
yakini tarafindan oéldurulen Dr.Ersin Arslan'in olum
yildonumu. “Saglikta siddete karsi mucadele gunu”
olarak ilan edilen 17 Nisan, bu yakici soruna dikkat
cekmek Uzere butln sagdlik ¢alisanlarinin her yil saygi
duruslari ve etkinlikler gerceklestirdikleri gun.

Ulkemiz saglik ortaminda siddet yillardir toplumsal
bir sorun halini almis durumda. Sozel hakaret ve
tacizin yani sira silahla yaralamadan hekim ve saglk
galisani 6lumlerine varan Uzucu tablolar, ne yazik ki
Ulkemiz gundeminden hi¢ dusmedi.

Hekimce Bakis



TUrk Tabipleri Birligi ve Tabip Odalari 2007 yilindan bu
yana saglikta siddetin dnlenmesi,saglik kuruluslarinin
calisma kosullarinin guvenlive saglikli hale getirilmesi
icin yogun caba gosterdi. Beraberinde saglikta siddet,
saghk sendikalari, uzmanlik dernekleri, saglik meslek
odalari ve saglk derneklerinin de dikkat cektikleri
konularin basinda yer ald.

Turk Tabipleri Birligi dahil bu konuya duyarhlik
gosteren butun kurumlarin  oncelikli  glndemi
saglikta siddetin durdurulmasiiken tlkemiz ve dunya,
beklemedigi ve hi¢c hazir olmadigi bir pandemiye
yakalandi. COVID-19 olarak adlandirilan ve yaygin
olumlere yol acan salgin toplumun butin kesimini
etkilemeye ve cok ciddi saglik sorunlari ¢ikarmaya
devam ediyor. Ancak yine tum dunyada oldugu
gibi Ulkemizde de gerek is yuku gerekse de virluse
muhatap olma bakimindan hekimlerin ve saglk
calisanlarinin en buyuk risk grubunu olusturdugunu
herkes goruyor. Bu risk, salginin ilk ayinda binlerce
saglik calisaninin Covid-19 nedeniyle tedavi gormek
zorunda kalmasina ve onlarcasinin  hayatini
kaybetmesine yol acmis durumda.

Her gun oldudu gibi bugin de ulkemizdeki kamu-
Ozel butun hastanelerde, Aile Saghgl Merkezlerinde,
llce Saghk Mudurltklerinde, ambulans ve evde
bakim hizmetlerinde, isyeri hekimligi birimlerinde,
muayenehanelerde, ilag temini yaninda maske
dagitmak zorunda birakilan eczanelerde yuz binlerce
saglik calisani ile, basta Covid-19 olmak Uzere bUutun
hastaliklara karsi gece gundUz saglik hizmetivermeye
devam ediyoruz.

Ve bu atmosfere ragmen saglikta siddetin fiilen
kendisi ve yaygin olarak golgesi saglik kurumlarinda
varligini surduruyor. Kotu yonetilen “maske dagitimi”
sureci eczanelerde siddete de varan tartismalara yol
acarken, yapisal nedenlerle beklentisi karsilanmayan
hasta yakinlari hastanelerde karsilarina cikan hekim
ve saglik calisanina hakaret ve siddet godstermeye
devam ediyor.

Bilinmelidir ki biz hekimler ve saglik calisanlari,

Hekimce Bakis

Covid-19 dahil her turlu saglik sorununda Uzerimize
dusen butun gorevleri yapmaya haziriz. Ancak ne
salgin dénemlerinde ne de olagan ddnemlerde
bize ybénelen ve yodnelecek olan siddetin mazur
gorulmesine, olaganlastiriimasina tahammulimuz
kalmadi.

Bu nedenle saglikta siddetin son bulmasina dair
tutumumuz net ve kararli; oneri ve taleplerimiz
butunluklu ve birlikte uygulandiginda sonug verecek
mahiyette oldu. Oncelikle caydiriciliyi sadlamak
Uzere Ozel-kamu ayirmadan saglk calisanlarina
yonelecek siddette cezalari arttiran “yasa” talebimizin
dun itibariyle TBMM'de onaylanmasini caydiricl
etkiyi azaltabilecek “hUukmun aciklanmasinin geri
birakilmasi"ni (HAGB) icermesine ragmen 6énemli bir
adim olarak géruyoruz.

Ulkeyi ve saglik ortamini ydnetenlerin “Saglikta
Donusum Programini” durdurmalarini,  hekimlere
ve saglk calisanlarina yonelik dil ve soylemlerini
degistirmelerini ve ceza arttiran yeni yasayla
birlikte uygulandiklarinda ancak sonug verebilecek
olan “saglikta siddete sifir tolerans” icerikli butun
onerilerimizi dikkate almalarini bekliyoruz.

Saglikta Siddet Sona ERSIN!

TURK TABIPLERI BiRLiGi MERKEZ KONSEYi
BURSA TABiP ODASI

INSANCA YASAMAK iCiN
URETECEGIMIZ YENI BiR
TOPLUMSAL DUZENi EMEK VE
BiLIMLE KURACAGIZ!

30 Nisan 2020

BURSA - DISK, KESK, TMMOB, Bursa Tabip Odasi
Pandemi sureci nedeniyle, 1 Mayis Uluslararasi Birlik,
Mucadele ve Dayanisma GUnU kapsaminda BAOB



Ozgurlik ve Demokrasi
gerceklestirdi.

Meydani'nda aciklama

Aciklamayi Bursa 1 Mayis Tertip Komitesi adina KESK
Donem Sozcusu Fikret Gizir gerceklestirdi

MUAYENEHANESi OLAN
HEKIMLER iCiN iL SAGLIK
MUDURLUGUNDEN
MASKE iSTEDIK...

06 Mayis 2020

Bursa Tabip Odasl Yonetim Kurulu olarak 16.04.2020
tarihinde resmi yazi ile Bursa Saghk Mudurlugu'nden
sizler adina Kisisel Koruyucu Ekipman talebinde
bulunulmustur. Yazinin son paragrafi soyledir:

“Bursa Tabip Odasl Yonetim Kurulunun hekimlerle
yaptigl gorusmelerinde 6zel saglik kuruluslarinda
ve  muayenehanelerinde  calisan  hekimlerin
kisisel koruyucu malzemeleri teminine yonelik
sorunlarinin arttigi tespit edilmistir. Maske satislarinin
yasaklandigdi surecte cerrahi maskenin piyasalardan
saglanamadigi da géz énunde bulundurularak il
Saglik Mudurliginden Bursa'da muayenehanesi
olan hekimlere dagitiimak Uzere 10.000 adet cerrahi
maske, 2.000 adet N95 maske, 500 adet siperlik ve 500
adet koruyucu giysi talep edilmesine karar verilmistir.
Gerediicin bilgilerinize sunarim.”

Bursa Saglik Muduarlugu tarafindan 29.04.2020
tarihinde verilen yanit séyledir:

“Bursa Valiligince yayimlanan 04.04.2020 tarih ve
24 sayil il Hifzissthha Kurul Kararinin 3. maddesinde
Kurum ve Kuruluslarin maske vb. KKE ihtiyaclarinin
kendi kurumlari tarafindan karsilanmasina karar
verildigi  seklinde belirtilmis olup, bahse konu
malzemeler Mudurlugumuzce karsilanamayacaktir.
Bilgilerinize rica ederim.”

Ozel saglik kuruluslari ve muayenehanelerde calisan
siz degerli Gyelerimizin bilmesinde yarar vardir. Saglhk
Bakanihemenhertoplantidadzelsaglik kuruluslarinin
tum KKE gereksinimlerinin karsilandigini 6zellikle
vurguladigl halde aldigimiz resmi yanit ortadadir.
Bursa Pandemi Kurulu'na katilmak istedigimizi gerek
resmi gerekse sosyal medya araciligi ile devamli
talep ettigimiz halde olumlu yanit alamadigimizi
vurgulamak isteriz. Hekimlerin temsil edilmedigi bir
kuruldan bdyle bir karar ¢cikmistir. Sizlere her tarlt
KKE destegini elimizden geldigi kadar yapmaya

devam ettigimizi animsatmak isteriz.  Kisisel
gereksinimleriniz icin Oda sekreterligini aramanizi
bekliyoruz. lyi calismalar dileriz.

Bursa Tabip Odasi Yénetim Kurulu

MESLEGIMiZE, MESLEK
ODAMIZA, DEMOKRASIYE
SAHIP CIKIYORUZ...

13 Mayis 2020

Bursa Barosu, Bursa Dis Hekimleri Odasl, Bursa
Eczacilar Odasl, Bursa Tabip Odasl, Bursa Veteriner
Hekimleri Odasi, TMMOB, DISK, KESK, TUMTIS
tarafindan Oda yapilari delege ve secim sistemlerinin
degistirilmesi girisimi  hakkinda 13 Mayis 2020
Carsamba gunu BOAB Ozgurlik ve Demokrasi
Meydaninda basin aciklamasi yapildi.

BASINA VE KAMUOYUNA

TUm dunya ulkeleri ile birlikte Ulkemizin de Covid-19
salgininin etkisi altinda oldugu, yurttaslarimizin ve
Uyelerimizin virds tehdidi altinda sosyal ve ekonomik
anlamda buyUk zorluklarla muUcadele ettigi
bugunlerde, barolar basta olmak Uzere akademik
meslek odalarinin yapisinin ve secim sistemlerinin
degistirilmesine iliskin tartismalar yeniden gundeme
getirilmistir.

TUrkiye Cumbhuriyeti demokratik, laik, sosyal bir
hukuk devletidir. Barolarimiz ve meslek odalarimiz da
Anayasamiz ve kurulus kanunlarimiz uyarinca ‘kamu
kurumu niteliginde meslek kuruluslaridir.’

Demokratik bir suUrec isletilmeden, barolardan,
akademik meslek odalarindan ve Universitelerden
gorus ve oneri alinmadan, yine bu gorus ve Onerileri
sunanlardan olusacak bir komisyonda dedgisiklik
onerilerini  tartismaya ac¢madan, kapall, gizli
toplantilarla, demokratik hukuk devletinin teminati
barolar ile akademik meslek odalarimizin Anayasa ve
yasalarla belirlenen kurulus, goérev ve sorumluluklari
ile demokratik secim esaslarinin  degistirilmek
istenmesi kabul edilemez.

Pandemi sureci 6ncesinde de barolarin ve akademik
meslek odalarinin Gyelerinin 6zIUk haklari, mesleki ve
ekonomik sorunlarinin ¢cozumune iliskin talepleri ile
kamu yararini 6nceleyen onerileri dikkate alinmadan
sadece bu kuruluslarin  basta secim usulleri
olmak Uzere kurulus gorev ve sorumluluklari ile ic
isleyislerinin tartismaya ac¢ilmasini GzUntu ve kaygi ile
karsiliyoruz.

Hekimce Bakis



Gectigimiz yillarda da defalarca kamuoyunun
gundemine getirilen, ‘barolara ve akademik meslek
odalarina Uyelik zorunlulugunun kaldirilmasi, her ilde
birden fazla baro ve akademik meslek odasi kurulmasi
ve secim sistemlerinin  degistirilmesi'ne yonelik
calismalarla, barolar ve akademik meslek odalarinin
bolunerek parcalanmasinin, etkisizlestirilerek islevsiz
hale getirilmesinin ve nihayetinde ‘sessiz’ kilinmasinin
amagclandigr agiktir.

Varligini kamu yararini gézetmeye adayan ve kamu
hizmetini yerine getiren barolar ve akademik
meslek odalar, Uye sayilarinin en demokratik
sekilde temsil edildigi secim sistemleri ile katilimci
demokrasinin  uygulayicilarindandir.  Kurulduklari
gunden bu yana, meslektaslarinin mesleki sosyal
ve ekonomik sorunlarini, yurttaslarin toplumsal ve
ekonomik sorunlarindan ayirmadan hukuki ve teknik
bilgisini kamunun hizmetine sunan, halkin hak ve
ozgurlUklerini savunan bu kuruluslar demokratik,
laik, sosyal hukuk devletinin de teminatidir.

Barolarin, akademik meslek odalarinin ve Uyelerinin
bu yonde bir degisiklik talebi olmamasina
ragmen kuresel salginla mucadele ettigimiz bu
sikintili  gUnlerde tamamen antidemokratik bir
surec¢ isletilerek gundeme getirilen bu degisiklik
taleplerinden vazgecilmesi gerektigini ifade ediyoruz.

Asagida imzasi olan akademik meslek odalari ve
sendikalar olarak;

Barolarin ve akademik meslek odalarinin yapisini
bozacak, bolup parcalayarak etkisizlestirecek
degisiklik onerilerini  kabul edilemez buluyoruz.
Barolarin ve akademik meslek odalarinin bagimsiz
ve demokratik yapilarina mudahalelerden derhal
vazgegilmesi  gerektigini  tekraren ifade eder,
kamuoyuna saygilarimizla duyururuz.

Bursa Barosu, Bursa Dis Hekimleri Odasl, Bursa
Eczacilar Odasi, Bursa Tabip Odasi, Bursa Veteriner
Hekimleri Odasi, TMMOB, DISK, KESK, TUMTIS

TTB'DEN COVID-19 PANDEMiISi
IKINCi AY RAPORU: SUREC
SEFFAF YONETILMIiYOR!

14 Mayis 2020

Turk Tabipleri Birligi (TTB) COVID-19 Danisma
ve izleme Kurulu'nun, Turkiye'de ilk COVID-19
vakasinin goruldugunun aciklandigr 11 Mart 2020
tarihinden bugUlne gegen 2 aylk sureci cesitli

Hekimce Bakis

boyutlariyla ortaya koydugu “TTB COVID-19
Pandemisi ikinci Ay Raporu”, 14 Mayis 2020
tarihinde, zoom uygulamasi Uzerinden duzenlenen
basin toplantisiyla kamuoyuna duyuruldu.

Basin toplantisina TTB Merkez Konseyi Baskani
Prof. Dr. Sinan Adiyaman, TTB Merkez Konseyi Uyesi
Dr. Selma Gungdér ve TTB COVID-19 Danisma ve
izleme Kurulu Uyeleri Prof. Dr. Kayithan Pala ile Prof.
Dr. Ozlem Azap katildilar.

Prof. Dr. Sinan Adiyaman’in raporun hazirlik
sUrecineiliskin TTB Merkez Konseyi'nin agiklamasini
paylastigl basin toplantisinda, Prof. Dr. Kayihan
Pala da raporda yer alan tespitlere iliskin bir sunum
yaptl.

Basin aciklamasi icin tiklayiniz.

https://www.ttb.org.tr/userfiles/files/14-mayis-rapor-
basin-aciklamasi.docx

Prof. Dr. Kaythan Pala’'nin sunumu igin tiklayiniz.
https://www.ttb.org.tr/userfiles/files/rapor-sunum.pdf

TTB COVID-19 Pandemisi ikinci Ay Raporu icin
tiklayiniz.

https://www.ttb.org.tr/userfiles/files/covid19-rapor.pdf

'YENISEHIR KiRAZLIVAYLA
KOYLULERINE DESTEK VERDIK

15 Mayis 2020

Bursa Tabip Odasi, BAOB Bilesenleri ve
DOGADER olarak 15 Mayis 2020 Cuma gunu
Ldbnanli  maden sirketine karsi direnen
Yenisehir Kirazliyayla koylulerini ziyaret ederek
destek verdik.


https://www.ttb.org.tr/userfiles/files/14-mayis-rapor-basin-aciklamasi.docx
https://www.ttb.org.tr/userfiles/files/14-mayis-rapor-basin-aciklamasi.docx
https://www.ttb.org.tr/userfiles/files/rapor-sunum.pdf 
https://www.ttb.org.tr/userfiles/files/covid19-rapor.pdf 

DR. GUZIDE ELIiTEZ AS TV'YE
KONUK OLDU...
20 Mayis 2020

Bursa Tabip Odasi Baskani Dr. GUzide Elitez, 20 Mayis
2020 Carsamba gunu AS TV'de Satirbasl Programina
konuk oldu.

PANDEMi SURECINDE
KRONiIK HASTALIKLARDA
ISYERI HEKIMININ TUTUMU
NE OLMALIDIR?

30 Mayis 2020

Bursa Uludag Universitesi Tip Fakultesi Halk
Saghgi AD ogretim Uyesi Prof. Dr. Kaylhan Pala'nin
konusmaci olarak katildigi, Bursa Tabip Odasi Baskani
Dr. Guzide Elitez'in yonettigi “Pandemi surecinde
kronik hastaliklarda isyeri hekiminin tutumu ne
olmalidir?” konulu etkinlik 30 Mayis 2020 Cumartesi
gerceklestirildi.

ADI YERLi SAHIBI
LUBNANLI MADENCI SiRKET
BURSA'YI TERKET!

08 Haziran 2020

Bursa Yenisehir Kirazliyayla koylulerinin, maden
atik havuzu yapimina karsi mucadelesine destek
girisimi hukuksuz bir idari emirle kolluk kuvvetlerince
engellendi. Bursa Tabip Odasi Baskani Dr. GUzide
Elitezin de aralarinda bulundugu Bursa Cevre
Platformu Uyeleri Kirazliyayla'ya gitmek istedi. Ancak
ekip kolluk guUclerince engellendi. Bunun Uzerine
koylulerin araclariyla destekcilerin yanina ulasmasi

da hukuksuz bir sekilde engellendi. Aralarinda
70'i yaslardaki ninelerin, dedelerin de oldugu
koyluler, jandarma barikatini asarak, 6gle sicaginda
14 kilometre yol yurudu ve destede gelen Cevre
Platformu Uyelerinin bulundugu noktaya ulasti.

Direnisinsimgesi kadinlar, kdye girisiengellenen doga
savunucularina katilmak icin Barcin koyune yurayus
gerceklestirdi. Jandarma barikatini asan kadinlar
tum engellemelere ragmen, doga savunuculariyla
bulusarak, basin aciklamasi gerceklestirdi.

VEKILLIKLERIN
DUSURULMESINE, MESLEK
ODALARINA YAPILAN
SALDIRILARA, TUM iNSAN
HAKKI iHLALLERINE DUR DE!

10 Haziran 2020

Bursa Tabip Odasinin da bileseni oldugu Demokrasi
GUgleri 10 Haziran 2020 Carsamba gunu “Vekilliklerin
Dusurulmesine, meslek odalarina yapilan saldirilara
ve tum insan hakki ihlallerine Dur de!” konulu basin
aclklamasini BAOB'da yaptl. Aciklamaya Yonetim
Kurulu Uyesi Dr. Ercan Erturk katildi.

DUNYA SAGLIK 6RG.I°.'l'.I'l"l .
MASKE KULLANIMINA ILiSKIN
REHBERINIi GUNCELLEDI

11 Haziran 2020

Dunya Saglk Orgtt, COVID-19 salginina karsi maske
kullanimina iliskin onerilerini iceren 6 Nisan 2020
tarihli rehberini guncelledi. Maske kullanimiyla ilgili
guncellenmis bilimsel kanitlari ve pratik Onerileri
iceren rehber, daha dnceki versiyona gore baslica su
farkliliklarr iceriyor:
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COVID-19 enfeksiyonu olan semptomatik, pre-
semptomatik ve asemptomatik Kisilerden
kaynaklanan bulasla ilgili gUncellenmis bilgiler,
bunun yani sira bu belgenin tum bdélumleriyle
ilgili kanitlardaki guncellemeler,

Toplum icinde COVID-19 bulasinin goéruldugu
cografiyorelerde gorevyapansaglik calisanlarinin
sUrekli tibbi maske kullanmalarina yonelik
oneriler,

Risk temelli yaklasimdan hareketle, tibbi ve tibbi
olmayan maskelerin genel olarak halk tarafindan
kullanimi konusunda karar vericilere yonelik
guncellenmis oneriler ve pratik tavsiyeler,

Kumas secimi, katman sayisi ve kombinasyonu,
bicim, Ust kaplama ve bakim dahil olmak Uzere
tibbi olmayan maskelerin dzelliklerine iliskin yeni
Oneriler.

Dinya Saglk Orgutd’nin guncellenmis maske
kullanimi rehberi icin tiklayiniz.

https://ww.ttb.org.tr/userfiles/files/WHO-maske.pdf

OZEL HEKIMLIK KOMiISYONU
MUAYENEHANE HEKIMLERI
iCiN ARASTIRDI
12 Haziran 2020

Bursa Tabip Odasi Ozel Hekimlik Komisyonu
tarafindan muayenehanelerde kullanilan bazi Grlnler
ile ilgili fiyat arastirilmasi yapilarak alinan teklifler
Uyelerimizle paylasildi.

COVID-19 PANDEMiI
DAYANISMASI

Hekimce Bakis

COVID-19 pandemisi sirasinda Uye olsun olmasin
tum meslektaslarimizla ve tum saglk calisanlariyla
dayanisma iginde olduk.

51500 adet cerrahi maske, N95 maske, 3910 adet
siperlik, 250 adet koruyucu giysi ve 50 adet migfer
hekimlerimize ulastirildik.

O-~wm

Bu sUrecte Odamiza destek katkida bulunan Niltfer
Belediyesi, Bursa Eczaci Odasi, TMMOB Makina
Muhendisleri Odasi Bursa Subesi, TMMOB Kimya
MUhendisleri Odasi Bursa Subesi, TMMOB i¢c Mimarlar
OdasI Bursa Subesi, TOFAS, Bursa Motosikletliler
Dernegi, Dr. Ceyhun iRGIL, Necla YORUKLU ve Ankara
Universitesi Japon Dili ve Edebiyati égrencisi Alara
ELDEMIR'e tesekkir ederiz.


https://www.ttb.org.tr/userfiles/files/WHO-maske.pdf 

#KAYIHANPALAYALNIZDEGILDIR
3 Temmuz 2020

FUNDIM] GORCERLE RN W SARCESD,
HEDMEN TeTWN
DD SRR

Bursa Valiliginin sikayeti Uzerine Bursa Uludag
Universitesi Rektorligu tarafindan Prof. Dr. Kayithan
Pala hakkinda “halki yanlis bilgilendirerek panige
sUrUkleme” suclamaslyla agilan sorusturma ile ilgili
TUrk Tabipleri Birligi Merkez Konseyi ve Bursa Tabip
Odasi tarafindan 03 Temmuz 2020 Cuma gunu
Bursa Akademik Odalar Birligi oditoryumunda basin
aciklamasi yapildi.

Bundan sonraki sUrecte butin demokratik toplum
orgutleriile birlikte Prof. Dr. Kayithan Pala’'nin yaninda
olmaya devam edecegiz.

BASIN ACIKLAMASI:
Degerli Basin Mensuplari,

Bugun, halkin saghgi, bilgilenme hakki, bilim
6zgUrltgu,  bilim insanlarinin dustnce ve ifade
6zgurligu icin buradayiz.

Yuzlerce yildir, insan hakki kabul edilen bu degerlere,
iktidar sahipleri tarafindan yoneltilen kimi tehditler
bu kez Bursa'da Prof. Dr. Kayihan Pala'yi hedefalmistir.

Prof. Dr. Kaythan Pala, bir halk saghgi uzmani, Turk
Tabipleri Birligi COVID-19 izleme Kurulu Uyesidir.
insani, toplumu, butan canlilar, icinde yasadigimiz
cevre ile birlikte ele alan; insancil, saglikli yasami,
calismalarinin  merkezine oturtan; onleyici ve
gelistirici kamusal saglik politikalar konusunda emek
veren bir akademisyendir. Bilimsel ydontemle Uretilmis
bilgiyi, bilimsel bilgiye dayali dUstncelerini, toplumla
paylasma sorumlulugunu bUyuk bir titizlik ve 6zenle
yerine getiren nadir bilim insanlarindan biridir.

Prof. Dr. Kaylhan Pala, Ulkemizi ve dunyay! saran

pandemiye iliskin onlemler konusunda, basindan
itibaren, yetkililere, topluma, dusuncelerini, dnerilerini
aktarmistir. Bu kapsamda  “enBursa.com” isimli
internet haber sitesinde, 21 Nisan 2020 tarihinde
kendisine yoneltilen sorular Uzerine, Bursa iline
yonelik pandemiyle ilgili bilgilendirmenin yetersizligi,
verilerin tam olarak paylasilmamasi, calismalarin
seffaf olmamasi, filyasyon, test merkezi sayisinin
yetersizligi, Uludag Universitesi Tip Fakultesine test
yetkisi verilmemesi, Ucretsiz ya da sembolik Ucretle
su saglanmamasi gibi konularda, dusuncelerini,
Onerilerini, bilgilerini paylasmistir.

Bursa Valisi, Kayihan Pala'nin bu aciklamasina atifla,
“halki yanlis bilgilendirdigi, panige yonlendirdigi”
iddiasl ile hakkinda Bursa Cumhuriyet Bassavciligi'na
sikayetci olmustur.

Savcilik, bu aciklamayi, Turk Ceza Kanununun “sug
ve sucluyu évme” baslikli 215/1 maddesi kapsaminda
degerlendirmis ; Yuksek Ogretim Kanunu uyarinca
sorusturmay!  yuritmeye Uludag  Universitesi
Rektorlugunun yetkili oldugu gerekgesi ile gorevsizlik
karari vermis ve dosyayl RektorlUge gondermistir.
Rektorluk sorusturma acmis ve 21 Temmuz 2020
gunu saat 11.00'de Sayin Pala'yi savunma yapmak icin
cagirmistir.

Her dc¢ kurumun tutumu, toplumun bilgilenme
hakkina ve bilim insanina yoneltilmis bir tacizdir. Vali,
toplumun dogru bilgiye ulasmasini, bilim insaninin
toplumu bilgilendirmesini baskilamak icin harekete
gecmistir.

Cumhuriyet Savcisl sug izlenimi dahi olusturmayan
aclklamanin sorusturmaya konu edilemeyecegine

Hekimce Bakis



karar vermesi gerekirken; hukuk disi bir vasiflandirma
ile sug izlenimi varmis gibi hareket etmistir. Kayihan
Pala aciklamasini bir bilim insani olarak ve Bursa
Tabip Odasi verileri Uzerinden yapmistir. Aciklamayi
Universitedeki goérevi dolayisiyla yapmamasina
ragmen dosyasi Universiteye génderilmistir.

Universite RektorlUgu ise, 2547 sayill Kanun uyarinca,
bir 6n inceleme yaparak, hem ortada sorusturma
yUrUtecek bir su¢ olmamasi hem de Universitedeki
gorev dolayisiyla yapilan bir agiklama olmadigdi icin,
dosyayi Savciliga iade etmesi gerekirken; dogrudan
sorusturma agmistir.

Neden Sorusturma Agiliyor?

Dunya ve Turkiye sarsici bir pandemi suUrecinden
geciyor. Pandemi ¢ok ciddi sosyal ve ekonomik etkiler
ortaya cikarirken bu alanlarda bircok tartismayi
da beraberinde getiriyor. Asidan ilaca, saglik
hizmetlerinden egitim ve sosyal hizmetlere kadar
hemen her alanda, kamunun rol ve islevinin halk
sagligindan cok 6zel saglk sektorunun buyutulmesi
ve beslenmesi oldugu bir zamanda, Ulkelerin saglik
sistemleri, sosyal ve ekonomik politikalari bir sinavdan
geciyor. Salgin kamucu bilimin, kamucu saglik
sisteminin, kamucu sosyal politikalarin énemini bir
kez daha gosteriyor. Bu duruma isaret edilmesi,
hakikatin ortaya konulmasi istenilmiyor. Salginla
ilgili degerlendirme yapmaya yetecek butunlUkte,
epidemiyolojik veri aciklanmadan basari hikayeleri
yazilirken vaka sayilari artmaya devam ediyor.

Buna karsilik dogru bilgiye en ¢ok ihtiyac duyulan ve
toplumun en savunmasiz oldugu bu dénemde ona
dogru bilgiyi aktarmayi bilim insani sorumlulugu
olarak goren ve bilimsel arastirmalarla zamana
karsl yarisarak olabildigince cok insanin hayatinin
kurtulmasi ve salginin toplum Uzerindeki olumsuz
sonugclarinin engellenmesi icin ugras verenlere karsi
baski giderek artiyor. Prof. Dr. Kayihan Pala da dogru
bilgiyi, en cok ihtiyac duyulan dénemde topluma
aktarmak icin caba gosteriyor.

Hekimce Bakis

Halk saghgi bilgilerini topluma aktarmak toplumsal
bir gérevdir.

Uluslararasi Saghk TuzUgu geregince de, pandemi
ile ilgili verilerin  toplanmasi, karsilastiriimasi,
¢o6zUmlenmesi, bu verilerden yola ¢ikarak halk sagligi
bilgilerinin degerlendirilmesi, elde edilen bilgilerin
yurutulen halk saglgi hizmetlerine yansitilabilmesi
icin vakit gecirilmeksizin paylasilmasi, halk saghgi
hizmetlerinin amaglari icin zorunludur.

Birlesmis Milletler Ekonomik, Sosyal ve Kulturel Haklar
Uluslararasi Sozlesmesi basta olmak Uzere pek ¢ok
uluslararasl s6zlesme ve Anayasa uyarinca bilimsel
bilgiyi uretmek ve salginla ilgili bilimsel bilgileri
toplumla paylasmak bir hak, 6ézgurluk alani olarak
tarif edilmistir. Toplumun bilgiye ulasma hakkini
kullanabilmesi, bilimsel bilgiden yararlanabilmesi
icin, paylasma hakki ayni zamanda bir yakamlualuk
icermektedir. Kayihan Pala hakkindaki sikayet ve
sorusturma sureci tam olarak bilim insanlarinin
ve toplumun &6zgurluk ve hak alanlarinin ortadan
kaldirilmasina yoneliktir.

Hekimlik mesledinin hasta ve toplum yararini
onceleme ilkesi geredi, topluma salginla ilgili bilimsel
bilgilerin aktarilmasini engelleme girisimlerine derhal
son verilmesini istiyoruz. Bilim insaninin akademik
ozerkligini ve mesleki bagimsizligini tehdit eden
sorusturmalar ve incelemeler asil olarak toplumun
saglik hakkini, dogru bilgiye ulasma hakkini tehdit

etmektedir. Bundan vazgecilmelidir.

Bilim insanlarinin hakikati aramasina izin vermeyen,
bilimsel yaklasima baski girisimlerinin  karsisinda
haklarimizi savunmak icin buradayiz. Yalnizca bilim
insanlari icin degil, toplumdaki, dinyadaki her insan
icin ve gelecek nesiller icin bu baskilara karsi cikmak
gerektiginin bilincindeyiz.

TTB ve Bursa Tabip Odasi Prof. Dr. Kaylhan Pala'ya
ve temsil ettigi degerlere saygi duymakta ve sahip
ctkmaktadir.



HABERLER




TTB'DEN “TURKIYE'NIN
SAGLIGI-2019” RAPORU

03 Ocak 2020

TUrk Tabipleri Birligi (TTB) Merkez Konseyi tarafindan
hazirlanan “21. Yuzyilin UcUnct On Yilina Baslarken
Tarkiye'nin Sagligi-2019" baslikli rapor, 3 Ocak 2020
tarihinde TTB'de duzenlenen basin toplantisiyla
kamuoyuna duyuruldu.

TTB Merkez Konseyi Baskani Prof. Dr. Sinan Adiyaman,
TTB Genel Sekreteri Dr. Bulent Nazim VYilmaz, TTB
Merkez Konseyi Uyeleri Prof. Dr. GUlriz Erisgen ve Dr.
Selma Gungor ile Ankara Tabip Odasi Genel Sekreteri
Dr. Ali Karakog'un katildigi basin toplantisinda, 2019
yilinda TUrkiye'de saglik ortaminin genel durumuna
iliskin bilgiler paylasildi. Basin aciklamasini, TTB
Merkez Konseyi Baskani Prof. Dr. Sinan Adiyaman
okudu.

Rapor icin tiklayiniz.

http://www.ttb.org.tr/userfiles/files/3-Ocak-2020
Tu%CC%88rkiyenin-Sagligi-2019.doc

TTB MERKEZ KONSEYi,
AYM'NIN GUVENLIK
SORUSTURMASI
UYGULAMASINI iPTAL EDEN
KARARININ UYGULANMASI
iCiN SAGLIK BAKANLIGI’'NA
BiR KEZ DAHA YAZI GONDERDI

07 Ocak 2020

Turk Tabipleri Birligi (TTB) Merkez Konseyi,
Anayasa Mahkemesi'nin 657 Sayili Kanun'un 48/1/A
maddesinde bulunan “glvenlik sorusturmasi ve/

Hekimce Bakis

veya arsiv arastirmasi yapilmasi” dtzenlemesini iptal
eden kararinin bir an énce uygulanmasi icin Saglk
Bakanhgi'na bir kez daha yazi gonderdi.

Saglk Bakanlhgrnin Anayasa Mahkemesi'nin iptal
kararindan once yurUrlUkte bulunan mevzuata
gore guvenlik sorusturmasi nedeniyle atama islemi
yapilmayanlara yoénelik bir islem yapilamayacagdi
yonundeki degerlendirmesi Uzerine gdnderilen
yazida, bu yaklasimin butunuyle hukuka aykir
oldugu belirtildi. Yazida, “Bu yaklasim, Anayasaya
aykiri bir kanunun iptal edilinceye kadar ki sonuglarini
hukuksal olarak korumak anlamina gelir ki hukuka
aykiri bir kanunun dogurmus oldugu hukuka aykiri
sonuglari kayitsiz sartsiz korumaya devam etmek
anayasanin Ustunlugu ve hukuk devleti ilkesi ile
bagdasmaz” ifadelerine yer verildi.

Saglik Bakanhgi'na gonderilen yaziicin tiklayiniz.

http://www.ttb.org.tr/userfiles/files/7-ocak-2020-sb-
guvenlik-sorusturmalari-yazi.pdf

Kisisel itiraz dilekcesi 6rnegi icin tiklayiniz.

http://www.ttb.org.tr/userfiles/files/hekimler-
bakanlik-itiraz-dilekcesi.docx

SAGLIK HIZMETINE ULASMAK
iCiN NUFUS CUZDANI YETERLI
OLMALIDIR

08 Ocak 2020

Resmi Gazete'de 7 Ocak 2020 tarihinde yayimlanan
Cumhurbaskanlidr Kararnamesiyle, prim borcu olan
yurttaslar icin saglik hizmetinden yararlanabilme
sUresi 2020 yili sonuna kadar uzatildi.

Kararnamenin yayimlanmasinin  ardindan  bir
aclklama yapan Turk Tabipleri Birligi (TTB) Merkez
Konseyi, Turkiye'de esitsizlikler ve ekonomik krizlerle
birlikte yoksulluk artikca prim &deyemeyenlerin
sayisinin da her gecen yil arttigina ve her gecen yil
daha c¢ok sayida yurttasin saglik sistemi disinda
kaldigina dikkat ¢ekti.

Cumhurbaskanligr kararnamelerinin  bu sorunun
kalici ¢ozUmunU saglamadidina ve yurttaslarin
onurunu incitici durumlar yaratildigina isaret eden
TTB Merkez Konseyi, saglik hizmetlerinin evrensel
bir yurttashk hakk oldugunu hatirlatarak, “Her
sene sonuna dogru insanlarin kaygilarini bile bile
artirmaya, zor durumda olduklarini yuzlerine vurup,


http://www.ttb.org.tr/userfiles/files/3-Ocak-2020_Tu%CC%88rkiyenin-Sagligi-2019.doc
http://www.ttb.org.tr/userfiles/files/3-Ocak-2020_Tu%CC%88rkiyenin-Sagligi-2019.doc
http://www.ttb.org.tr/userfiles/files/7-ocak-2020-sb-guvenlik-sorusturmalari-yazi.pdf
http://www.ttb.org.tr/userfiles/files/7-ocak-2020-sb-guvenlik-sorusturmalari-yazi.pdf
http://www.ttb.org.tr/userfiles/files/hekimler-bakanlik-itiraz-dilekcesi.docx
http://www.ttb.org.tr/userfiles/files/hekimler-bakanlik-itiraz-dilekcesi.docx

ulke geneline ilan etmeye son verilmelidir. Bu sorunu
insan onuruna yakisir bir bicimde ¢ozebilmenin tek
bir yolu var; “saglk hizmetine ulasmak icin nufus
cuzdani yeter!” aciklamasini yapti.

DR. SELMA GUNGOR'UN
“SAVAS BiR HALK SAGLIGI
SORUNUDUR" ACIKLAMASI
DOLAYISIYLA AiLE
HEKIMLIGi SOZLESMESININ
FESHEDILMESi HUKUKA AYKIRI
BULUNDU

08 Ocak 2020

DR. sammﬂueﬂsj

GOwEviNE QW ITvitiole.

Ankara 3. idare Mahkemesi, “Savas Bir Halk Saglg
Sorunudur” agiklamasidolayisiyla Turk Tabipleri Birligi
(TTB) Merkez Konseyi Uyesi Dr. Selma Gungor'un aile
hekimligi sozlesmesinin feshedilmesinin  hukuka
uygun olmadigina karar verdi.

Ankara 3. Idare Mahkemesi'nin karari icin tiklayiniz.

http://www.ttb.org.tr/userfiles/files/Selma-Gungor-
karar.pdf

SAGLIK BI.AKA.NL!é.l .
“DORMOFOL ILE ILGILI ACIL
ACIKLAMA YAPMALIDIR

14 Ocak 2020

9 Ocak 2019 gunu Isparta Sehir Hastanesi'nde,
“Propofol” etken maddeli “Dormofol” jenerik isimliilac
nedeniyle bir hastanin hayatini kaybettigi, bir diger

hastanin yogun bakimda, alti hastanin da gozlem
altinda tutuldugu haberi kamuoyuna yansidi.

llaclarin  guvenli  bir sekilde  kullanimlarinin
saglanmasi icin  yan etkileri ve reaksiyonlari
sistematik bir sekilde izlemek, bunlarla ilgili bilgi
toplamak, degerlendirmek, ilaglarin yol acgabilecegi
zararl en az duzeye indirilebilmek icin gerekli
tedbirlerin alinmasi saglamakla gdrevli olan Turkiye
llac ve Tibbi Cihaz Kurumunun Farmakovijilans
Merkezi'nin (TUFAM) en hizli bicimde Dormofol ile
ilgili veriyi degerlendirmesini bekliyoruz. Bu merkezin
taraflar arasinda iletisim kurmak gibi bir gorevi de
bulunmaktadir. Saglik ortaminda yasanan bu sikinti,
kaygl ve korkulari gidermek adina Saglik Bakanhgi ve
TUFAM'| goreve davet ediyoruz.

Turk Tabipleri Birligi

Merkez Konseyi

SAéuK BAKANLIGI
BASASISTANLIK SINAVI
HAKKINDA TTB'NiN
SORUSUNU YANITLADI

15 Ocak 2020

Saglik Bakanligi Basasistanlik Sinavi'nin teknik altyapi
calismalarinin tamamlandiginive sinavin yapilmasina
iliskin calismalarin surdUrtldagunt bildirdi. Sinava
iliskin gelismelerin  Saglik Bakanlhgi'nin internet
sitesinden paylasilacagi kaydedildi.

Saglk Bakanlgi, 16 Temmuz 2018 tarihinde ilan
edilmesine ve basvurusu 31 Aralik 2018'de sona
ermesine karsin “teknik altyapr c¢alismalari devam
ettigi” gerekeesiyle halen yapilamayan Basasistanlk
Sinavi'na iliskin olarak Turk Tabipleri Birligi'nin (TTB)

20 Aralik 2019 tarihli basvurusuna yanit verdi.
Saglik Bakanhgr'nin yanitiicin tiklayiniz.

http:/mww.ttb.org.tr/userfiles/files/basasistan.pdf

DR. ALi OZYURT'U
KAYBETTIK

16 Ocak 2020

TUrk Tabipleri Birligi (TTB) Yuksek Onur Kurulu Uyesi
Dr. Ali Ozyurt, tedavi gérmekte oldugu istanbul Tip

Hekimce Bakis


http://www.ttb.org.tr/userfiles/files/Selma-Gungor-karar.pdf
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FakUltesi Hastanesi'nde, 16 Ocak 2020 tarihinde
yasamini kaybetti.

T}‘JM TURKIYE'DE “SAGLIKTA
SIDDET DURDURULMALIDIR”

Yol arkadasimizi, TTB ve istanbul Tabip OdasI'nin

(ITO) butun kademelerinde gérev yapmis cok AglKLAMALARl
degerli bir aktivistimizi/meslektasimizi yitirmenin GER?EKLEsTiRiLDi
bUyuk acisi icindeyiz. Basta ailesi ve yakinlari olmak

Uzere tUm sevenlerine ve TTB camiasina bassagligi 20 Ocak 2020

diliyoruz. TTB'ye ve hekim muUcadelesine katkilari
unutulmayacak.

Dr. Ali Ozyurt, 17 Ocak 2020 Cuma gunu saat 11.00'de
Cerrahpasa Tip Fakultesi'nde, 12.30'da istanbul Tabip
Odasi'nda gergeklestirilecek torenlerin ardindan,
Gaziosmanpasa Merkez Camii'nde kilinacak ikindi
namazini takiben Besyuz Evler Mezarligi'nda topraga
verilecek.

Saglikta siddet durdurulmalidir  baslikli  basin
aclklamasi  yapmak isteyen saglik emekgileri
Ankara'da polis saldirisina ugradi. Turk Tabipleri
Birligi'nin  (TTB) 14 Mart'a giderken “Hekimlik
Yapmak lstiyoruz” etkinlikleri kapsaminda Tum
Turkiye'de saglikta siddete karsi basin aciklamalari
gerceklestirildi.

-

DR. ALi OZYURT

1963 yilinda istanbul'da dogdu. ilk, orta ve lise
egitimini istanbul'da tamamladi. istanbul Universitesi
Cerrahpasa Tip FakuUltesi'nde (1981-1987) 6grenim
gordu. 1987-1989 yillari arasinda inebolu Saglik
Ocagi'nda mecburi hizmetini yapti. 1989 yilinda
asistan olarak girdigi Saglhk Bilimleri Universitesi
Siyami Ersek Egitim ve Arastirma Hastanesi'nde halen
anestezi ve rehabilitasyon uzmani olarak calisti. Okul
yillarinda hayali olan halk saghg alaninda doktora
unvani aldi. Ogrencilik yillarindan itibaren istanbul
Tabip Odasi'nin her kademesinde ve TTB'nin cesitli
kademelerinde gorev yapti. Evli ve bir kiz babasidir.
Edebiyata ve medya/sosyal medya calismalarina 6zel
ilgi duyan, TTB ve ITO'nun ilgili birimlerinde aktif
faaliyet strduren Dr. Ali Ozyurt, mesleki ve tabip odasi
faaliyetlerini iceren anilarini “S6z Ucar Yazi Kalr” ve
“Umuduna Yasamak” adli iki kitapta toplamistir.

Hekimce Bakis

Ortak aciklamanin tam metni icin tiklayiniz.

http://Mmww.ttb.org.tr/userfiles/files/17 Ocak 2020.docx

COCUGA CINSEL iSTISMAR
AFFEDILEMEZ!

23 Ocak 2020

Turk Tabipleri Birligi (TTB) Merkez Konseyi ve TTB
Kadin Hekimlik ve Kadin Saghgi Kolu, kiz cocuklarinin


http://www.ttb.org.tr/userfiles/files/17 Ocak 2020.docx 

kendilerine tecavlz eden Kkisilerle evlendiriimesine
iliskin  duzenlemenin, tepkiler Uzerine geri
cekilmesine karsin AKP iktidari tarafindan cesitli
vesilelerle yeniden yeniden gundeme getirilmesine
tepki gosterdi.

2. Yargi Paketi icinde TBMM gundemine bir kez daha
getirilmesi planlanan ve cocuk istismarcilarinin evlilik
yoluyla affini igceren tasarinin hem tecavuzu cezasiz
biraktigina hem de cocuk yasta evliligi yasayla mesru
hale getirdigine dikkat ceken TTB, tabip odalariyla
birlikte ortak bir aciklama yaparak, cocugun cinsel
istismarinin kesinlikle affedilemeyecegini bildirdi.

Agiklamanin tam metni icin tiklayiniz.

http:/www.ttb.org.tr/userfiles/files/KHKS-cocugun-
cinsel-istismari-ortak-aciklama.docx

TTB PRATISYEN HEKIMLER
KOLU’NUN 30. YILI

30 Ocak 2020

TUrk Tabipleri Birligi (TTB) Pratisyen Hekimler Kolu
toplantisi 25 Ocak 2020 Cumartesi gunu Ankara'da
yapildi. On ilin Pratisyen Hekim Komisyonlarindan
36 hekimin katiimiyla gerceklesen toplantida, TTB
Pratisyen Hekimler Kolu’nun kurulusunun 30. yili
kutlandi.

Toplantida ilk olarak, TTB Merkez Konseyi'nin
“Siddetsiz Bir Saglik Ortaminda Emegimizin
Karsihgini  Alarak hekimlik yapmak istiyoruz!”

talebiyle baslattigi ve 11 Ocak — 17 Nisan 2020 tarihleri
arasinda gercgeklestirilecek eylem takvimi ele
alindi. “Meslektaslarimizin teker teker olduruldugu,
binlercesinin yaralandigi, on binlercesinin sézlu

ve fiili tacize maruz kaldigr bir saglk ortamina
sessiz kalmamiz sz konusu olamaz” tespitinin
yapildidi toplantida, “Sagliktaki bu olumcul siddeti
tam olarak ortadan kaldiracak yasal duzenlemeler
yapilincaya, hasta- hekim iliskisini insani boyuta
taslyacak siyasal - kultUrel iklim olusuncaya ve buna
uygun saglik politikalari tesis edilinceye kadar bu
konuda mucadeleyi hep birlikte yUkseltmekte kararli
oldugumuz bilinmelidir” denildi.

Toplanti notlarinin ayrintilarina http:/www.ttb.org.tr/

kollar/_phk/ sayfasindan ulasilabilir.

TTB VE SES’'DEN EL{\Z}& .
DEPREMi SONRASI BIRINCI
HAFTA GOZLEM RAPORU

07 Subat 2020

TUrk Tabipleri Birligi (TTB) ile Sadlk ve Sosyal Hizmet
Emekgileri Sendikasi’'ndan (SES) bir heyet, 24 Ocak
2020 tarihinde meydana gelen ve merkez Ussu
Elazig'in Sivrice ilgesiolan depremin birinci haftasinda
bolgede durumu yeniden degderlendirmek amaciyla,
Sivrice ve Elazig'da incelemelerde bulundu.

Depremin birinci haftasi dolayisiyla gerceklestirilen
ikinci ziyaretin ardindan depremzede vatandaslarla
ve yoneticilerle yapilan goérUsmeler, gdzlemler ve
elde edilen bilgiler dogrultusunda ikinci bir rapor

Hekimce Bakis


http://www.ttb.org.tr/userfiles/files/KHKS-cocugun-cinsel-istismari-ortak-aciklama.docx
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hazirlandi. Elazig Depremi Sonrasi Birinci Hafta

Gozlem Raporu icin tiklayiniz.

http://www.ttb.org.tr/userfiles/files/deprem-rapor-

son .pdf

SAGLIK BAKANLIGI YUKSEK

DiSIPLiN KURULU'NUN TTB

GENEL SEKRETERI'NE CEZA
VERMESIiNi KINIYORUZ!

12 Subat 2020
Saghk Bakanlgl, “Savas Bir Halk Saghgi
Sorunudur” aciklamasi dolayisiyla baslattigi

disiplin sorusturmasi sonucunda, Turk Tabipleri
Birligi (TTB) Genel Sekreteri Dr. Bulent Nazim
Yilmaz'a, ayhdinin ¥%'si oraninda maas kesme
cezasl verdi.

Saglik Bakanhgr Yuksek Disiplin Kurulu,
26.12.2019 tarihinde gergeklestirdigi
toplantisinda, TTB Merkez Konseyi'nce yapilan
“Savas Bir Halk Saglgr Sorunudur” baslkli
aciklama dolayisiyla Dr. Bulent Nazim Yilmaz'in
“devlet memurlugundan c¢ikarilmasi” talebini
“‘gecmis hizmetlerindeki olumlu c¢alismalari
gdz onunde bulundurarak” reddetti ve bir
derece hafif ceza ile cezalandirilmasina karar
verdi. Buna bagli olarak uygulanmasi istenen
“3 yil kademe ilerlemesinin durdurulmasl”
cezasinin da “yuUkselebilecekleri kadrolarin son
kademesinde bulunan devlet memurlarinin,
kademe ilerlemesinin durdurulmasinin talep
edildigi hallerde brut ayhginin 4’4 ya da Y2'si
kesilir" hukmuU dogrultusunda degistirilerek,
Dr. Bulent Nazim Yilmaz'in ayliginin Y4'sinin
kesilmesine karar verildi.

Saglik Bakanhgi'nin kendi bunyesinde gorev
yapan bir hekimibutin dinyada evrensel olarak
kabul edilen “Savas Bir Halk Saghgi Sorunudur”
ilkesini dile getirdigi icin cezalandirmasini
kinlyoruz. Saglik Bakanligi'ni bu cezayl geri
cekmeye davet ediyor, cezayla ilgili olarak tim
itiraz yollarina basvuracagimizi duyuruyoruz.

Turk Tabipleri Birligi Merkez Konseyi

Hekimce Bakis

ACLIK GREVLERINE NEDEN
OLAN SORUNLAR iNSAN
ONURUNU KORUYARAK

¢O6ZULMELIDIR!

14 Subat 2020

Turk Tabipleri Birligi (TTB) Merkez Konseyi ve
TTB insan Haklar Kolu, Grup Yorum UGyelerinin
aclik grevi eyleminin 200 gunU gectigi ve
3 Subat 2020 tarihinden bu yana Cagdas
Hukukcgular Dernegi (CHD) Uyesi avukatlarin
da bu eyleme eklendiklerini hatirlatarak, basta
Adalet Bakanhgi'ni ve yetkilileri duyarh olmaya
cagirdi. TTB Merkez Konseyi ve TTB insan Haklari
Kolu'nun aciklamasinda, “Bir kez daha élumlere
ve kalicl hasarlara taniklik etmek istemiyoruz. Bu
nedenle sorunun/sorunlarin ¢cézumunde; insan
haklarini, hukukun Ustunlidgunu esas alan, insan
onurunu koruyan bir yaklasim en akilci ¢ozum
yolu olarak dusunulmelidir” denildi.

TTB, KANAL iSTANBUL
PROJESIi "CED OLUMLU"
KARARININ iPTALI iCIN
DAVA ACTI

18 Subat 2020

TUrk Tabipleri Birligi (TTB) ve istanbul Tabip Odasi
(iITO) Kanal istanbul Projesi icin verilen “Cevresel
Etki Degerlendirmesi (CED) Olumlu” kararinin
yUrutmesinin durdurulmasi ve iptali talebiyle dava
actl. Dava dilekcesinde, Kanal istanbul Projesi “CED
Olumlu” kararinin saglik etkileri yontinden eksik,
hatali ve hukuka aykiri oldugu vurgulandi.

CPME, TTB iLE iLGiLi
DAVA SURECINi AP'DE
GERCEKLESTIRILEN
TOPLANTININ GUNDEMINE
TASIDI

20 Subat 2020

Avrupa Hekimler Daimi Komitesi (CPME), 19

Subat 2020 tarihinde Avrupa Parlamentosu’'ndan


http://www.ttb.org.tr/userfiles/files/deprem-rapor-son .pdf 
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Eurcpean Doctors highlight sstuation of Turkish Medical
Assocation and hopes MEPS wall continue action across
palitical groups to keep issue on EF agenda.

milletvekillerinin gerceklestirilen

katilimiyla
“Turkiye'de Sivil ve Politik Haklarda Varolan Durum”
baslikli panelde, Turk Tabipleri Birligi (TTB) ile ilgili
dava sUrecinin gundeme getirildigini duyurdu.

KADINLARIN SAGLIK IHTIYACI
GORMEZDEN GELINEMEZ,
ERTELENEMEZ

25 Subat 2020

Turk Tabipleri Birligi (TTB) Kadin Hekimlik ve Kadin
Sagligr Kolu, 5 Ocak 2020 tarihinde gerceklestirdigi
toplantisinda, kadin saglig konusunda
degerlendirmelerde  bulunmus ve  asagidaki
aciklamada goruslerini bildirmistir:

https://www.ttb.org.tr/haber_goster.
php?Guid=0d4e451c-57aa-11ea-8634-d913d4ed2800

TTB COVID-19 iZLEME
GRUBU'’NDAN TURKIYE'DE
KORONAVIRUSUN SON
DURUMUNA iLiSKIN BASIN
TOPLANTISI

28 Subat 2020

Turk Tabipleri Birligi (TTB) Merkez Konseyi ve
TTB COVID-19 izleme Grubu'nun duzenledigi
“Koronavirlis - Turkiye'de Son Durum” baslikli

- 2 o R TAMIND
<|DDETSIZ BIR SAGLIKORTARCR

EMEGIMIZIN rr.n::-smc,m .
HEKIMLIK YAP

basin toplantisi, 28 Subat 2020 tarihinde TTB'de
gerceklestirildi. Toplantiya, TTB Merkez Konseyi
Baskani Prof. Dr. Sinan Adiyaman, TTB Merkez
Konseyi Uyesi Dr. Ayfer Horasan, TTB COVID-19
izleme Grubu Uyeleri Prof. Dr. Ozlem Azap
(KLIMIiK) Dog. Dr. Cavit Isik Yavuz (TTB Halk Saglhgi
Kolu) ve Prof. Dr. Sarp Uner (HASUDER) katildilar.
Aciklamay! TTB Merkez Konseyi Baskani Prof. Dr.
Sinan Adiyaman okudu.

L

Aciklamanin tam metniigin:

https://www.ttb.org.tr/haber goster.
php?Guid=080b2ef4-5a24-11ea-83a0-

d913d4ed2800

DUNYA SAGLIK
MESLEKLERI BiRLIGI'NDEN
KORONAVIRUSLE MUCADELE
EDEN SAGLIK CALISANLARINA
YONELIK DESTEK CAGRISI

05 Mart 2020

World Health Professions Alllance [WHPA)
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Dunya Saglik Meslekleri Birligi (WHPA), koronavirUse
karsl 6n saflarda mucadele eden saglik calisanlarina
yonelik destege oncelik verilmesi icin hukumetlere
cagrida bulundu.

Saglik alanindaki 31 milyon profesyoneli temsil eden
WHPA, 4 Mart 2020 tarihinde bir aciklama yaparak,
koronavirls ile mucadelede toplumu korumak
icin  kendini riske atan saglk calisanlarinin bu

Hekimce Bakis
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mucadeleyi yuruturkenki kosullarina ve bu kosullarin
iyilestirilmesinin dnemine dikkat cekti.

Dunyanin dort bir yaninda hekimler, hemsireler, dis
hekimleri,eczacilarvetimsaglikcalisanlariningabalarini
Covid-19'Un onlenmesine, tanisina, durdurulmasina
ve hastalarin tedavisine yogunlastirdiklarini belirten
WHPA, saglik ¢calisanlarinin cogu kez yeterli koruyucu
donanim olmaksizin bu c¢alismayl surdUrduklerini
vurguladi.

WHPA, on saflarda gorevyapan saglik calisanlarina her
tur destegin verilmesi ve kisisel koruyucu donanimin
ivedilikle temin edilmesi icin hUkUmetlere ve saglik
kuruluslarina cagrida bulundu.

WHPA'nIn agiklamasinin tam metniicin tiklayiniz.

http:/Amww.ttb.org.tr/userfiles/files/iwhpa-koronavirus-
saglik-calisanlari-turkce.pdf

Aciklamanin orijinali icin tiklayiniz.

https://www.whpa.org/news-resources/statements/
world-health-professionals-calling-governments-
prioritise-support

CiNSIVET KORU, ESITLIKCI
OLMAYAN SAGLIK VE BiLIM
POLITiKALARINA SON!

06 Mart 2020

TUrk Tabipleri Birligi (TTB) Kadin Hekimlik ve Kadin
Sagligi Kolu, kadinlari de@ersizlestiren, ayrimciliga ve
siddete maruz birakan, yasam, saglik, egitim, ¢calisma,
toplumsal yasama katilimini dnleyen politikalara son
verilmesi ¢cagrisinda bulundu.

Aciklamanin tam metni ¢in:

https://www.ttb.org.tr/haber_goster.

.
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Cumhurbaskani Recep Tayyip Erdogan ve Yunanistan
Basbakani Kyriakos Mitsotakis'e mektup gdndererek,
Tarkiye ve Yunanistan sinirinda yasanan insani
krizin acilen ¢cdzulmesi icin uluslararasl insan haklari
hukukuna saygi gdstermeye ve acilen ortak tutum
belirlemeye c¢adirdi. Turkiyeli ve Yunan yetkililere
yapilan ¢agri, WMA ve CPME tarafindan 10 Mart 2020
tarihinde yapilan basin agiklamasiyla da kamuoyuna
duyuruldu.

Cumhurbaskani Erdogan'a gonderilen mektup icin
tiklayiniz.

http://www.ttb.org.tr/userfiles/files/011_TR_
Erdogan_10032020 (1).pdf

DTBve CPME'nin ortak basin agiklamasticin tiklayiniz.

http://www.ttb.org.tr/userfiles/files/PR_CPME.
WMA_10_03_2020.pdf

SAGLIK KURUMLARINDA
AVUC iCi iZi ALINARAK KiMLiK
TESPiTi UYGULAMALARI
DURDURULMALLI!

12 Mart 2020

php?Guid=51f11186-5fa2-11ea-ba01-377ed3a5c4e3

WMA VE CPME'DEN ERDOGAN
VE MITSOTAKIS’E MEKTUP:
SINIRDAKI iNSANI KRIZE
iLiSKiN ACiL ORTAK TUTUM
ALINMALI

10 Mart 2020

Dunya Tabipler Birligi (World Medical Association
- WMA) ve Avrupa Hekimler Daimi Komitesi
(Standing Committee of European Doctors - CPME),

Hekimce Bakis

Tark Tabipleri Birligi (TTB) Merkez Konseyi, Koronavirus
salgin kacinmak amaciyla cesitli
onlemlerin alindigi bugulnlerde, hastalarin kimliklerinin
kontroli amaciyla avug i
durdurulmasi ve kimlik kartlarinin  kullanilmasinin
yararl olacagi SCK'ye gonderilen yazi icin tiklayiniz.

tehlikesinden

izlerinin  alinmasinin

http:/Awww.ttb.org.tr/userfiles/files/sgk.pdf

Saglik Bakanligi Koronavirls Danisma  Kurulu'na
gonderilen yazi igin tiklayiniz.

http://www.ttb.org.tr/userfiles/files/sb-korona-
danisma-kurulu.pdf
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BiYOMETRIK KiMLIK
DOGRULAMA UYGULAMASI
ASKIYA ALINDI

13 Mart 2020

TTBV’DEN ADALET o
BAKANI:IGI’.NA.K.ORONAVIRUS
ILE ILGILI YAZI
16 Mart 2020

TUrk Tabipleri Birligi'nin (TTB), KoronavirUs salgin
tehlikesinden kaginmak amaciyla cesitli onlemlerin
alindigr bugunlerde, biyometrik kimlik dogrulmama
uygulamalarinin askiya alinmasi yonundeki
talebinin ardindan, Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler
Bakanhgi'nca Biyomektrik Kimlik Dogrulama Sistemi
(BKDS) gegici olarak askiya alindigi duyuruldu.

SAGLIK MESLEK ORGUTLERI
TEMSILCILERI SAGLIK
BAKANI FAHRETTIN KOCA iLE
GORUSTU

13 Mart 2020

Saglik meslek orgutleri temsilcilerinin, 15 Mart 2020
tarihinde saglikta siddete dikkat cekmek amaciyla
duzenleme hazirliginda olduklari BuyUk Beyaz Miting
hakkinda goérusmek Uzere Saglk Bakani Fahrettin
Koca'dan talep ettikleri ve Bakanlik tarafindan 10 Mart
2020 Sal gunu itibaryla kabul edilen gérisme, 12 Mart
2020 Persembe saat 19.00'da Saglik Bakanligi'nda
gerceklestirildi.

Yaklasik 2,5 saat suren gorusmeye, Koronavirus Uzerine
alinan onlemlerin degerlendirilmesiyle baslandi. Her
kurum temsilcisi gerek kendi calisanlarina yonelik
riskler, gerek kendi meslek gruplarinin Koronavirts'in
yayllmasiyla ilgili alinmasi gereken onlemlere iliskin
onerilerini sundu.

Turk Tabipleri Birligi (TTB) Merkez Konseyi, Adalet
Bakanligi'na yazi goéndererek, Koronavirls salgini
nedeniyle cezaevlerinde dnlemlerin artirilmasini istedi.

Adalet Bakanligi'na gonderilen yazi icin tiklayiniz.

http://mwww.ttb.org.tr/userfiles/files/adalet-bakanligi-
covid-yazi.pdf

TTB MERKEZ KONSEYi, SvAéLlK
BAKANLIGI'NDAN SAGLIK
PERSONELINI KORONAVIRUSE

_ KARSI KORUYACAK
ONLEMLERIN ARTIRILMASINI
ISTEDI
16 Mart 2020

Turk Tabipleri Birligi (TTB) Merkez Konseyi, Saglik
Bakanligi'ndan saglik calisanlarinin Koronavirus'e karsi
koruyucu onlemlerin artirilmasini istedi.

Saglk Bakanligi'na gonderilen yazi icin tiklayiniz.

http:/www.ttb.org.tr/userfiles/files/saglik-bakanligi-
covid-yazi.pdf

KORONAVIRUS SALGININA
KARSI ONLEMLER
SIKLASTIRILMALI,

HAZIRLIKLAR
HIZLANDIRILMALI

16 Mart 2020

Turk Tabipleri Birligi (TTB) Merkez Konseyi'nin
Koronavirus ile ilgili son gelismeleri ve Turkiye'deki
durumu degerlendirdigi basin toplantisi 16 Mart 2020
gunu, TTB'de gerceklestirildi. Basin toplantisina TTB
Merkez Konseyi Baskani Prof. Dr. Sinan Adiyaman, TTB
COVID-19 izleme Grubu Gyeleri Prof. Dr. Ozlem Azap ve
Dog. Dr. Cavit Isik Yavuz katildilar. Basin agiklamasini
Prof. Dr. Sinan Adlyaman okudu.

Hekimce Bakis
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Basin acgiklamasinin tam metni igin:

https://www.ttb.org.tr/haber_goster.
php?Guid=1e55ba42-678c-11ea-9ble-2ffd6al940f6

TTB, SAGLIK BAKANLIGI’'NDAN
SAGLIK CALISANLARINI
KORUYUCU ONLEMLERIN
ARTIRILMASINI VE SAGLIK
KURUMLARINDAKI HiZMETIN
YENIDEN PLANLANMASINI
ISTEDI

18 Mart 2020

TUrk Tabipleri Birligi (TTB) Merkez Konseyi, Covid-19
salgini dolayisiyla giderek artan sekilde kendini
gosteren malzeme eksikliginin giderilmesi ve saglk
calisanlarini koruyucu énlemlerin artiriimasi talebiyle
Saglik Bakanhgi'na yazi gonderdi.

Saglik Bakanhgi'na gonderilen yazi icin tiklayiniz.

http://mww.ttb.org.tr/userfiles/files/sb-yazi-covid-scs.
pdf

SAéI..IK. BAKI;\NLI&OI_ PERSONEL
IZINLERINE YONELIK
GENELGESINI REVIZE ETTI

18 Mart 2020

Saglik Bakanhgi 13 Mart 2020 tarihinde yayimladigi,
saglik calisanlarinin “ikinci bir emre kadar izinlerinin

<o

kaldinldigr” yonundeki genelgeyi revize etti.

TUrk Tabipleri Birligi (TTB) Merkez Konseyi, s6z konusu
genelgeden sonra, 16 Mart 2020 tarihinde Saglik
Bakanligi'na bir yazi gondererek, saglik calisanlarinin
COVID-19'a karsi korunmasi gerektigine dikkat cekmis

Hekimce Bakis

ve saglk calisanlarina yonelik onlemlerin artirilmasini
istemisti. ilgili haber icin tiklayiniz.

http://www.ttb.org.tr/kollar/COVID19/haber_goster.
php?Guid=b410dbb6-6787-11ea-9ble-2ffd6a1940f6

TTB VE TTB UDEK COVID-19
PANDEMiISI iLE iLGILi
GELiSMELERiI DEGERLENDIRDI:
COVIiD-19 SALGININA AKIL
VE BiLiM YOL GOSTERIYOR,
GOSTERECEK

20 Mart 2020

Turk Tabipleri Birligi (TTB) ve TTB Uzmanlik Dernekleri
Esgudim Kurulu'nun (UDEK), COVID-19 pandemisi
ile ilgili gelismeleri degerlendirmek amaciyla ilgili
uzmanlikderneklerininkatimiyladuzenledigitoplanti,
17 Mart 2020 tarihinde istanbul'da gerceklestirildi.

Toplantida, Koronavirus pandemisinin, hekimler, saglik
calisanlari ve hastalar acisindan onemli tehlikeleri
beraberinde getirdigi, buna karsin bilgilendirme ve
onlemler konusundaki eksiklikler karmasaya yol actigi,
maktadir. ilac kullanimi (ACE inhibitérleri, ibuprofen),
test yapilamamasi, teste ulasamama, tani konulan,
supheli vakada yaklasim, hastane afet planlarinin
eksikligi gibi bircok konudaki yetersiz bilgilendirmenin,
pandemi ile mUcadeleyi guglestirdigi tespiti yapildi.

Toplantida alinan kararlar ve toplantinin sonug
bildirgesi asagidadir:

https://www.ttb.org.tr/haber_goster.
php?Guid=e9d2fe6c-6a8b-11ea-91f9-1e329e85bd25

TTB UDEK, KORONAVIRUSE
iLiSKiN GUVENILIR BiLGi
KAYNAGI OLUSTURMAK
AMACIYLA WEB-SITESi

HAZIRLADI

20 Mart 2020

Tark Tabipleri Birligi (TTB) ve TTB Uzmanlk
Dernekleri Esgudim Kurulu'nca (UDEK), Koronavirts
pandemisinin, hekimler, saglik calisanlari ve hastalar
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acisindan onemli tehlikeleri beraberinde getirdigi,
buna karsin bilgilendirme ve onlemler konusundaki
eksikliklerin karmasayayol actigi tespitinden hareketle,
TTB-UDEK bunyesinde bir “Koronaviris Pandemisi
Calisma Grubu” olusturuldu. Bilimsel kaynaklara
http:/hekimlik.org/koronavirus ve http:/www.ttb.org.
tr/udek/ baglantilarindan ulasabilecek.

DUNYA TABIPLER BiBLiéi
BASKANINDAN TUM
HEKIMLERE MESAJ

21 Mart 2020

DUnya Tabipler Birligi (World Medical Association -
WMA) Baskani Dr. Miguel Jorge, COVID-19 pandemisi
sUrecinde on saflarda gorev yaparak tum hastalarin
tedavisi icin ugras veren tim hekimlere ve saghk
calisanlarina yonelik tesekklUr ve destek mesaj
yayimladi. Dr. Miguel Jorge’nin mesajinin tam metni
icin tiklayiniz.

http://www.ttb.org.tr/userfiles/files/DTB-Baskani-
hekimlere-mesaj.pdf

Mesajin orijinali icin tiklayiniz.

https://www.wma.net/wp-content/uploads/2020/03/
€20200317-A-Message-to-all-Physicians-v2_re.pdf

TTB'DEN SAGLIK
BAKANLIGI’'NA: COVID-19
PANDEMISINE iLiSKiN ACiL
YANITI BEKLENEN SORULAR

22 Mart 2020

Turk Tabipleri Birligi (TTB) Merkez Konseyi, Saglik
Bakanhgi'ndan  COVID-19  pandemisiyle  ilgili
Tarkiye'deki durumun aclk ve seffaf bicimde
paylasiimasi talebinde bulundu.

TTB Merkez Konseyi Baskani Prof. Dr. Sinan
Adiyaman'in imzaslyla, Saglik Bakani Dr. Fahrettin
Koca'ya gonderilen yazida, “COVID-19 pandemisinin
tum dunyada hizla yaylldigi bugunlerde, basindan
bu yana vurguladigimiz gibi en ¢ok ihtiyacimiz olan
sey seffaflik ve toplumun sUre¢ hakkinda tam olarak
bilgilendirilmesidir” denildi.

Seffaflik veyetkililerce tam bilgilendirme saglanmadan,
toplumun tehlikenin boyutuna vakif olmasi ve salginla
mucadeleye  katilmasinin  gerceklesemeyecedine
dikkat cekilen yazida, “Karsl karslya oldugumuz salgin,
merkezi ve yerel yonetimlerin, meslek orgutleriyle
sivil toplum kuruluslarinin ve toplumun tamaminin
topyekin mucadelesi ile ancak basedilebilecek
boyutta bir tehlikedir. Toplumun; pandeminin
Ulkemizdeki yayginhgi, bolgesel dagilimi, hasta ve
olum sayilari hakkinda yeterince bilgilendiriimemesi,
meydani panige sevkeden yanlis ve yaniltici haberlere
birakmaktadir” ifadelerine yer verildi.

Saglk Bakanligi'na gonderilen yazi icin tiklayiniz.

http://www.ttb.org.tr/userfiles/files/saglik-bakanina-
mektup.pdf

TTB'DEN SAGLIK
BAKANLIGI'NA: SAGLIK
CALISANLARININ KORUYUCU
MALZEME EKSIKLIKLERI HIZLA
GIDERILMELIDIR

23 Mart 2020

Turk Tabipleri Birligi (TTB) Merkez Konseyi, Saglik
Bakanligi'ndan Yeni Koronavirus Hastaligi (COVID-19)
ile ilgili risk gruplari arasinda ilk siralarda gelen saglik
calisanlarinin koruyucu ekipman eksikliginin hizla ve
daha fazla gecikmeden giderilmesini istedi.

Saglk Bakanligi'na gonderilen yazi icin tiklayiniz.

http:/Mww.ttb.org.tr/userfiles/files/sb-yazi-23-mart.pdf

DiSK-KESK-TMMOB-TTB'DEN
HUKUME’E ACiL CAGRI:
HALKIN SESINE KULAK

VERIN, YASAMSAL TALEPLERI
KARSILAYIN!

23 Mart 2020

DISK, KESK, TMMOB ve TTB, Koronaviris salgini
surecinde Turkiye'de simdiye kadar yasananlarin,
sUrecin dogru yurutuldugune ve yeterli o6nlem
alindigina yonelik kaygilari artirdigini bildirdi.

Hekimce Bakis
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DISK, KESK, TMMOB ve TTB'nin ortak aciklamasinda,
bu salgin ile mucadelenin toplumsal bir mucadele
olarak orgutlenmesi gerektigine dikkat cekilerek,
“Mesele siyasi ikbal ve ekonomik kar ekseninde ele
alindigi dlctde butln bir Ulkenin “bagisikligl” zarar
goérmektedir” denildi.

Aciklamanin tam metni igin tiklayiniz.

http://www.ttb.org.tr/userfiles/files/disk-kesk-tmmob-
ttb-ortak-23-mart.pdf

_ ISYERI HEKIMLERININ
DUZENLEYEBILDIKLERi RAPOR
SURESi UZATILMALIDIR

25 Mart 2020

BUtUn ulkede toplum saghgini tehdit eden COVID-19
salginin dnlenmesinde, hepimizin bildigi gibi risk
gruplarina giren kronik hastaliklari bulunan iscilerin
isyeri ortamindan uzaklastirilarak korunmasi hayati
dneme sahiptir. Saglik Bakanligi kamuda c¢alisan ve
riskli gruba giren kronik hastalarin idari izinli sayilmasi
konusunda bazi tedbirler almistir. Oysa 6zel sektorde
calisan kronik hastalarda ayni risk altindadir. Kamuda
calisan kronik hastalar idari izinli sayilirken, ozelde
calisan kronik hastalarin14gun rapor verilerek kalabalik
ortamlardan uzaklastiriimasi ve izolasyonu icin Aile
Sagligr Merkezleri ve hastanelere yonlendirilmesi
ayrica bir risk olusturacaktir. Bu riskin dnlenmesi icin
TTB, bu kritik sUrecte, 14 gUn rapor verme yetkisinin,
isyeri hekimlerine de tanimlanmasi icin SGK'ya bir yazi
ile basvurmustur.

Yazi icin tiklayiniz.

http://Mww.ttb.org.tr/userfiles/files/isyeri-hekimleri-14-
gun-rapor-yetkisi-sgk-yazi.pdf

m Hekimce Bakis

65 YAS UZERI VE KRONIK
HASTALIGI OLAN TUM
YURTTASLAR YALNIZ KAMUDA
DEGiL, OZELDE DE iZiNLi
SAYILMALIDIR

25 Mart 2020

Tark Tabipleri Birligi (TTB) Merkez Konseyi, 65 yas Uzeri
ve kronik hastaligi olan tum yurttaslarin 6zel ya da
kamu ayrimi yapilmaksizin izinli sayilmasi gerektigini

bildirdi.  Saglk Bakanhgi'na godnderilen yazi igin
tiklayiniz.  http:/mwww.ttb.org.triuserfiles/files/sb-65-
yas-yazi.pdf

Galisma Bakanligi'na géonderilen yazi icin tiklayiniz

http://www.ttb.org.tr/userfiles/files/aile-bakaligi-65-
vas%CC%A7-yazi.pdf

HEKIMLERIN ONCELIGi
PARA DEGILDIR

25 Mart 2020

Turk Tabipleri Birligi (TTB) Merkez Konseyi, hekimlerin
pandemideki  oncelikli  gereksiniminin  salgin
dénemiyle sinirli performans duzenlemesi degil,
enfeksiyondan korunacaklari yeterli ve gerekli kisisel
ekipmanin saglanmasi, altyapi ve koordinasyonla ilgili
eksikliklerin giderilmesi oldugunu bildirdi.

TTB Merkez Konseyi'nden vyapilan acgiklamada,
kendilerinin ve yakinlarinin yasamsal riskine karsin
ihtiyac duyulan heryerde hekimlik mesleginin binlerce
yillik degerlerine sahip ¢ikarak, 6zveriyle, gece gunduz
demeden saglik hizmeti sunan tUm meslektaslarina
tesekkur ederek, “BUtun meslektaslarimizla gurur
duyuyoruz” denildi. A¢iklamanin tam metni igin:

https://www.ttb.org.tr/haber_goster.
php?Guid=98d19a68-6e8d-11ea-a219-c213173be5c8

COVID-19 PANDEMISIYLE
ILGILi HEKIM iSGUCU
DUZENLEMELERINDE TTB'NiN
GORUSU ALINMALIDIR

26 Mart 2020

Saglik Bakanlig, COVID-19 pandemisi dolayisiyla,
Tipta ve Dis Hekimligi Yonetmeligi'nin 1. maddesinin
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4. fikrasinda, 21 Mart 2020 tarihli ek bir dizenleme
yaptl. Duzenlemede, “Tipta uzmanhk egitimi
ogrencilerinin, salgin hastalik, deprem, sel gibi olagan
saglk hizmetinin surdurtlemedigi durumlarda, Ug¢
ayl gecmemek Uzere ayni il sinirlart icindeki saghk
kuruluslarinda hekim olarak goérev yapmak Uzere
gorevlendirilebilecegdi, bu surenin egitim suresinden

~on

sayllacagi” belirtildi.

Tark Tabipleri Birligi (TTB) Merkez Konseyi, s6z
konusu duzenlemeye iliskin  Saglik Bakanligr'na
yazl gonderdi. Bu duzenleme yapilirken TTB'nin ve
uzmanhk derneklerinin  gérustnun alinmadigina
dikkat ¢ekilen yazida, “Bu 6nemli sturecte Ulkemizdeki
ihtiyaci giderebilecek hekim is gucunun nitelikleri ve
organizasyonu konusunda goruslerimizin alinarak
surece katilmasini 6nemsiyoruz” denildi.

Yazi icin tiklayiniz.

http:/AMww.ttb.org.tr/userfiles/files/sb-isbirligi-yazi.pdf

COVID-19 VERILERI RESMi
KANALLARDAN VE AYRINTILI
OLARAK VERILMELIDIR!
KLINIK VE RADYOLOJIK
OLARAK COVID-19 TANISI
ALAN HASTALAR AKSIi
KANITLANINCAYA KADAR
COVID-19 KABUL EDILEREK
GEREKLI ONLEMLER
ALINMALIDIR!

26 Mart 2020

Turk Tabipleri Birligi (TTB) Merkez Konseyi, COVID-19
pandemisiyle ilgili Turkiye'ye iliskin verilerin resmi

kanallardan ve ayrintili olarak paylasiimasini ve klinik
ve radyolojik olarak COVID-19 tanisi alan hastalarin,
aksi kanitlanincaya kadar COVID-19 kabul edilerek,
gerekli istedi.
Gelismis Ulkelerin  cogunda kamuoyunun sozcUk
sayisi sinirl tweet mesajlariyla degil, salgin konusunda
yetkilendirilmis  saglik  kuruluslari  tarafindan
etraflica bilgilendirildigine dikkat ceken TTB Merkez
Konseyi, pandeminin ancak seffaflik ve bilimsellikle
yonetilebilecedi uyarisini ivedilikle
yapiimasi gerekenlereicin aciklamayapti. Aciklamanin
tam metni i¢in:

onlemlerin  buna goére alinmasini

tekrarladi ve

https://www.ttb.org.tr/haber_goster.
php?Cuid=f7040df0-6fee-11ea-a219-c213173be5c8

TUM YURTTASLARIN SU
GEREKSINIMI UCRETSIZ
OLARAK KARSILANMALIDIR!

27 Mart 2020

Tark Tabipleri Birligi (TTB) Merkez Konseyi, COVID-19
salginina karsl alinmasi gereken bireysel onlemlerin
basinda el yikamanin saglanabilmesi icin tum
yurttaslarin = su  gereksiniminin  Ucretsiz  olarak
karsilanmasi gerektigini bildirdi.

Aciklamanin tam metniicin:

https://www.ttb.org.tr/haber _goster.
php?Guid=eebbaa28-700d-11ea-a219-c213173be5c8

TTB MERKEZ KONSEYI'NDEN
SAGLIK BAKANI'NA ACIK
MEKTUP

27 Mart 2020

TUrk Tabipleri Birligi Merkez Konseyi kamu-6zel butun
saghk kurumlarindaki saglk calisanlarinin COVID-19
salginindan korunmasi icin Saglk Bakani Fahrettin
Koca'dan acil talepte bulundu.

TTB Merkez Konseyi'nden Saglik Bakani Fahrettin
Koca'ya iletilen acik mektubu okumak icin:

https://www.ttb.org.tr/haber_goster.

php?Guid=1009b1d0-703f-11ea-a219-c213173be5c8

Hekimce Bakis m
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SALGINDA BASARI, BULASI-
HASTALANMAYI ONLEMEKTIR;
MUCADELEDE DOGRU YONTEM

EPIDEMiYOLOJi BiLiMINE
UYMAKTIR!

30 Mart 2020

TUrk Tabipleri Birligi (TTB) Merkez Konseyi, COVID-19
salginin dUnyaya ilan edilmesinden sonra, TUrkiye'de
salgina yonelik olarak pek ¢cok hatali ve eksik uygulama
yapildigini belirterek, gelinen asamada hastaligin
Ulkenin her yerinde ve yaygin oldugu, bu nedenle de
karantina uygulama firsatinin kacirildigini bildirdi.

Aciklamanin tam metniigin:

https://www.ttb.org.tr/haber_goster.
php?CGuid=75461e5c-7257-11ea-b12d-d839943d748d

SAGLIK CALISANINDA
COViD-19 TANISI i§ KAZASI
VEYA MESLEK HASTALIGIDIR

30 Mart 2020

E Hekimce Bakis

Turk Tabipleri Birligi (TTB) Merkez Konseyi, saglik
calisani olan ya da saglik hizmetlerinde calisanlarin
COVID-19 tanisi hastaligin
yapilan isle yakin bagdi gozetilerek meslek hastaligi
bildirimi yapilmasi gerektigini belirtti.

almalari  durumunda,

TTB Merkez
hekimler

Konseyi'nden yapilan aciklamada,
ve saglk calisanlarinin giderek daha
zor kosullarda saglik hizmeti sunduklarina dikkat
cekilerek, bir yandan kapasiteyi asan hasta yogunlugu,
diger yandan da yeterli kisisel koruyucu donanima
erisilememesi nedeniyle her gecen gun daha cok

saglik calisaninin COVID-19 tanisi aldigi bildirildi.
Agiklamanin tam metniigin:

https://www.ttb.org.tr/haber_goster.
php?Guid=92238894-726a-11ea-b12d-d839943d748d

PANDEMiI iL KOORDINASYON
KURULU VE iL HIFZISIHHA
MECLISi CALISMALARINA

TABIP ODASI TEMSILCILERI
DAHIL EDILMELIDIR!

30 Mart 2020

Turk Tabipleri Birligi (TTB) Merkez Konseyi, COVID-19
Pandemi il Koordinasyon Kurulu ve il Hifzisihha
Meclisi calismalarina Tabip Odasi temsilcilerinin dahil
edilmesini istedi.

TTB  Merkez
Valiliklere yazi gdndererek, COVID-19 pandemisi ile

Konseyi Saglik Bakanlidrna ve
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mucadelede son derece kritik gunlerden gecildigini
ve bu surecte atilacak adimlarin seffaflik, isbirligi, hizli
bilgilendirmenin yani sira kararlarin alinmasindan
once ve kararlarin uygulanmasi asamasinda basta
saglik calisanlarinin meslek o6rgutleri olmak Uzere
toplumsal katilimi icermesi gerektigine dikkat cekti.

Saglik Bakanhgi'na génderilen yaziicin...

http:/Mmww.ttb.org.trluserfiles/files/oandemi-kurullari-
sb-yazi.pdf

Valiliklere gonderilen yazi igin...

http://Mww.ttb.org.tr/userfiles/files/opandemi-kurullari-

valilikler-yazi.pdf

Mﬁ.GE AN.L!.’NIN HEKIME
. SIDDETI OZENDIRICI
IFADELERI RTUK’E TASINDI

31 Mart 2020

TUrk Tabipleri Birligi (TTB) Merkez Konseyi, ATV'de
yayinlanan Muge Anliile Tatl Sert programinin 30 Mart
2020 tarihli boliumunde, saglik calisanlarina yonelik
hakaret ve asagilama iceren ve saglk calisanlarina
siddeti
gerekcesiyle RTUK'e basvuruldu.

yonelik Ozendirici  ifadeler  kullanildigi

TTB, PANDEMIi SURECINDE
ZORUNLU MESLEKIi SIGORTA
UYGULAMASININ NASIL
SURDURULECEGININ
ACIKLANMASINI iSTEDi

01 Nisan 2020

Tark Tabipleri (TTB)
Turkiye Sigorta, Reasurans ve Emeklilik Sirketleri

Birligi Merkez Konseyi,
Birligi'ne bir yazi gondererek, pandemi surecinde
MeslekKi
surduruleceginin

Zorunlu Sigorta Uygulamasinin
istedi.

Olaganustu sartlarda COVID-19 pandemisi ile

nasil aciklanmasini

mucadele etmekte olan hekimlerin bu konudaki

kaygilarinin bir an dnce giderilmesini isteyen TTB
Merkez Konseyi, basvuruyu Saglik Bakanhgi ile
de paylasti.

Turkiye Sigorta, Reasurans ve Emeklilik Sirketleri
Birligi'ne gdnderilen yazi icin tiklayiniz.

http://www.ttb.org.tr/userfiles/files/zorunlu-
sigorta-yazi.pdf

Saglik Bakanligi'na gonderilen yazi icin tiklayiniz.

http://www.ttb.org.tr/userfiles/files/zorunlu-

sigorta-sb-yazi.pdf

SAGLIK UYGULAMA
TEBLIGINDE GEREKLI
DUZENLEMELER YAPILMALLI,
KAMU VE OZELDE SAGLIK
HiZMETLERI UCRETSIZ
SUNULMALIDIR

01 Nisan 020

Turk Tabipleri (TTB)

COVID-19 pandemisinin saglik sisteminin insanlari

Birligi Merkez Konseyi,
magdur eden yonlerini bir bir ortaya koydugunu
belirterek, bu sUrecte 6zel hastaneler tarafindan
hastalardan talep edilen Ucretlerde artis olduguna

dair yakinmalarin yayginlastigini bildirdi.

TTBMerkez Konseyi, konuylailgiliolarak Aile, Calisma
ve Sosyal Hizmetler Bakanligi ve Sosyal Guvenlik
(SGK)
COVID-19 pandemisi suresince, Turkiye'de yasayan

Kurumu Baskanhgina yazi gdndererek,

herkesin herhangi bir ayrim gozetilmeksizin
Genel Saglik Sigortasi (GSS) kapsaminda kabul
edilmesi ve prim, ilave Ucret ve katilim payl da
dahil

saglik kurumlarinda sunulmakta olan butun saglik

hicbir Ucret o6demeden kamu-6zel tim

hizmetlerini, yapilacak planlama kapsaminda
kullanabiliyor olmasi gerektigini belirtti. TTB Merkez
Konseyi, bu baglamda Sosyal Guvenlik Kurumu
Baskanligi'nin, Saglik Uygulama Tebliginde gerekli

duzenlemeleri daha fazla zaman kaybetmeden

Hekimce Bakis
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gerceklestirmesinin saglanmasini istedi.

Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler

gonderilen yaziicin tiklayiniz.

Bakanligi'na

http:/AMww.ttb.org.tr/userfiles/files/aile-bakanligi-yazi.

pdf
SCK'ye gonderilen yaziicin tiklayiniz.

http://www.ttb.org.tr/userfiles/files/sgk-yazi.pdf

COVID-19 SALGININDA
YiTiRDiIGiMiZ HOCAMIZ PROF.
DR. CEMIL TASCIOGLU'NUN
ANISINA SAYGIYLA

03 Nisan 2020

COVID-19 salgininda aktif hekimlik yaparken hastaliga
yakalanan ve tedavi sonrasi yasamini yitiren degerli
hocamiz Prof. Dr. Cemil Tascgioglu, Turk Tabipleri Birligi
(TTB) tarafindan 2 Nisan 2020 tarihinde, saat 12.00'de
duzenlenen fiziksel mesafeyi koruyarak 1 dakikalik
saygl durusu ile anildi. Anma etkinligine Turkiye'nin
hemen her yerindeki ¢cok sayida saglik kurumundan
hekimler ve saglik calisanlari katildi.

PAVNDEMi KOSULLARINDA
SAGLIK CGALISANLARININ IS
GUVENCELERI

03 Nisan 2020

TUrk Tabipleri Birligi (TTB) Merkez Konseyi tum
dunyanin agir bir pandemi ile mUcadele ettigi ve pek

Hekimce Bakis

¢cok kesimdeki calisanlarin, toplumun genis kesiminin
evlerine kapandigi bir donemde, saglk calisanlarinin
buyUk birtitizlik ve dzveriyle her alanda saglik hizmetini
surdUrdtgune dikkat cekerek, calisma kosullarinin ve
6zluk haklarinin bu olagan disi dénemin kosullarina
uyarlanmasi gerektigini bildirdi.

Aciklamanin tam metni igin:
https://www.ttb.org.tr/haber _goster.
php?Guid=5le2a8cc-759a-11ea-b329-aa051764b049

SALGINLARA Y§N|§L§K TpRK
TABIPLERI BIRLIGI ETIK

KURULU GORUSU
04 Nisan 2020

TUrk Tabipleri Birligi (TTB) Etik Kurulu, salgin yonetimi,
salginda kisisel bilgilerin gizliligi, saglik kurumlarinin
yoneticilerinin - yukumltlukleri, uluslararasi isbirligi,
salginda medyanin rolU ve salginda hizmet sunumu
yukumlultklerine yonelik gorusunu acikladi.

Salginlara Yonelik Turk Tabipleri Birligi Etik Kurulu
Gorusu icin tiklayiniz.

https://www.ttb.org.tr/makale _goster.
php?Guid=4da9a49c-7674-11ea-b329-aa0517640b049

OZEL KURULUSLARDA
VE MUAYENEHANELERDE
CALISAN HEKIMLERIN VE
SAGLIK CALISANLARININ

MAGDUR OLMALARI
ONLENMELIDIR

05 Nisan 2020

Turk Tabipleri  Birligi (TTB) Merkez Konseyi,
pandemi sUrecinde 6zel saglik kuruluslarinda
ve muayenehanelerde c¢alisan hekim ve saglk
cahsanlarinin durumuna dikkat gekti.

Ozel saglik kuruluslarinda calisan hekimlerin son
yillarda korunmasinda ve emeklerinin  karsiligini
almada yasadigi sorunlarin pandemi surecinde iyice
belirginlestigini belirten TTB Merkez Konseyi'nin
konuya iliskin yaptigi aciklama igin:

https://www.ttb.org.tr/haber_goster.
php?Guid=f3b3c784-773a-11ea-al2d-7ace3f6e69c5
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Tl'jRKiYE PSiKiYATRIi DERNEGI
“SAGLIK CALISANLARINA
DESTEK HATTI"” OLUSTURDU

06 Nisan 2020

Tark Tabipleri Birligi (TTB) Uzmanhk Dernekleri
EsgudUm Kurulu (UDEK) Uyesi Turkiye Psikiyatri
Dernegi (TPD), COVID-19 salginiyla birlikte yasanan
zorlu sUre¢ dolayisiyla, saglk calisanlar icin destek
hatti olusturdu.

ADALETLI VE ESITLIKCi
INFAZ DEGiSiKLiGi YASASI
CEZAEVLERINDE KALANLARIN
SAGLIK VE YASAM HAKKI iCiN
ELZEMDIR

06 Nisan 2020

Turk Tabipleri Birligi (TTB) Merkez Konseyi, iskencenin
Onlenmesi Komitesi ile BM insan Haklari Yiksek
Komiserligi'nin  “cezaevlerindeki  insan  sayisini
azaltmalari icin acil harekete gecme cagrisi yaptigini
hatirlatarak, COVID-19 salgininin géruldugu bir ¢ok
Ulkede hukUmetlerin cezaevlerinde ayrimsiz tahliyeleri
baslattigini bildirdi. TTB Merkez Konseyi, TUrkiye'de de
basta hasta mahpuslar olmak Uzere risk rubunda olan
mahpuslarin bir an énce tahliye edilmesini ve tim
mahpuslari kapsayan, esit ve adil birinfaz degisikliginin
bir an dnce gerceklestiriimesini istedi.

KADIN ?AoéLIK GALISANLARININ
GEREKSINIMLERI KARSILANMALI

07 Nisan 2020

Turk Tabipleri Birligi (TTB) Merkez Konseyi, saglik
alaninda calisanlarin 2/3'sinden fazlasini kadinlarin

olusturdugunu belirterek, pandeminin saglik calisani
kadinlar acgisindan tasidigi risklere ve kadin emegi
Uzerindeki olumsuz etkilere dikkat cekti.

Saglik Bakani Fahrettin Koca'ya gonderilen yazi icin
tiklayiniz.

http://www.ttb.org.tr/userfiles/files/7-nisan-kadin-
saglik-calisanlari-sb-yazi.pdf

BM UZMANI: COVID-19
SACGLIK HIZMETi SUNAN
KAHRAMANLAR KORUNMALLI
07 Nisan 2020

BirlesmisMilletler (BM) TehlikeliMaddelerinimhasi Ozel
Raportoru Baskut Tuncak, COVID-19 pandemisine karsi
mucadele veren saglik calisanlarinin kisisel koruyucu
ekipmanlarinin Ulkeler arasinda ve Ulke sathinda
dagitiimasindaki esitsizliklerin ve yetersizliklerin kaygi
olusturmaya devam ettigini belirterek, devletlerin
ve sirketlerin dunyanin her yerinde yeterli koruyucu

ekipman edinmesi yonundeki acilen

artirmalari gerektigini bildirdi.

cabalarini

SAGLIK BAKANLIGI COVID-19
OLUMLERINI DUNYA SAGLIK
ORGUTU KODLARINA GORE

RAPORLAMIYOR

08 Nisan 2020

Dogrulanmis COVID-19 vakalarinin artis gosterdigi
Turkiye'de, 6lum sayilarinin buna paralel bir grafik
gostermemesi dikkat cekiyor. Vaka ve olum sayilari
arasindaki éruntintn dunyanin diger ulkelerinde

Hekimce Bakis E


http://www.ttb.org.tr/userfiles/files/7-nisan-kadin-saglik-calisanlari-sb-yazi.pdf
http://www.ttb.org.tr/userfiles/files/7-nisan-kadin-saglik-calisanlari-sb-yazi.pdf

gozlenenden farkli olmasinin nedenlerini arastiran
TUrk Tabipleri Birligi (TTB) Merkez Konseyi, Saglik
Bakanlgi'nin COVID-19 élumlerini raporlamada Dunya
Saglik Orgutd’'niin (DSO) dnerdigi uluslararasi kodlari
kullanmadigini belirledi.

TTB Merkez Konseyi'nin agiklamasi icin tiklayiniz.

http://www.ttb.org.tr/userfiles/files/8-nisan-ttb-
aciklama.docx

. pOV[D-IS I;IASTALARINA
YONELI!(_,?AGLIK l{Y.G.ULI.\MA
TEBLIGINDE DEGISIKLIK
YAPILDI
09 Nisan 2020

COVID-19 hastalarindan 6zel hastanelerde pandemi
sliresince ek licret alinmayacak.

Turk Tabipleri Birligi Merkez Konseyi olarak, Aile,
Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakani ile Sosyal
Guvenlik Kurumu Baskanhgi'na 1 Nisan 2020
tarihinde yapmis oldugumuz yazili ¢agriya yanit
gecikmedi.

COVID-19 hastalara 06zel hastanelerde yasatilan
magduriyet bir nebze olsun azalacak. Resmi
Gazete'nin 9 Nisan 2020 tarihli sayisinda yayimlanan
“Sosyal Guvenlik Kurumu Saglik Uygulama
Tebliginde Degisiklik Yapilmasina Dair Teblig" ile
“pandemisuresince pandemiolgularinaydnelik tani
ve tedavileri” acil hal tanimi kapsamina alinmistir.
Boylece, pandemi nedeniyle basvuran hastalarla
ilgili olarak ilgili hastaneler SGK'ye yalnizca saglik
hizmet bedeli faturalandirabilecektir. Bunun yani
sira, yapilan bir baska duzenleme ile “Pandemi
sUresince pandemi olgularinin tani ve tedavileri”
ilave  Ucret alinamayacak islemler listesine
eklenmistir. Bu duzenleme nedeniyle artik, hicbir
ozel hastene pandemi hastalarimizdan ilave Ucret
talep edemeyecektir.

Halkimiza ve meslektaslarimiza sayglyla duyururuz.
Tirk Tabipleri Birligi

Merkez Konseyi

E Hekimce Bakis

AILE HEKiMLiKLERjNDE!(i .
COVID-19 SALGIN YONETIMI
SORUNLARI BUYUYOR

11 Nisan 2020

TTB Aile Hekimligi Kolu'ndan Aile Saghgr Merkezi
Calisanlari icin Rehber

Turk Tabipleri Birligi Aile Hekimligi Kolu (TTB-AHK)
birinci basamak saglik hizmeti sunan aile hekimleri ve
digere saglik calisanlarinin COVID-19 salgini surecinde
yasadiklari sorunlari, ¢c6zUm onerilerini ve calisanlarin
sahada yalniz kalmamalarn icin basvurabilecekleri
rehber hazirladi.

AILE SAGLIGI MERKEZi COVID-19 REHBERI

http://www.ttb.org.tr/userfiles/files/ahk covid rehberi.
pdf

EK ODEMEDE HEKIMLER
ARASINDA AYRIM
HAKSIZLIKTIR

11 Nisan 2020

Saghk Bakanhigl tarafindan 08.04.2020 tarihinde
yayinlanan karar uyarinca, COVID - 19 pandemisi
kapsaminda hizmet sunduklari birimlerde ilgili
bashekim tarafindan belirlenen hekimlere, 209
saylll Doner Sermaye VYasas’'nda belirtilen tavan
oranlarinin %100'U; diger hekimlere ise %30 ila %75'i
arasinda degisen oranlarda doner sermayeden
ek odeme yapilacaktir. Bu karar, Saglk Bakanhgi
personeli ile birlikte kullanim ve isbirligi yapilan
Bakanlik hastanelerinde goérev yapan Universite
personelini kapsamaktadir. Aile hekimligi birimleri
ve Universitelerde godrevli saglk calisanlari bu ek
odemenin kapsami disinda birakilmistir.

COVID-19 pandemisi kapsaminda hizmet sunulan
yerlerde  calisanlar  onceki  gelirlerini  kismen
koruyabilecek.

Tam metni okumak icin:

https://www.ttb.org.tr/haber_goster.
php?Guid=d0ae52b4-7bee-11ea-al2d-7aee3f6e69c5
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AYRILISLARI YA.PILAM.AYAN
L DE)ILET. HIZMETI
YUKU!ALULERI HAK KAYBINA
UGRATILMAMALIDIR!
13 Nisan 2020

Turk Tabipleri Birligi (TTB) Merkez Konseyi, Saglik
Bakanligi Yonetim Hizmetleri Genel Mudurlugu'ne yazi
gondererek, salgin tedbirleri kapsamindaki idari karar
geregince atandiklari yerde goéreve baslayamayan
hekimlerin, bulunduklari yerdeki calisma surelerinin
devlet hizmet yUukumlulugu suUresinden sayilmasini
istedi.

Saglik Bakanhgrna gonderilen yazi icin tiklayiniz.

http://www.ttb.org.tr/userfiles/files/sb-yonetim-
hizmetleri-dhy.pdf

PANDEMi SURECINDE i$
YOGUNLUGU ARTAN SAGLIK
CALISANLARININ GOREV
DAGILIMI ADALETLI VE ESIT
SEKILDE YAPILMALIDIR!

13 Nisan 2020

Tark Tabipleri Birligi (TTB) Merkez Konseyi, Saglik
Bakanlhgi'na yazi gdndererek, COVID-19 pandemisi
dolayisiyla is yUukd ve yodunlugu artan saglik
calisanlarinin gérev dagiliminin planli, adaletli ve esit
sekilde yapilmasini istedi.

Saglik Bakanhgi'na génderilen yaziicin tiklayiniz.

http://www.ttb.org.tr/userfiles/files/sb-vazi-
pandemide-gorev-dagilimi.pdf

OZEL SAGLIK
KURULUSLARINDA VE
MUAYENEHANELERINDE
CALISAN HEKIMLERIN
SORUNLARI HIZLA COGALIYOR

13 Nisan 2020

TUrk Tabipleri Birligi (TTB) Merkez Konseyi, COVID-19
pandemisi ile mucadele surecinde hekimlerin hem

sagliklarinin hem de 6zluk haklarinin tehdit altinda
oldugunu belirterek, ozel saglik kuruluslarinda ve
muayenehanelerde calisan hekimlerin sorunlarinin
hizla cogaldigina dikkat cekti.

Aciklamanin tam metniigin:

https://www.ttb.org.tr/haber _goster.
php?Guid=el1451c80-7d8c-11ea-8762-86c8585dcce5

TTB'DEN SAGLIK
BAKANLIGI’'NA UYARILAR

13 Nisan 2020

Tark Tabipleri Birligi (TTB) Merkez Konseyi, 10 Nisan
2020 aksami sokaga ¢lkma yasagi ilan edilmesinin
ardindan, yasagin ilan edildigi kentlerde yogun sekilde
yasanan kalabaliklarin ve fizik mesafe uygulamasi
inlalinin yarattigr olasi riskler konusunda Saglik
Bakanligi'na uyarilarda bulundu.

Saglk Bakani Fahrettin Koca'ya gonderilen yazi icin
tiklayiniz.

http:/AMww.ttb.org.tr/userfiles/files/sb-uyarilar.pdf

“§A6LIKTI.\ $iDI?E'I: Yl.\§!\S!”
TURK TABIPLERI BIRLIGI'NIN
KAZANIMIDIR!

15 Nisan 2020

Saglikta siddet uygulayanlara ceza artirimi dngoren
yasa TBMM'de oy birligi ile kabul edildi.

Saglikta siddeti dnleme amaciyla 8.4.2020 tarihinde
Tarkiye BuyUk Millet Meclisine sunulan “Saglik
Hizmetleri Temel Kanununda Degisiklik Yapilmasina
Dair Kanun Teklifi" 15.04.2020 tarihinde TBMM'de
kabul edildi. Teklif, siyasi partilerin ortak onergesi ile
TBMM genel kurulunda gorusulmekte olan 212 sira
sayil Kanun teklifine eklenerek kanunlastirildi.*

TTB'ninyillardir dillendirdigive 2009 yilinda somut yasa
maddeleri halinde kamuoyu ile paylasip milletvekilleri
araciligyla TBMM'ye tasidigi “saglkta siddeti onleme
yasa teklifi” ile kismi farkliliklar ve eksiklikler icerse de
TBMM'de onaylanan yasa, saglik calisanlarina yonelik
cezalari arttirici ve caydirici icerigi ile dnemli bir adim
olarak gorulmelidir.

Hekimce Bakis


http://www.ttb.org.tr/userfiles/files/sb-yonetim-hizmetleri-dhy.pdf
http://www.ttb.org.tr/userfiles/files/sb-yonetim-hizmetleri-dhy.pdf
http://www.ttb.org.tr/userfiles/files/sb-yazi-pandemide-gorev-dagilimi.pdf
http://www.ttb.org.tr/userfiles/files/sb-yazi-pandemide-gorev-dagilimi.pdf
https://www.ttb.org.tr/haber_goster.php?Guid=e1451c80-7d8c-11ea-8762-86c8585dcce5 
https://www.ttb.org.tr/haber_goster.php?Guid=e1451c80-7d8c-11ea-8762-86c8585dcce5 
http://www.ttb.org.tr/userfiles/files/sb-uyarilar.pdf 

ZORUNLU OLMAYAN URETIM
DURDURULSUN, iSYERI
HEKIMLERININ CAN GUVENLIGi
SAGLANSIN, KiSiSEL
KORUYUCU EKIPMANLARI
CALISMA BAKANLIGI
TARAFINDAN SAGLANSIN

16 Nisan 2020

Turk Tabipleri Birligi Merkez Konseyi, Aile, Calisma
ve Sosyal Hizmetler Bakanligi'na yazi goéndererek,
COVID-19 pandemisi surecinde, yasamsal calisma
alanlarinda calisma kosullari ve c¢alisma sUreleriyle
ilgili dUzenlemelerin zaman gecirilmeden hayata
gegcirilmesi gerektigini bildirdi.

Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakani Zehra Zamrut
Selcuk’a gonderilen yazi igin tiklayiniz.

http:/AMww.ttb.org.tr/userfiles/files/calisma-bakanligi-

yazi.pdf

17 NiSAN “SAGLIKTA SiDDETE
KARSI MUCADELE GUNU”
BUTUN iLLERDE BUYUK BiR
KATILIMLA GERCEKLESTIRILDi

TUum TUrkiye'de Tabip Odalari'nin, saglik sendikalarinin,
saglik meslek orgutleri ve derneklerinin cagrisiyla
gerceklestirilen anma etkinligi kapsaminda, 17 Nisan
2020 gunu saat 12.30'da tUm saglik kurumlari dntunde
fizik mesafe dnlemleri alinarak 1 dakikalik saygi durusu
yapildi. Etkinlige hekimler ve saglik calisanlari Ulke
capinda genis katilim gosterdi.

OZEL SEKTORDEKI SAGLIK
CALISANLARININ EN COK
IHTiYAC DUYULDUKLARI BU
DONEMDE UCRETSIZ iZNE
ZORLANMASI EVRENSEL
HUKUKA, ANAYASA'YA VE
SAGLIK BAKANLIGI'NIN
PANDEMIYLE iLGILi
DUZENLEMELERINE AYKIRIDIR!

20 Nisan2020

Saglik Bakanhgi'na gonderilen yaziicin tiklaymniz.

http://www.ttb.org.tr/userfiles/files/20-nisan-2020-
saglik-bakanligi-yazi.pdf

Aile, Calisma ve Sosyal
gonderilen yazi igin tiklayiniz.

Hizmetler Bakanhgdina

http:/Mww.ttb.org.tr/userfiles/files/20-nisan-2020-aile-
bakanligi-yazi.pdf

17 Nisan 2020

17 Nisan 2012 tarihinde bir hasta yakini tarafindan
gorevi basinda katledilen Dr. Ersin Arslan'in élum
yildonumu  “Saglikta Siddete Karsi Mucadele GUnu”
olarak aniliyor.

E Hekimce Bakis

_KADINA VE SQ&LIKQIYA )
YONELIK SIDDETIN MAZERETI
OLAMAZ

20 Nisan 2020

istanbul'da Ozel Florya Hastanesi'nde calisan Anestesi
ve Reanimasyon uzmani Dr. RE., Genel Cerrahi
Uzmani Dr. Mehmet Sait Bingul tarafindan hepimizi
kahreden bir saldirtya ugramistir. Dr. R.E'ye gecmis
olsun diyoruz; yasadigi siddetin her asamada takipgisi
olacagimizi bildiriyoruz.

Uyguladigi siddet nedeniyle Mehmet Sait Bingul'G
kinlyoruz. Meslektaslar arasi dayanismaya daha cok
ihtiyacimizin  oldugu pandemi ortaminda yogun
calisma kosullarinin yarattigi stres kadin hekime
yonelik siddetin mazereti olamaz.
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Yasanan bu olay gerek saglikta siddet gerek kadina
yonelik siddetle mucadele icin  olusturulmus
mekanizmalarin islemedigini gun yuzune ¢ikarmistir.
Olayin mesai disi saatte olmasi nedeniyle Beyaz Kod
verilmesinin engellenmesi, cogunlugunu erkeklerin
olusturdugu kolluk goérevlilerinin saldirgan erkegi
kollayan tutumlar, isyerinde kadin meslektasimizin
izin alamadigr gibi bashekim tarafindan siddet
uygulayan kisiyle ayni yerde calismaya zorlanmasi
duyarsizhigin boyutlarini ortaya koymaktadir. Yetkililer
derhal sorumlu olduklar alanlarda kadina yonelik
siddet ve saglik calisanina siddetle ilgili gorevlerini
yerine getirmeli ve eksikliklerini gidermelidir.

Turk Tabipleri Birligi Merkez Konseyi
Tlrk Tabipleri Birligi Kadin Hekimlik ve
Kadin Saghgi Kolu

SAGLIK CALISANLARININ
KORUNMASI iCIN ACiL EYLEM
CAGRISI

21 Nisan 2020

Dunya Tabipler Birligi (WMA), COVID-19 pandemisi ile
mucadele eden saglik calisanlarinin korunmasi icin
Dunya Saglik Orgutd’ne (WHO) ve tim hikimetlere
acil eylem ¢agrisinda bulundu.

Aciklamanin Turkeesi icin tiklayiniz.

http://www.ttb.org.tr/kollar/userfiles/files/WMA-acil-
cagri.pdf

Aciklamanin orijinali icin tiklayiniz.

http://www.ttb.org.tr/kollar/userfiles/files/WMA.-
urgent-call.pdf

KRONIK HASTALIK

NEDENIYLE ZORUNLU
iZIN KULLANAN SAGLIK
CALISANLARININ EK
ODEMELERININ KESILMESI
HUKUKA AYKIRIDIR!

21 Nisan 2020

Turk Tabipleri Birligi (TTB) Merkez Konseyi,
COVID-19 pandemisi surecinde kronik hastalik

nedeniyle zorunlu idari izin kullanan saglik
calisanlarinin ek &demelerden hicbir sekilde
yararlanamayacaklarina yonelik dudzenlemenin
hukuka aykiri oldugunu bildirdi. TTB Merkez
Konseyi, konuyla ilgili olarak Saglik Bakanhgi'na
yazi gondererek, s6z konusu islemin yeniden
duzenlenmesini istedi.

Saglik Bakanhgi'na gdnderilen yaziicin tiklayiniz.

http://Mww.ttb.org.tr/kollar/userfiles/files/sb-ek-
odeme-kesintiler.pdf

HEKIMLERIN
ULASIM SORUNU
¢OZULMELIDIR!
21 Nisan 2020

Sokagda cikma yasagl uygulandigl donemlerde
de hizmeti sUrdurmek zorunda olan hekimler
ve saglik calisanlarinin evden ise veya isten eve
gidis gelislerinde sorunlar yasanmaktadir.

icisleri Bakanligi tarafindan  yayinlanan
Genelge'de saglik kurum ve kuruluslarinda
calisanlarin sokaga cikma yasagindan muaf
oldugu belirtiimekte; bu Kkisilerin ulasimlari
konusunda ise “sehir ici toplu ulasimlarini
teminen belediyelerce gerekli tedbirler alinacak”

denilmektedir.

Saglik Bakanligi ve icisleri Bakanligi'ndan gerek
saglik kurum ve kuruluslarinda gdrev yapan
hekim ve diger calisanlarin ulasimlariicin gerekli
onlemleri ivedilikle almalari ekli yazilarla talep
edilmistir.

Saglik Bakanligi'na génderilenyaziigin tiklayiniz.

http://www.ttb.org.tr/kollar/userfiles/files/
ulasim-sb-yazi.pdf

icisleriBakanhgi'na gonderilenyaziicin tiklayiniz.

http://www.ttb.org.tr/kollar/userfiles/files/
ulasim-icisleri-bak-yazi.pdf

Hekimce Bakis E
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DUNYA TABIPLER
BiRLiGI'NDEN SAGLIK
CALISANLARINA YONELIK
SALDIRILARA KINAMA

27 Nisan 2020

Dunya Tabipler Birligi (WMA), COVID-19 virdsunu
yayacaklarl korkusuyla hekimlerin ve diger saglik
calisanlarinin - dUnyanin cesitli  yerlerinde maruz
kaldiklari saldirlarla ilgili haberlerin artmasi Uzerine bu
saldirilari “son derece insafsiz” buldugunu ve kinadigini
belirtti.

DUnya Tabipler Birligi'nin konuya iliskin agiklamasi icin
tiklayiniz.
http://www.ttb.org.tr/userfiles/files/DTB-siddet-
kinama.pdf

Aciklamanin orijinaliiin tiklayiniz.

https://www.wma.net/news-post/world-medical-
association-condemns-attacks-on-health-care-

professionals/

COVID-19 TANISI VEYA
TEDAVISi ALAN SAGLIK
CALISANLARININ
HASTALIKLARININ MESLEK
HASTALIGI OLARAK KABUL
EDILMESi BiR HAKTIR!

27 Nisan 2020

Turk Tabipleri Birligi (TTB) Merkez Konseyi, COVID-19
tanisi  veya tedavisi alan saglik calisanlarinin
hastaliklarinin = meslek  hastaligi  olarak  kabul
edilmesinin  bir hak oldugunu belirterek, saghk
calisanlarindan hastaliklarinin meslek hastaligi olarak
bildiriminin takipgisi olmalarini istedi.

TTB Merkez Konseyi, konunun daha fazla gecikmeden
gundeme alinmasi talebiyle Saglik Bakanligi, Aile,
Galisma ve Sosyal Hizmetler Bakanligi ile Sosyal
Guvenlik Kurumu'na birer yazi gonderdi.

Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanligi'na

gonderilen yazi

http://www.ttb.org.tr/userfiles/files/27-nisan-aile-bak-

yazi.pdf

m Hekimce Bakis

Sosyal Guvenlik Kurumu'na gonderilen yazi

http://www.ttb.org.tr/userfiles/files/27-nisan-sgk-yazi.
pdf

AS! HAFTASINDA TURK
TABIPLERI BiRLiGi’NDEN
KAMUOYUNA: ASILAR
HERKES IQIN YARARLIDIR!
HER YIL MILYONLARCA KI$IYI
OLUMDEN KORUMAKTADIR!

27 Nisan 2020
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Turk Tabipleri Birligi (TTB) Merkez Konseyi, 26-30 Nisan
Asl Haftasi dolayisiyla yaptigr acgiklamada, asilarin
ve bagisiklama hizmetlerinin halk saghgi agisindan
tasidigI 6nemi ve bagisiklama hizmetlerinin COVID-19
salgini sirasinda da aksatilmadan surdurdlmesi
gerektigini hatirlatt.

TTB Merkez Konseyi'nin aglklamasinda, bagdisiklama
hizmetlerinden  yararlanmanin  herkesin  hakki
oldugu, bu hakkl saglamanin da devletin &devi
oldugu belirtilerek, Saglik Bakanlgini bagisiklama
hizmetlerini etkin bir bicimde yurutmeye, halkimizi
bu hizmetlerden yararlanmak icin saglik orgutuyle
isbirligine davet ediyoruz” denildi.

TTB'DEN ISYERINDE
PANDEMIYE HAZIRLIK
REHBERI

27 Nisan 2020

Tark Tabipleri Birligi (TTB), isyeri hekimlerinin tum
dunyada yayllmaya devam eden COVID-19 pandemisi
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ile mucadele kapsaminda isyerlerinde yapilmasi
gerekenleri kontrol edebilmeleri amaciyla bir rehber
hazirladi.

COVID 19
PANDEMISINDE ISYERI
HEKIMLERI iCIN REHBER

Tterw Tabipleri Birligi
Iscl Saphd v lsyeri Helcimbgi Kolu

Rehberde, toplum sagliginin korunmasi ve isyerlerinde
calisanlarin saghkli ve gUvenli olacaklari bir ortamda
islerini  devam ettirebilmeleri  temel prensipleri
dogrultusunda, isyeri hekimlerinin isyerlerinde
uygulayabilecekleri COVID-19 pandemisi ile mUcadele
yontemlerine yer veriliyor.

Rehber icin tiklayiniz.

https:/www.ttb.org.tr/userfiles/files/covid_isih_rehber.
pdf

TTB, COVID-19 ONLEMLERI
KAPSAMINDA SAGLIK
BAKANLIGI TARAFINDAN
KULLANILMASI ISTENEN CEP
TELEFONU UYGULAMALARINI
KiSiSEL VERILERIN
KORUNMASI YONUNDEN
DEGERLENDIRDI

29 Nisan 2020

Turk Tabipleri Birligi (TTB) Kisisel Saglk Verileri (KSV)
Calisma Grubu, COVID-19 o6nlemleri kapsaminda
Saglik Bakanhgi tarafindan kullanilmasi istenen cep
telefonu uygulamalarini, kisisel verilerin korunmasi
yénunden degerlendirdi.

TTB-KSV  Calisma Grubu tarafindan hazirlanan
raporda, Kkisisel verilerin korunmasina yonelik hukuki
ilkeler hatirlatildi. Bunun da 6tesinde, kisisel verilerin,
guvenliklerini saglanmak bir yana; kisileri gerek devlet
gerek sirketler karsisinda dezavantajli kilabildigine
dikkat gekilerek, “Kisisel verilerin toplanmasini toplum
sagliginin  korunmasi icin kesinlikle zorunlu kilan

yeterli gerekgeler olmalidir. Saglik Bakanlhgi'nin korona
salgininda uygulamaya soktugu bu tur uygulamalarin
ileri surulen yararlarn, halihazirdaki kosullar icinde,
yarattigi risklere gore daha dusuktur. Bu bakimdan
belirttigimiz sakincalar ortadan kaldirlmadan séz
konusu uygulamalarin strdUrtlmemesi gereklidir”
denildi. Rapor icin tiklayiniz.

http://www.ttb.org.tr/userfiles/files/KSV-Calisma-
Grubu-COVID-19-Raporu(l).docx

TTB AILE HEKIMLIGi
KOLU'NDAN AIiLE SAGLICI
MERKEZi CALISANLARI iCiN
REHBER

29 Nisan2020

Tark Tabipleri Birligi Aile Hekimligi Kolu (TTB-AHK)
birinci basamak saglik hizmeti sunan aile hekimleri ve
digere saglik calisanlarinin COVID-19 salgini sUrecinde
yasadiklari sorunlari, ¢6zUm onerilerini ve ¢alisanlarin
sahada yalniz kalmamalarn icin basvurabilecekleri
rehber hazirladi.

Rehber icin tiklayiniz.

https:/Amww.ttb.org.tr/userfiles/files/ahk covid rehberi.

pdf

SAGLIK MESLEK
ORGUTLERINDEN 1 MAYIS
ACIKLAMASI: EMEGIMIZE
SAHIP CIKIYOR, YASASIN

1 MAYIS DIiYORUZ!
30 Nisan 2020

1 Mayis dolayisiyla internet Uzerinde basin toplantisi
duzenleyen saglik emek ve meslek orgutleri, basta
saglik calisanlari olmak Uzere tUum emekgilere,
“emeklerinize sahip ¢ikin” cagrisi yapti.

Tark Tabipleri Birligi (TTB), Turk Dishekimleri Birligi
(TDB), Saglk ve Sosyal Hizmet Emekgileri Sendikasi
(SES), Devrimci Saglik is Sendikasi (Dev Saglik is), Turk
Psikologlar Dernegi (TPD), Sosyal Hizmet Uzmanlari
Dernegi (SHUDER) ve Tum Radyoloji Teknisyenleri
ve Teknikerleri Dernegi (TUM RAD-DER) tarafindan
dlzenlenen basin toplantisina TTB Merkez Konseyi

Hekimce Bakis m
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Baskani Prof. Dr. Sinan Adiyaman, TDB Baskani Atilla
Stephan Atag, SES Es Genel Baskanlari Gonul Erden ve
Ibrahim Kara, Dev-Saglik is Genel Sekreteri Erdodan
Demir, SHUDER Baskani Fikri Akbin ve TPD Yonetim
Kurulu Gyesi Ercan

ISTANBUL SOZLESMESI'NIN
STANDARTLARI HER ZAMAN
UYGULANMALIDIR!

02 Mayis 2020

Avrupa Konseyi istanbul Sézlesmesi Taraflar Komitesi
bir bildiri yayinlayarak taraf devletlerin halen sirmekte
olan COVID-19 pandemisi sirasinda hukametlerin
eylemlerine yol gésterici bir kaynak olarak Istanbul
Sozlesmesi standartlarina uygun hareket etme istek
ve kararliligini dile getirdi.

istanbul
bildirgenin

Taraflar Komitesi'nce hazirlanan
Sozlesmesi'nin uygulanmasina  dair
Turkgesiicin tiklayiniz.

http://www.ttb.org.tr/userfiles/files/istanbul-
sozlesmesi-bildirgesi-tr.pdf

Bildirgenin orijinali icin tiklayiniz.

https://rm.coe.int/declaration-committee-of-the-
parties-to-ic-covid-/16809e33c6

SAGLIK BAKANLIGI'NIN
COVID-19 REHBERINDEKI
RADYOLO3JIK GORUNTULEME
ONERILERIi GOZDEN
GECiRILMELIDIR

04 Mayis 2020

TUrk Tabipleri Birligi (TTB) Merkez Konseyi, Saglik
BakanligiHalkSaghgi Genel Mudurlugu'nce hazirlanan

Hekimce Bakis

14 Nisan 2020 tarihli “COVID-19 Rehberi"nde yer alan
COVID-19 sUpheli hastaya yaklasimda radyolojik
goruntuleme yontemlerinin kullanimina iliskin bazi
bilgilerin uluslararasi deneyimler ve literatur bilgileriyle
uyusmadigini bildirdi.

TTB Merkez Konseyi, Turk Radyoloji Dernegi'nin ve
Turk Toraks Dernegdi'nin de gérustnu alarak hazirladigi
ve Saglik Bakanligi'na gonderdigi yazida, rehberin
mevcut halinde yer alan COVID-19 supheli her hastaya
hem akciger grafisi hem de bilgisayarli tomografi
yapillmasi yonundeki &onerinin  bilimsel olmadigi
belirtilerek, rehberde buna iliskin olarak yer alan
algoritmanin yeniden degerlendirilerek dUzenlenmesi
gerektigi belirtildi.

Saglik Bakanhgi'na génderilen yaziicin tiklayiniz.
http:/www.ttb.org.tr/userfiles/files/TTB-TRD-YAZI.pdf

iscCi SAGLIGI VE iSYERI
HEKIMLIGi KOLU'NDAN
COVID-19 VAKA YONETIM
REHBERI

04 Mayis 2020

Turk Tabipleri Birligi (TTB) isci Saghgi ve isyeri Hekimligi
Kolu, isyeri hekimleri icin COVID-19 Vaka Yonetim
Rehberi hazirladi.

TTB isyeri Hekimleri icin Vaka Yonetim Rehberi

https://www.ttb.org.tr/userfiles/files/TTB-ISYERI-
HEKIMLERI-COVID-19-VAKA-YONETIM-REHBERI.pdf

TTB COVID-19 Temasl
Degerlendirmesi

http://www.ttb.org.tr/userfiles/files/TTB-COVID-
19-TEMASLI-CALISANLARIN-TESPITI-VE-

DEGERLENIRMESI.pdf

Calisanlarin  Tespiti  ve

iSCi SAGLICI iSYERi HEKIMLIGi
KOLU’'NDAN COVID-19 VAKA
YONETIM REHBERI

04 Mayis 2020

Tlrk Tabipleri Birligi (TTB) isci Saghgi ve isyeri Hekimligi
Kolu, isyeri hekimleri icin COVID-19 Vaka Yonetim
Rehberi hazirladi.
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Rehberi
Calisanlarin ~ Tespiti  ve

TTB lisyeri Hekimleri icin Vaka Yénetim
TTB COVID-19 Temasli
Degerlendirmesi

SAGLIK BAKANLIGI “OZEL
HASTANELER SAGLIK
PERSONELINi UCRETSIZ iZNE
CIKARTAMAZ"

04 Mayis 2020

Tark Tabipleri Birligi 6zel hastanelerde yasanan
Ucretsiz izne cikarmalarin durdurulmasina yonelik
Saglik Bakanligr'ni géreve davet etmisti.

Ozel hastanelerde calisan meslektaslarimizin Ucretsiz
izin islemlerine iliskin Saglik Bakanhdi yeni bir yazi
yayinladi, bu yazida yer alan vardiyali ve kisa sUreli
calistirma uygulamalari hakkinda Saglik Bakanliginin
gorusleri asagidadir:

https://www.ttb.org.tr/haber _goster.
php?Guid=5f787ad4-8e27-11ea-9b7d-6d38d16eb233

Saglik Bakanligrnin ilgili yazisi igin tiklayiniz.

http://www.ttb.org.tr/userfiles/files/sb-yazi-ozel-
hastaneler.jpeg

“NORMALLESTIiRME"
ADIMLARI EPiDEMiIYOLOJi
BiLiMiNiN GEREKLERINE
GORE ATILMALIDIR, HALKIN
VE SAGLIK CALISANLARININ
SAGLIGI KORUNMALIDIR!

05 Mayis 2020

TUrk Tabipleri Birligi (TTB) Merkez Konseyi, COVID-19
salginisureciyleilgiliolarak agiklanan “normallestirme”
adimlarini, 5 Mayis 2020 tarihinde zoom Uzerinde

duzenlenen basin toplantisi ile degerlendirdi. Basin
toplantisinda TTB Merkez Konseyi Baskani Prof. Dr.
Sinan Adiyaman ve TTB Etik Kurul Baskani Prof. Dr.
Feride Aksu Tanik katildilar. Saglik Bakanlhgi'nca
aciklanan veriler dogrultusunda COVID-19 salgin
egrisinde bir dusus gorulse de, salginin hala devam
ettigine dikkat cekilen agiklamada, “normallestirme”
adimlarinin  epidemiyoloji  biliminin  gereklerine
gore atilmasi ve rehavete kapilinmamasi gerektigi
vurguland.

Basin aciklamasinin tam metni igin tiklayiniz.

http://www.ttb.org.tr/userfiles/files/COVID-devam
ediyor-ba.docx

COVID-19 PANDEMIiSiNDE
BEKLENEN CARE TABIP
ODALARININ SECiM SiSTEMINi
DEGISTIRMEK OLABILIR Mi?

06 Mayis 2020

Turk Tabipleri Birligi (TTB) Merkez Konseyi,
Tabip Odalarinin, Barolarin ve TMMOB'un se¢im
sureclerine  mudahale etmeye yeltenmenin,
TUrkiye'yi besinci sinif demokrasiler grubuna dahil
etme cabasindan oteye bir anlam tasimadigini
bildirdi.

TTB Merkez Konseyi, Barolarin ve Tabip Odalarinin
secim sisteminin degistirilecegine dair haberlerin
basin yansimasi Uzerine yaptigi acgiklamada, hig
kimsenin TTB ve meslek odalarinin emegini ve
Ulkemiz demokrasi birikimini yok saymaya hakki
olmadigini belirterek, “iktidarin ‘makbul’ ve her
uygulamasina alkis tutacak TTB, TMMOB ve
Baro yonetimi arzusunu anliyoruz. Ancak bizlerin
gerek meslektaslarimiza ve gerekse de seslerini
duyuramayan milyonlarca yurttasimiza verilmis
sOzUumuz, hekimligi toplumdan yana ve hicbir baski
altinda kalmadan yapacadimiza dair yeminimiz var.
Bunun icin de bilimsel bilgiye dayali olarak yanlisa
yvanlis eksige eksik demeyi surdurlp, toplum
yararina yapilmasi gerekenleri aciklamaya, talep
ve takip etmeye devam edecegdiz” ifadelerine yer
verdi.

TTB Merkez Konseyi'nin aciklamasi igin:

https://www.ttb.org.tr/haber_goster.
php?Guid=74f726f6-8f9b-11ea-9b7d-6d38d16eb233

Hekimce Bakis
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'rt'ipK :I'ABiPLE.Ri BiRLiGI ETiK
BiLDIRGELERI YAYIMLANDI
08 Mayis 2020

TURK TABIPLERI BIRLIGI
ETIK BILDIRGELERI

Turk Tabipleri Birligi (TTB) Etik Kurulu'nca dUzenlenen
genis katilmli ¢alistaylar sonucunda hazirlanan ve TTB
71.Olaganustu BUyuk Kongresi'nde gozden gecirilerek
BUyuk Kongre karari olarak kabul edilen TTB Etik
Bildirgeleri yayimlandi.

TTB Etik Bildirgeleriicin tiklayiniz.

https://www.ttb.org.tr/kutuphane/etikbildirgeler2020.
pdf

TTB MERKEZ KONSEYi’'NDEN
BEYAZ TV HAKKINDA RTUK'E
BASVURU

11 Mayis 2020

Tark Tabipleri Birligi (TTB) Merkez Konseyi, Beyaz
TV'de 7 Mayis 2020 tarihinde yayinlanan “Ne Var
Ne Yok” programinda COVID-19 salgini hakkinda,
yayincilik ilkelerine aykiri sekilde, bilimsel herhangi
bir bilgi ve kanita dayanmayan, halki korku ve panige
sevk edecek, tedavi sUreclerine olan glveni sarsmaya
yonelik aciklamalara yer verildigi gerekcesiyle Radyo
ve Televizyon Ust Kurulu (RTUK) ile Saglik Bakanhgi
Basin ve Halkla iliskiler MUsavirligi'ne basvurdu.

RTUK'e génderilen yazi icin tiklayiniz.

https:/Mww.ttb.org.tr/userfiles/files/rtuk-beyaz-tv-yazi.
pdf

Saglik Bakanligi Basin ve Halkla iliskiler Musavirligi'ne
gonderilen yazi icin tiklayiniz.

https://www.ttb.org.tr/userfiles/files/sb-beyaz-tv-yazi.
pdf

Hekimce Bakis

TTB'DEN COVID-19 pANpEMisi
IKINCI AY RAPORU: SUREC
SEFFAF YONETILMiYOR!

14 Mayis 2020

Tark Tabipleri Birligi (TTB) COVID-19 Danisma ve
izleme Kurulu'nun, TUrkiye'de ilk COVID-19 vakasinin
goruldugunun aciklandigr 11 Mart 2020 tarihinden
buglne gecen 2 aylik sureci cesitli boyutlariyla ortaya
koydugu “TTB COVID-19 Pandemisi ikinci Ay Raporu”,
14 Mayis 2020 tarihinde, zoom Uzerinde duzenlenen
basin toplantisiyla kamuoyuna duyuruldu.

Basin toplantisina TTB Merkez Konseyi Baskani Prof.
Dr. Sinan Adiyaman, TTB Merkez Konseyi Uyesi Dr.
Selma Gungér ve TTB COVID-19 Danisma ve izleme
Kurulu Gyeleri Prof. Dr. Kayihan Pala ile Prof. Dr. Ozlem
Azap katildilar.

Basin aciklamasi icin tiklayiniz.

https://www.ttb.org.tr/userfiles/files/14-mayis-rapor-
basin-aciklamasi.docx

Prof. Dr. Kaylihan Pala'nin sunumu icin tiklayiniz.
https:/Awww.ttb.org.tr/userfiles/files/rapor-sunum.pdf

TTB COVID-19 Pandemisi ikinci Ay Raporuicin tiklayiniz.

https:/Amww.ttb.org.tr/userfiles/files/covid19-rapor.pdf

BiLIMSEL ARASTIRMALAR
GELECEGE ISIKTIR
KISITLANAMAZ!

15 Mayis 2020

Turk Tabipleri Birligi (TTB) Merkez Konseyi, TTB
Uzmanlk Dernekleri Esgudum Kurulu (UDEK) ve
uzmanlik dernekleri temsilcileri, COVID-19 ile ilgili
arastirmalarin = Saglik Bakanlid’'nin iznine bagl


https://www.ttb.org.tr/kutuphane/etikbildirgeler2020.pdf
https://www.ttb.org.tr/kutuphane/etikbildirgeler2020.pdf
https://www.ttb.org.tr/userfiles/files/rtuk-beyaz-tv-yazi.pdf
https://www.ttb.org.tr/userfiles/files/rtuk-beyaz-tv-yazi.pdf
https://www.ttb.org.tr/userfiles/files/sb-beyaz-tv-yazi.pdf
https://www.ttb.org.tr/userfiles/files/sb-beyaz-tv-yazi.pdf
https://www.ttb.org.tr/userfiles/files/14-mayis-rapor-basin-aciklamasi.docx
https://www.ttb.org.tr/userfiles/files/14-mayis-rapor-basin-aciklamasi.docx
https://www.ttb.org.tr/userfiles/files/rapor-sunum.pdf 
https://www.ttb.org.tr/userfiles/files/covid19-rapor.pdf 

olmasi ve Saglik Bakanhgi'nin arastirmalari kisitlayici
yaklasiminin bilimsel acidan kabul edilemeyecegdini
bildirdi.

Aciklamanin tam metniicin tiklayiniz.

https://www.ttb.org.tr/userfiles/files/son-bilimsel-

arastirmalar-kisitlanamaz.docx

SAGLIK CALISANINDA
COVID-19 TANISI iSE BAGLI
HASTALIKTIR, ILGiLi
DUZENLEMELER BUNA GORE
YAPILMALIDIR!

15 Mayis 2020

Turk Tabipleri Birligi'nin (TTB) COVID-19 hastaligina
yakalanan saglik calisanlarinin durumunun ise bagh
hastalik olarak kabul edilmesi yonundeki girisimlerine
ve israrli taleplerine karsin, Sosyal Guvenlik Kurumu
(SGK) Baskanhgi  Emeklilik  Hizmetleri  Genel
Maduarligl’'nin 7 Mayis 2020 tarihinde yayimladigi
2020/12 sayil genelge aksi bir tabloyu ortaya koydu.

Genelgenin koronavirls hastasi saglk calisanlari
yonunden de is kazasl ve meslek hastaligi kapsaminda
degerlendirme yapilmasinin istenilmedigini ortaya
koydugunu belirten TTB Merkez Konseyi, Saglik
Bakanhg, Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanhgi
ile Sosyal Guvenlik Kurumu Baskanligi'na yazl
gondererek, genelgenin duzeltilmesini istedi.

Dunya orneklerine de yer verilen yazilarda, saglik
calisanlarinin  bulas acisindan yuksek risk altinda
calistiklari, alinan onlemlere ragmen bir bucuk ay
gibi bir surede Ulkemizde binlerce saghk calisaninin
hastalandigl, onlarcasinin  da yasamini yitirdigi

belirtilerek, hak kaybina ugramamalari icin gerekli
duzenlemelerin yapilmasi istendi.

Saglk Bakanligi'na gonderilen yazi icin tiklayiniz.

https://www.ttb.org.triuserfiles/files/2020-12-genelge-
sb-yazi.pdf

Aile, Calisma ve Sosyal
gonderilen yazi icin tiklayiniz.

Hizmetler Bakanhgi'na

https:/www.ttb.org.tr/userfiles/files/2020-12-genelge-
ailebak-yazi.pdf

SCK Baskanligi'na gonderilen yazi igin tiklayiniz.

https:/www.ttb.org.tr/userfiles/files/2020-12-genelge-
sgk-yazi.pdf

TTB'NIiN SALGIN DONEMINDE
ZORUNLU MESLEKI
SORUMLULUK SiGORTASI iLE
ILGILi TALEPLERINE YONELIK
MEVZUAT DEGiSiKLiGi YAPILDI

23 Mayis 2020

Turk Tabipleri Birligi tarafindan COVID-19 salgini
doneminde verilen hizmetler icin 6zel saglik
kuruluslarinda calisan ve meslegini serbest olarak
icra eden hekimler yonunden mesleki sorumluluk
sigortasl uygulamasinin netlestirilmesi icin 1 Nisan
2020 tarihinde TUrkiye Sigorta, ReasUrans ve Emeklilik
Sirketleri Birligi'ne ve Saglik Bakanhgi'na basvuru
yapiimistl.

Yine 11 Nisan 2020 gunu yapilan ayrintili agciklama ile
olasi olumsuz sonuglarda hukuki sorumluluga dair
gorus aciklanmistl.

Hazine ve Maliye Bakanhigi'nin “Tibbi Kétu Uygulamaya
iliskin Zorunlu Mali Sorumluluk Sigortasinda Kurum
Katkisina lliskin Usul ve Esaslara Dair Tebligde
Degisiklik Yapilmasina Dair Tebligi" 23 Mayis 2020
gunlt Resmi Gazete'de yayimlandi.

Yapilan degisikligin yUrUrluk tarihi 1 Ocak 2020 olarak
belirlendi.

Teblig icin tiklayiniz.

https://www.resmigazete.gov.tr/
eskiler/2020/05/20200523-17.htm

Hekimce Bakis E
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COVID-19 ARASTIRMALARINDA
“jZiN" DEGIL, BILIMSEL
YONTEM VE ETiK iLKELER
ESAS OLMALIDIR!
“TURKIYE'NIN IiLK KORONA
RAPORU" DENILEN TEMELSIZ
IDDIALARA DEGIL, ULKEMIZIN
BiLIMSEL BiRiKiMINE YAKISAN
YAYINLARA iHTIiYACIMIZ VAR!

27 Mayis 2020

TUrk Tabipleri Birligi (TTB) Merkez Konseyi, “Turkiye'nin
ilk korona raporu” olarak énemli bir tip dergisinin 6n
baskisinda yayinlandigi duyurulan ancak sonradan
“henlz taslak asamasinda oldugu gerekgesiyle”
yayindan geri ¢ekildigi aciklanan calismanin, bilimsel
yonden ciddi eksiklikleri oldugunu bildirdi. TTB
Merkez Konseyi'nin konuyla ilgili agiklamasinda bu tur
girisimlerin uluslararasi bilim cevrelerinde Turkiye'nin
bilimsel arastirma ortaminin sayginligini olumsuz
etkileyecegine dikkat cekildi. Agiklamanin tam metni
icin:
https://www.ttb.org.tr/haber_goster.
php?CGuid=66b94f5e-a00f-11ea-a337-d665751c2b86

TTB, SAGLIK BiLiMLERI
UNIVERSITESI'NIiN SUBJEKTIF
KRITERLER iCEREN VE
AKADEMIiK DEGERLERE
AYKIRI KADRO iLANININ iPTAL
EDILMESINI iSTEDI

29 Mayis 2020

TUrk Tabipleri Birligi (TTB) Merkez Konseyi, Saglik
Bilimleri Universitesi'nin  “kisiyi/kisileri tarif eden,
subjektif kriterler iceren, akademik degerlere aykiri,
kamu yararini ve liyakati gozetmeyen” 20 Mayis 2020
tarihli kadro ilaninin iptal edilmesini istedi.

Saglik Bilimleri Universitesi Rektort Erdél'e gdnderilen
yaziicin tiklayiniz.

https:/mww.ttb.org.tr/userfiles/files/sbu-kadro-yazi.pdf

m Hekimce Bakis

YOK'e gonderilen yazi icin tiklayiniz.

https://www.ttb.org.tr/userfiles/files/sbu-kadro-yok-
yazi.pdf

31 MAYIS TUTUNSUZ BIiR
DUNYA GUNU: GENCLERI
TUTUN ENDUSTRISININ
TAKTIiKLERINDEN
KORUMALIYIZ!

31 Mayis 2020

Dinya Saglk Orgutl (World Health Organisation -
WHOQO) 31 Mayis TutunsUz Bir Dunya GUnU'nudn bu yilki
temasini “Gengclerin tatdn endustrisinin taktiklerinden
korunmasl” olarak belirledi.

Donem baskanhgini Turk Tabipleri Birligi'nin (TTB)
yuruttugu Sigara ve Saglik Ulusal Komitesi, (SSUK),
31 Mayis Tutunstuz Bir Dunya Gunu dolayisiyla
yaptigi aciklamada, tutun kullaniminin bir bagimlilik
oldugunadikkat cekerek,genclerintutinendustrisinin
oyunlarinin  farkinda olmalari icin ortak caba
gosterilmesinin dnemine dikkat cekti. Aciklamada,
“Gengler gelecegin teminatidir.  Saghkli  gelecek
kusaklar icin tUtunsuz yasamdan baska secenek
yoktur. Gengcleri tutun endustrisinin taktiklerinden
koruyan her turld yaklasim hekimlerin 6nceliginde
olmalidir” denildi.

SSUK'un aciklamasinin tam metni icin tiklayiniz.

https://www.ttb.org.tr/userfiles/files/bilgi-
notu-31_5_2020.pdf

TTB Merkez Konseyi'nin konuyla ilgili olarak Tabip
Odalarina gonderdigi yazi icin tiklayiniz.

https:/Mww.ttb.org.tr/userfiles/files/ssuk-odalara-yazi.
pdf
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TTB MERKEZ KONSEYi,
COVID-19 GECiRMiS
CALISANLARIN CALISMA
VE i$ GUVENCELERININ
KORUNMASINI iSTEDI

TTB'NiN BASVURUSUNUN
ARDINDAN KAMU
KURUMLARINDA GEBELIK
iZINLERi YENIDEN
DUZENLENDI

01 Haziran 2020

TUrk Tabipleri Birligi (TTB) Merkez Konseyi, COVID-19
salgininin 6nlenmesi amaclyla Turkiye capinda alinan
onlemlerin bir kisminin 1 Haziran 2020 tarihinden
itibaren kaldiriimasiyla calisma yasaminda ek bir takim
sorunlar c¢ikacagini belirterek, COVID-19 gecirmis
calisanlarin ¢alisma ve is gUvencelerinin saglanmasini
istedi.

Baglantilar icin tiklayiniz:

Bilim  Kurulu'na

Saglik Bakanligi  Koronavirus

gonderilen yazi

https://www.ttb.org.tr/userfiles/files/saglik-bakanligi-

covid-bilim-kurulu-yazi.pdf

Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanlhgi Calisma
Genel MudurligU'ne gonderilen yazi

https://www.ttb.org.tr/userfiles/files/aile-bakanligi-

calisma-gn-md-vazi.pdf

Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanhgi is Saghgi ve
Guvenligi Genel MUdUrlugU'ne gonderilen yazi

https://www.ttb.org.tr/userfiles/files/aile-bakanligi-is-
sagligi-gn-md-vazi.pdf

GEBE VE EMZIREN SAGLIK
CALISANLARI KORUNMALIDIR!

02 Haziran 2020

TTB'nin  basvurusunun ardindan 2 Haziran 2020
tarininde, kamu kurumlarinda goérev  yapan
hamile personelin, gebeliginin  24. haftasindan
32. haftasina kadar olan sure icerisinde idari izinli
sayllacagi yonunde haberler basina yansidi. Konuyla
ilgili Cumhurbaskanhgi talimatinin ilgili birimlere
gonderildigi bildirildi.

Saghk Bakani Fahrettin Koca da, twitter hesabindan
yaptigi aciklamada, “Bakanligimiz ve kamu c¢alisani
tum hanimlarin hamilelik izni Cumhurbaskanimizin
talimatiyla 8 HAFTA uzatildi. idari izin 32. hafta yerine
hamileligin  24. haftasindan itibaren baslayacak.
DUnyaya bir bebek gelecekse akan sular stren isler
durmali. Veya baskasi tarafindan yapilmali.” ifadelerine
yer verdi.

SAGLIK KURULUSLARINDA
VARDIYA UYGULAMASINDAN
VAZGEQILMELIDIR!

01 Haziran 2020

Turk Tabipleri Birligi (TTB) Merkez Konseyi, Saglk
Bakanligi'na yazi géndererek, COVID gebe ve emziren
saglik calisanlarinin pandemi suresince idari izinli
sayllmasi ya da COVID-19 bulasma riski olmayan
alanlarda calismalarinin saglanmasini istedi.

Saglik Bakanligi Saglik Hizmetleri Genel Mudurlugu'ne
gonderilen yaziigin tiklayiniz.

https://www.ttb.org.tr/userfiles/files/gebe-emziren-sc-
sb-yazi.pdf

03 Haziran 2020

Turk Tabipleri Birligi (TTB) Merkez Konseyi, Adana ve
Eskisehir Sehir Hastanelerinde uygulamaya konulan
vardiya duzenlemesinden vazgecilmesini istedi. Saglik
Bakanligi Saglk Hizmetleri Genel Mudurligu'ne yaz
gonderen TTBMerkez Konseyi,sUrmekte olan COVID-19
pandemisi mucadelesini son derece agir kosullarda
ve buUyuk ozveriyle yUruten saglik calisanlarinin,
nobet disinda hastanede kalma surelerini sarkitan ve
hafta sonu da poliklinik yapilmasini esas alan vardiya
uygulamasindan vazgecilmesini istedi.

Saglik Bakanligr'na génderilen yaziicin tiklayiniz.
https://www.ttb.org tr/userfiles/files/sb-vardiya-yazi.odf
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PANDEMIDE YASANAN
HIZLI ACILMA SURECINDEN
KAYGILIYIZ, ENDISELIYIZ

05 Haziran 2020

TUrk Tabipleri Birligi (TTB) Merkez Konseyi, COVID-19
pandemisinin  halen surduglne dikkat cekerek,
Turkiye'de henUz ilk dalga atlatiimamisken baslatilan
ve adina “normallestirme” denilen hizli acilma
sUrecinden kaygili duyduklarini bir kez daha acikladi.

TTB Merkez Konseyi 5 Haziran 2020 tarihinde bir
aciklama yaparak, salgin yonetiminde basarinin ana
kriterinin saglkli kisilerin hastalanmasinin dnlenmesi
oldugunu ve bunun da ancak bilimsel bilgiye dayali ve
seffaf bir salgin yonetimiyle gergeklestirilebilecedini
daha dnce defalarca dile getirdiklerini hatirlattl.

Aciklamanin tam metniigin:

https://www.ttb.org.tr/haber_goster.

php?Guid=ecc8180e-a6ff-11ea-bd3c-ba8d943d7595

DUNYA SAGLIK 6RG.U'.I'|°J .
MASKE KULLANIMINA ILiSKiN
REHBERINi GUNCELLEDI

10 Haziran 2020

¢ Y, World Health
AR # Organization

Dunya Saghk Orgutl (World Health Organisation-
WHO) COVID-19 salginina karsi maske kullanimina
iliskin 6nerilerini iceren 6 Nisan 2020 tarihli rehberini
guncelledi. Maske kullanimiyla ilgili guncellenmis
bilimsel kanitlari ve pratik onerileri iceren rehber, daha
onceki versiyona gore baslica su farkliliklari iceriyor:

Dunya Saghk Orguti’nin guncellenmis maske
kullanimi rehberiicin tiklayiniz.

https:/Mwww.ttb.org.triuserfiles/files/WHO-maske.pdf

m Hekimce Bakis

TTB'DEN COVID-19
PANDEMISINDE 3. AY
DEGERLENDIRMESi: “VAKALAR
HAFIFLEDI"” ACIKLAMALARINI
HAYRETLE iZLiYORUZ!

12 Haziran 2020
=~ |

all |

o

Turk Tabipleri Birligi (TTB) Merkez Konseyi ve
TTB COVID-19 izleme Kurulu YurGtme Kuruly,
“Turkiye'de ilk Hasta Duyurusundan Bugune..
Salginda Neredeyiz?”  basligiyla, COVID-19
pandemisinin 3 ayinin degerlendirildigi bir basin
toplantisi gerceklestirdi. Basin toplantisina TTB
Merkez Konseyi Baskani Prof. Dr. Sinan Adiyaman,
TTB COVID-19 izleme Kurulu Uyeleri Prof. Dr. Ozlem
Azap, Prof. Dr. Kaylhan Pala ve Dog. Dr. Cavit Isik
Yavuz katildilar.

Basin aciklamasinin tam metniicin tiklayiniz.

https://www.ttb.org.tr/userfiles/files/12-haziran-
salginda-neredeyiz-aciklama-son.docx

Sunum igin tiklayiniz.

https://www.ttb.org.tr/userfiles/files/12-haziran-
salginda-neredeyiz-sunum.pdf

OZEL HASTANELERDE
CALISACAK EMEKLI HEKIMLER
ICiN YAS SARTI SINIRI HUKUKA

AYKIRI BULUNDU

16 Haziran 2020

Ocak2015tarihindeOzelHastanelerYénetmeligi'nde
degisiklik yapilmis, dtzenlemelerin Turk Tabipleri
Birligi (TTB) tarafindan iptali istenmisti.
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Acllan davada Danistay 15. Dairesi 6zel hastanelere,

hastane disinda farkli yerlerde muayene ve
kontrol birimi adi altinda muayenehane ac¢cma
izni verilmesine iliskin yonetmelik hukmunu iptal
etmisti. Saglik Bakanligi karar Uzerine duzenlemeyi
yururlUkten kaldirmisti.

iptali istenilen geri kalan maddeler yéninden
kararin  bozulmasi i¢cin  temyiz  isteminde
bulunmustuk.

idari Dava Daireleri Kurulu (IDDK) bu istemimizi
goérusmusemeklitabiplerin kadrodisigecicicalisma
hakkinin yas veya baska bir sarta baglanamayacagi
sonucuna ulasmistir. Karar uyarinca hangi yasta ve
nedenle olursa olsun kamudan emekliye ayrilan
hekimler planlamadan istisna tutularak calisma
hakki kazanmistir. Saygiyla duyurulur.
Turk Tabipleri Birligi
Merkez Konseyi
Karar igin tiklayiniz.

https://www.ttb.org.tr/userfiles/files/iddk-ozel-

Devlet Memurlari Kanunu'nun 48. maddesinin A
bendine eklenen gUvenlik sorusturmasi ve/veya
arsiv arastirmasi yapilmasi hukmunun Anayasa
Mahkemesi'ne tasinmasi istenmistir.

Yonetmeligin  Danistay'da hukuki incelemesi
sUrerken Anayasa Mahkemesi 657 Sayili Kanun'un
48/1/A maddesine eklenen kurali iptal etmistir.

Bunun Uzerine TTB olarak guvenlik
sorusturmalarinin sonucunun olumsuz
olarak degerlendirildigi gerekgesi ile atamasi
yapllmayan hekimlerin ivedilikle  atamalarinin

yapllmasl, Anayasa Mahkemesi kararinin bir an
once uygulanmasi i¢in Saglik Bakanligi'na yazi
gonderilmis, ayrica hekimler icin kisisel itiraz
dilekgesi 6rnegi yayimlanmistir.

Bununla birlikte GUvenlik Sorusturmasi ve Arsiv

Arastirmasl  Yonetmeligi gerekce gosterilerek
guvenlik sorusturmasi isleminde srar eden
uygulamalar olmustur.

Danistay'a acmis oldugumuz davada

Yonetmelikteki “ilk defa veya yeniden kamu
hizmeti ve gorevlerine atanacaklar” ibarelerinin
yurUtmesi durduruldugundan bu uygulamalarin
da artik dayanagi kalmamistir.

Karar uyarinca guvenlik sorusturmasi uygulamasi
ile buna bagl olarak uygulanan meslek icrasi
yasagi son bulmalidir.

Saygilanmizia. Tlrk Tabipleri Birligi

Merkez Konseyi
Karar icin tiklayiniz.

https://www.ttb.org.tr/userfiles/files/iddk-guvenlik-
sorusturmalari.pdf

hastaneler-yonetmeligi.pdf

GUVENLIK SORUSTURMASINA
ILiSKiN YONETMELIK
HUKUMLERININ YUORUTMESI
DURDURULDU

16 Haziran 2020

Ekim 2018 tarihinde Guvenlik Sorusturmasi ve
Arsiv  Arastirmasi  Yonetmeligi'nde degisiklik
yapilmis, ilk defa veya yeniden kamu hizmetine
atananlara guvenlik sorusturmasinin uygulanacadi
dUzenlenmistir.

Turk Tabipleri  Birligi (TTB) tarafindan bu
degisikliklerin iptali icin Danistay’da dava acilmis,
ayrica duzenlemenin dayanagi olan 657 sayili

AYAKTA TESHIS VE TEDAVi
YONETMELiIGiNDE DANISTAY
IDDK KARARI: EMEKLI
HEKIMLER iCiN OZEL SAGLIK
KURUMLARINDA 60 YAS SINIRI
HUKUKA AYKIRI BULUNDU

18 Haziran 2020

Ayakta Teshis ve Tedavi Yapilan Ozel Saglik
Kuruluslarn Hakkinda Yonetmelik'te 2015 yilinda
yapllan duzenleme ile “Kadrosuzluk nedeniyle
emekli olan veya 60 yasini dolduran tabiplerin”
kadrolu tabiplerin calisma sekline uygun olarak
kadrodisigeciciolarak calisabilir” kurali getirilmistir.

Hekimce Bakis m
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Bu duzenleme ile emekli hekimler arasinda
ayrimcilik  yaratilmistir.  Turk Tabipleri  Birligi
emekliler arasinda ayrim yapan bu duzenlemenin
iptalini istemis, Danistay Dairesi acilan bu
davayl reddetmis, bunun Uzerine temyiz yoluna
basvurulmustur.

idari Dava Daireleri Kurulu temyiz incelemesinde
ilgili degisikligi hukuka aykiri bulmustur. Bu kararla
birlikte emekli olan hekimler yas siniri olmaksizin
planlamadan badimsiz bicimde tum &zel saglik
kurum ve kuruluslarinda kadro disi gecici calisma
hakkina sahip olmustur. Saygiyla duyurulur.

Tlrk Tabipleri Birligi
Merkez Konseyi
Karar icin tiklayiniz.

https://www.ttb.org.tr/userfiles/files/
D_I%CC%87DDK.pdf

TTB'DEN SAGLIK
BAKANLIGI'NA: SAéuK
CALISANLARIYLA ILGILI

COVID-19 BiLGILERINI
ACIKLAYIN!

18 Haziran 2020

Turk Tabipleri Birligi (TTB) Merkez Konseyi, saglik
calisanlari arasinda COVID-19 vakalarinin arttiginin
godzlemlenmesi dolayisiyla Saglik Bakanligi'na yazi
gondererek, saglik calisanlariyla ilgili COVID-19
bilgilerinin agiklanmasini istedi.

Saglik Bakanhgi'na gonderilen yazi icin tiklayiniz.

https://mwww.ttb.org.tr/userfiles/files/18-haziran-sb-
azi.pdf

ERKEN YENIDEN ACILMANIN
SONUCLARI ALARM VERIYOR!

18 Haziran 2020

Turk Tabipleri Birligi (TTB) Merkez Konseyi, pandemi
dUnyada hiz kesmemisken ve Turkiye'de henuz
salginin ilk dalgasi kontrol altina alinmamisken,
TTB'nin ve ilgili uzmanlarin tUm uyarilarina karsin
baslatilan erken yeniden acilmanin sonuclarinin
alarm verdigini bildirdi.

Saglik Bakani Fahrettin Koca'nin 17 Haziran 2020
tarihinde dlzenledigi basin toplantisinda paylastidi
verileri degerlendiren TTB Merkez Konseyi,
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konuyla ilgili yazili basin aciklamasi yapti. Saglik
Bakanhgi'nin israrla COVID-19 pandemisi ile ilgili
epidemiyolojik verileri aciklamaktan kacindigina
yer verilen aciklamada, Turkiye'de dogrulanmis
olgu sayilarindaki artisin alarm verdigi belirtilerek,
“Saglik Bakanligi'nin elindeki verileri aciklamasi
halinde illere gére hastalanma ve 6lum hizlarinin
hesaplanmasi, karsilastirilmasi ve daha etkili
onlemler alinmasi mumkuUn olabilecektir” denildi.
Aciklamada, pandemiyle mucadelenin bireylerin
sorumlulugunu asan bir kamusal irade ve duyarlilik
gerektigine dikkat cekildi.

Aciklama soyle:

https://www.ttb.org.tr/haber_goster.
php?Guid=88ea5ae2-bl66-11ea-a732-cl15216aae2a

TURK TABIPLERI BiRLiGi
UYARIYOR!

23 Haziran 2020

Turk Tabipleri Birligi (TTB) Merkez Konseyi,
COVID-19 salgini butun agirligi ile devam ederken,
hukuksuz, kiskirtici, demokratik kurumlarin sesini
kismayl hedefleyen ve dogal olarak toplumsal
tepkilere  yol acabilecek ‘“yasa tasarilarinin”
gundeme tasinmasindan vazgecilmesini istedi.

TBMM'yi, Cumhurbaskanligini, Hikumeti ve icisleri
Bakanligi'ni salgin gercegine uygun davranmaya,
ciddiyete ve sorumluluga davet eden TTB Merkez

Konseyi, “COVID-19 salginina karsi alinacak
onlemlerin ve yurttaslarin lehine atilacak adimlarin
gundeme almasini bekliyoruz” aciklamasini yapti.

TTB Merkez Konseyi, 23 Haziran 2020 tarihinde
TTB'de bir basin toplantisi duzenledi. Basin
toplantisina TTB Merkez Konseyi Baskani Prof. Dr.
Sinan Adiyaman TTB Merkez Konseyi Uyesi Dr.
Selma Gungor katildilar.

TTB Merkez Konseyi'nin aciklamasi igin:

https://www.ttb.org.tr/haber_goster.
php?CGuid=0b944480-b53b-11ea-8f35-
317ace9a9b3b
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KAMUOYUNA CAGRI:

Prof. Dr. Kayithan PALA
Halk Sagliginin Kararli Savunucusudur!

Olagandisi dénemlerde dogru/bilimsel bilgileri paylasan, yol goésteren insanlar daha degerli; gig
odaklarindan bagimsiz, topluma karsi sorumluluk tagiyan bilim insanlarina ihtiyag her zamankinden daha
fazladir. Belirsizlik ve yetersiz bilginin kusattigi panik ikliminden ancak glven veren bilim insanlarinin
topluma seslenmesiyle ¢ikilir. Bu niteliklere sahip bilim insanlarinin agik sézll, icten, gergegi saklamayan
paylagsimlariyla panik azalir. Sevindiricidir ki bilimden ve liyakatten uzaklastirilmaya galisilan tilkemizde bu
dzelliklere sahip bilim insanlari vardir. Bunlar icerisinde énde gelen bir isim de Bursa Uludag Universitesi Tip
Fakiiltesi Halk Saghigi Anabilim Dali Ogretim iyesi Prof. Dr. Kayihan Pala’dir.

Ne (zlcu ki Pandeminin Bursa’da ylkselise gegtigi glinlerde Bursa Valiligi tarafindan Cumhuriyet
Bassavciligi'na ihbarda bulunulmus, ardindan dosya geregi icin Uludag Universitesine gonderilmis ve
Universite Rektérliigti “halki yanlis bilgilendirme ve panige yénlendirici” agiklamalar yaptigi iddiasi ile
sorusturma agmistir.

Biz agagida imzasi olan tabip odalari, Kayihan Pala’nin gegmisteki katkilarinin yani sira Tirk Tabipleri Birligi
COVID-19 izleme Kurulu dyesi kimligiyle de bilim insani sorumlulugunu layikiyla yerine getirdiginin
taniklariyiz. Guvenilir bir bilim insani olarak Kayihan Pala, Pandemi sirecinde Tirkiye ve uluslararasi bilim
diinyasinin, tlkemizde yasayan insanlarin ve 6zel olarak Bursa’nin bir sansidir, hava gibi su gibi ihtiyacidir.

Kayihan Pala’ya agilan sorusturmayi halkin dogru, bilimsel, gergek bilgiye ulasma hakkina, bilim insaninin
akademik 6zgurliglne, Turkiye’de hekimlerin birlikteliginin sesi olan tabip odalarina ve TTB'ye bir saldiri
olarak gortyor, kabul etmiyoruz.

21 Temmuz Sali glinli saat 11.00’de Kayihan Pala ile dayanisma, O’nun sahsinda dogru bilgiye ulasma hakki,
akademik ozgirliik, orgutliligimize sahip g¢ikmak, sorusturmaya midahil olmak (izere Bursa’da
olacagimizi duyuruyor, sizleri/Bursa’y birlikte olmaya ¢agiriyoruz.

TURK TABIPLERI BiRLIGi MERKEZ KONSEYI

Adana Tabip Odasi Diyarbakir Tabip Odasi Mersin Tabip Odasi
Adiyaman Tabip Odasi Edirne Tabip Odasi Mugla Tabip Odasi
Agri Tabip Odasi Elazig-Bing6l-Tunceli Tabip Mus Tabip Odasi
Amasya Tabip Odasi Odasi Osmaniye Tabip Odasi
Ankara Tabip Odasi Eskisehir Bilecik Tabip Odasi Rize-Artvin Tabip Odasi

Antalya Tabip Odasi Gaziantep-Kilis Tabip Odasi

Samsun Tabip Odasi
Siirt Tabip Odasi
Sinop Tabip Odasi
Sanliurfa Tabip Odasi

Giresun Tabip Odasi
Hatay Tabip Odasi

Aydin Tabip odasi
Balikesir Tabip Odasi

Bartin Tabip Odas! Isparta-Burdur Tabip Odasi

Batman Tabip Odasi Istanbul Tabip Odasi

Sirnak tabip odasi
Tekirdag Tabip Odasi
Trabzon Tabip Odasi
Usak Tabip Odasi
Van-Hakkari Tabip Odasi

Zonguldak Tabip Odasi

izmir Tabip Odasi
Kirklareli Tabip Odasi

Bitlis Tabip Odasi

Bolu Diizce Tabip Odasi
Bursa Tabip Odasi
Canakkale Tabip Odasi
Denizli Tabip Odasi

Kocaeli Tabip Odasi
Manisa Tabip Odasi
Mardin Tabip Odasi
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FROTMAN

Dr. Gonul MALAT | gonulmalat@hotmail.com

Yangin Yerinin Mimozalari-lli

“Kadin Savas Muhabirleri”

VIETNAM

“Kadin, adin nedir? "’
“Bilmiyorum.”

“Yasin kac? Nerelisin? "
“Bilmiyorum.”

“Nicin o tuneli kaziyordun? "
“Bilmiyorum.”

“Ne zamandir gizleniyorsun? "
“Bilmiyorum.”

“Nicin isirdin parmagimi? "
“Bilmiyorum.”

\
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“Bizden sana zarar gelmeyecedini
bilmiyor musun? " “Bilmiyorum.”
“Kimin tarafindansin?”
“Bilmiyorum.”

“Bu bir savas, se¢imini
yapmalisin? " “Bilmiyorum.”
“Koyun hala yerinde duruyor mu?
" “Bilmiyorum.”

“Sunlar senin cocuklarin mi?”
“Evet.”

Wislawa Szymborska

@ hekimcebakis.org

Catherine LEROY (1945-2006)
Fransiz savas fotografcisi ve
gazete muhabiri. 1966 da 21
yasindayken gittigi Saygon da
yillarca kaldi ve Vietnam Savasini
belgeleyerek “Erkeklerin
kiskandigi fotografci,” diye
anildi. Fotograflari Life dergisine
defalarca kapak oldu. 1972  de,
basta Ron Kovic olmak Uzere,
savas karsiti Vietnamli gazileri
konu aldigi The Last Patrol

adl filmini cekti. 70" li yillar
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boyunca Somali, Afganistan,
Libya, iran, Irak, Libnan gibi
cesitli Ulkelerdeki savaslarda foto
muhabiri olarak bulundu. Gamma
ve Sipa fotograf ajanslarinda
calistl. 1976 da,

LUbnan Savasi sirasinda Beyrut
sokaklarinda sUren ¢atismalarda
cektigi fotograflarla Robert Capa

ateslendiginde mermisinin size
dogru gelip gelmedigini bilmeniz
gereklidir,”

Catherine LEROQY, 1968 yilinda Tet
Taarruzu sirasinda Kuzey Vietnam
ordusu tarafindan tutuklandi ve
kisa sure esir olarak tutuldu. Bu
sirada yapilan bir saldirida da 40
sarapnel parcaslyla yaralandi.
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fotograf cekmek icin kdtu bir yer”
oldugunu soyluyordu. “ Sanirim
biz, savasin insanlara yaptigi

seyi gostermenin pesindeydik”
diyerek savastaki gercekleri ve
dogru haberleri dinyaya duyurma
¢abasiydi tum ugrasisi.

Serif TURGUT

Saraybosna kusatmasinin 20. yil

Fotograf Odulunu alan ilk kadin
fotografci oldu.

Catherine LERQY, 2 yil streyle
Vietnam'in en kanli cephelerinde
bulundu. Savasin derin GzUntu
veren en acl goruntulerini

cekti. Sadelikle olusturulmus
fotograflarinda, siyah beyaz
anlatimlarinda LERQY, butun
bUyUk savas fotografcilarinin
yapmak zorunda oldugu
paradoksal ve aclli bir Ustun basar!
sagladi. “Kritik an” fotograflari
icin konuya yeterince yakinlastil,
mucadele, cesaret ve yok olma
oykulerinin kendi kendisini
anlatmasini sagladi.

Catherine LERQY, “Aci icindeki
Asker,” adini verdigi bir seri
fotografi cekerken yasadiklari ve
hissettiklerini sdyle anlatiyor. “Bu
fotograflari cektigimde 6gleden
sonra saat 4:30 siralariydi. 3 m.
kadar uzaktaydim. MUmkun
oldugunca yere yakindim. Ses, bir
savas fotografcisinin 6grenmesi
ve anlamasi gereken ilk seydir.
Bu nedenle gelen ve giden

ates (mermi) arasindaki farki
bilmek cok onemlidir. Bir silah

Saldirida sarapnel parcasi isabet
eden makinesi pargalandi ve
makinesinin hayatini kurtardigini
belirtti. Leroy'un iyilesmesi
yaklasik iki yil strdu. lyilesme
sUrecini Paris'te gegirdi. Bircok
savas fotografcisi gibi o da
cephede olmak istiyordu. Bu
nedenle tekrar solugu Saygon-

Vietnam'da aldi. Daha sonra savas

bolgeleri Somali, Kuzey irlanda,
Lubnan, Afganistan, Libya, iran
ve Irak'a gitti. “Elbette oralarda
olmak istiyorum, "diyordu.
“Savasin Hollywood'un gosterdigi
gibi bir sey olmadigini ve

dénUumunde, Bosna'nin gazetesi
olan Oslobodjenje icin, Turkiye'nin
kadin savas muhabiri Serif

Turgut ile soylesi yaptim. Bosna
Hersek savasi doneminde, kendi
istegiyle serbest muhabir olarak
gittigi Bosna'da kaldi ve savasi
Bosna halkiyla birlikte yasayip,
haberleriyle dunyaya duyurmaya

- ot

calistl.

“Saraybosna'da duzenlenecek
olan ‘Savasta ve barista medya”
adli konferansa katilacak olan
konuklardan biri de sizsiniz.
Boyle bir sebeple tekrar Bosna'ya
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gitmek nasil bir duygu?

Diger savas muhabirleriyle
bulusacaginizicin neler
hissediyorsunuz?” “Surekli farkli
cografyalarda ve kultUrlerde
yasamanin da etkisiyle normalde
cok fazla aidiyet hissi olan biri

gonderiyorlardi, o da birkac gun
ya da haftaligina. Arti henlz gencg
ve tecrubesizdim. 10 gunltgune
kendi tercihimle serbest muhabir
olarak gittim Bosna'ya. Gidis o
gidis. Gorduklerimin dehseti
karsisinda hayatim, kisiligim,

duygum. Safari'ye ¢ikanlar icin
bile ‘av kurallarl’ koyan dunya,
Bosna'daki insan avcilarina her
tUrlU serbestligi tanidigi gibi
silah destegi de sagliyordu.
Bosna'da gorduklerimden sonra
‘Bati demokrasisi, insan haklari,

degilim. Her yerde kendimi biraz
yerel biraz da yabanci hissederim.
Ancak Bosna'ya her gidisim eve
doénus gibi oldugundan cok
heyecanlaniyorum, ruhumun
eksik yerinin tamamlandigini
hissediyorum. Kusatma donemi
birlikte calisan gazeteciler aile gibi
oldugumuzdan siki dostlugumuz
bugln de devam ediyor. Hepsiyle
ayni an da ve de Sarajevo'da
bulusacak olmak ta ruya gibi.”
“Turkiye'de guvende olmak
varken neden savas muhabiri
olmayi sectiniz? Bu karari nasil
verdiniz?" “Savas muhabiri
olmak gibi bir hayalim yoktu.
Omarska kampi'nin fotograflarini
gorup ¢ok etkilenmistim. Ve

evet, savasa erkek muhabirleri
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dunyaya bakis agcim, her seyim
tumden degisti ve kaldim.

O gundur bu gundur de o
savas bolgesinden bu ¢atisma
bolgesine savrulup duruyorum.
O travmayi bir kez yasadiniz mi
geri donusu zor bir durum. Ne
Oleceginizi dusunuyorsunuz ne
de hayatinizi 6nemsiyorsunuz.”
“Bosna'ya geldiginizde ilk
izlenimiz ne oldu? Savas cabuk
sonlanir diye dustndunuz
mu?" “Her sey korkuncgtu. Yok
‘bu kadar da olmaz’ denilen

her sey Bosna'da yasaniyordu
ve dehsete kapilmistim. O
zamanlar hala ‘insanlik’ tabirine
inandigimdan yok diyordum,
daha fazlasina artik muisaade
etmezler. Ama uzun sUrmedi bu

Avrupa medeniyeti, uluslararasi
kanunlar ve daha bircok tanimin
yalnizca gerektiginde uluslararasi
oyunlaricin kullanilan igi
bosaltiimis kavramlar oldugunu,
bu tur palavralara cogu zaman
dikkatli yaklasmak geregini
6grendim.” “Bosna'da gecirdiginiz
dénemde karsilastiginiz en

zor durumlardan bahsedebilir
misiniz?" “Bosnalilarin direnis
ruhu ayni sehirde yasayan

bizlere de bulasmisti. Her tarlt
tehlike ve zorluk, bombalar,
keskin nisancilar, gordugumuz
cesetler ‘Haberciligin’ 6tesinde
bir boyuta tasimisti cogumuzu.
Guclu olmaya, guclt durmaya
calisiyorduk. Ama bazi an'lar

var insan hayatinda ki sanki



butln beyni, vucut hucreleri
bosaliveriyor...

Bir sabah yUrtyordum
Sarajevo’da. Yine 6numde kan
golu, Uzerine glnes vurmus... Ve
o kan golunun iginde 3 cocuk
parmagi.. Cesediya da yarali
bedeni kim bilir hangi zorluklarla
goturtlmus kucuk bir cocuktan
sokagin ortasinda kan golu
icinde arta kalan 3 parmak...
Sanirim ‘Cildirma noktasi’ idi
yasadigim, uzun sUre kendime
gelemedim ve o glnden sonra
baskalastim.” “Gazeteciligi en
zor haliyle yaptiniz. O donemde
dis medya Bosna halkinin sesini
duyurmak icin 6nemliydi. Sizce
ne kadar etkili olabildi? Dis basin
yeterince ve dogru bir sekilde
Bosna savasini duyurmaya
calistimi?” “O gunun medyasi,
0 gunun teknolojisiyle (henuz e
mail ve cep telefonu yok) cok ta
kotu bir sinav vermedi sanirim.
Hatta cogumuz, cogu zaman
basta kendi Ulke yetkililerimizin
etkisizligine karsl, ozellikle de
tepkisiz uluslararasi kuruluslara
en agir sdzcuklerle elestiriler
getiriyorduk. Yuzde ylUz olmasa
da Bosna'dan tek ses verdigimiz
dis dUnyayi zorlamaya c¢alistigimiz
anlar cok oldu. Ama yeterli olmadi
ki katliamlar yillar yili strdu. Her
gazeteci bdyle mi dusunuyordu,
cevabim hayir... Bambaska amac
ve sifatlarla da gérev yapanlar
oldu. Ancak cogumuz artik
Bosnalilasmistik. Hatta icimizden
‘Birakalim bu gazeteciligi, pek
ise yaramiyor, Bosna ordusuna
katilalim’ dusuncesini kafasindan
gecirenler dahioldu o dénemde.”
“Tarkiye medyasi o dénemde
Bosna savasina ne kadar 6nem
veriyordu? Yaptiginiz haberlere
Turk halki kulak veriyor muydu?”
“Tarkiye'de halk cok duyarliydi.
Artl, TUrkiye'de Bosna'dakinden
fazla Bosnak kokenliinsan

yaslyor. Kurumlar icinde de
gucluler. Kendi kulaklarimla
duymadim ama Demirel'in bir
Nato toplantisinda ‘Bir seyler
yapin, artik ordumu kontrol
edemiyorum’ dedigi sdylenir. Bazi
organizasyonlarca ¢ok ta yardim
topladi ama ne kadar tzUcUudur
ki, maalesef bunlarin cogu
Bosna'ya ulasmadi, ulastiriimadi.”
“ Srebrenitsa katliamindan sonra
da Tuzla'ya gittiniz, kacabilen
sahitlerle konustunuz. Savasi
takip eden bir gazeteci olarak
katliamin olacagini tahmin
edebiliyor muydunuz?” “Degil
tahmin etmek, katliamin
olacagini, oldugunu biliyorduk.
Herkes biliyordu hem de birkac
hafta dncesinden. Ama tim
dUnya Srebrenitsa tumden yok
edilene kadar 3 maymunu oynadi.
Kulaklari sagir, gozleri kor oldu.”
Srebrenitsa'ya ilk gittiginizde nasil
bir durumla karsilastiniz?” “ilk
kez bir-iki hafta sonra ispanyol
gazeteci Miguel Gil Moreno'yla
gitmistik (Bosna'da calisan en
koca yurekli gazetecilerdendi,
sonra Sierra Leone'de vuruldu).
Toplu mezarlarin yanisira

hayatta kalan insan var mi diye
bakiyorduk. Sanki elimizden

bir sey gelecek ama bir umud
iste... Bir is yeri deposunun
bodrumunda hala yasayanlar
oldugunu duymustuk bir sekilde
oraya kadar girmeyi basardik...

Gok kisa bir zaman éncesine
kadar orada kalabalik bir grubun
tutulduguna dair izler yakaladik
ama insanlari bulamadik. Biz
onlari ararken Cetnikler bizi
buldu, daha fazla iz siremedik.
Hic unutamadigim bir depo
vardir ki, hala hatirlayinca ‘insana-
insanliga’ dair tum inanclarimi
kaybederim. Koca hangar gibi
bir yer, icine doldurmuslar
yUzlerce insani ve disaridan
taramislar, bombalamislar.

Duvarlar kafa derileri, kanli

el izleriyle doluydu. Yerlerde

de saclar, disler.” “Yonetim
sisteminde olan sorunlari da g6z
onunde bulundurarak Bosna'nin
gelecegdini nasil goéruyorsunuz?”
“Avrupa Birligi, diger bolge
Ulkeleriniigine alirken, Bosna igin
sUreyi uzun tutarak ayrismanin
daha da kemiklesmesine
onculuk etmeye devam ederse
hic te iyi gormuyorum bdlgenin
gelecegini. Arti Dayton belki
savasl sonlandirmak i¢in o gunun
sartlarinda yapilabilecek tek
anlasmaydi, ancak uygulamada
basarisiz, revize edilmekte cok
gec¢ kalindi. Evlerinden edilen
insanlarin kaci geri donebildi

ki? Ayrica bu kadar kUguk bir
Ulkede mevcut olan, etnik olarak
bolunmuUs siyasetci, yonetici ve
burokrasi enflasyonuyla hicbir
yere gidilmeyecegdini herkes
goruyor ama ne yerel ne de
uluslararasi arenada duzeltmek
icin ciddi bir caba yok. Bosna
soguk savas sonrasinin deneme
tahtasi oldu, bazi batililar
laboratuvar der. Bosnak kani

en ucuzuydu. Eger bugln de
deneme tahtasi ya da laboratuvar
olarak kullaniliyorsa herkes
bilecek ki kan artik o kadar ucuz
degil. DUnya da eski dunya degil.”

“Savastan 20 yil gecti. O gunden
buglne Bosna'da en buyuk
degisim olarak gordligunuz sey
nedir?” “Kaybolmayan tek sey
Bosna'nin htznu ve bUyusu! Onun
disinda her sey hizla degisiyor
sanirim, iyi ve de kotu yonde.."
(Serif Turgut'u kendi sdylesiyle
anlatmak ve yazmak istedim)

KAYNAK:
https://www.fotomuhabiri.com

http://www.on5yirmi5.com/haber/
guncel/olaylar/86297/serif-turgut-
bosnanin-huznu-ve-buyusu.html
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SON RADAN
GOURMET )

Dr. Bulent KAVUSTURAN

Frenk Badilcani= Ask EImasi
= Bildiginiz Domates

Domates (Solanum lycopersicum),

patlicangiller (Solanaceae)
ailesinden, anavatani Guney
ve Orta Amerika olan, meyvesi
yenebilen otsu bitki turaddar.

ABD'de 1893 yilinda bir mahkeme
sebzeler ile birlikte saklanip
yenildiginden onu sebze diye
siniflandirmistir fakat gercekte o
bir meyvedir.

Domates adi ispanyolca tomate’
den, gelmektedir, bu isim de
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Nahuatl dilinde tomatotl dan
alinmistir. Halk dilinde domates,
domatiz, firek (fireng), frenk
elmasi, g6g baldircan, tomat
(tomati, domat), topalak ve topul
gibide isimlendirilmektedir.

iIkénceleri Bolivya ve Peru'da
yabani sari renkli bir domates
tUrU bulunmus ve daha sonra
Meksika'da yetistiriimeye
baslanmistir, Kristof Kolomb'un
Amerika'yl kesfinden sonra

Avrupa'ya gemilerle gonderildi.
Avrupa da guzel sari gigekleri
nedeniyle ilk baslarda zenginlerin
bahcelerini sUs bitkisi olarak
suslemekte kullanildi. Uzun yillar
boyunca pek cok insan zehirli
olduguna inanarak yemeyi
reddetti. 1500'IU yillarda zehirsiz
oldugu anlaslilsa da, pisirilerek

ve ya kizartilarak tuketilmis

ama tadi pek begenilmemis, bu
sebepten yayginlasmamis. Fransa
ve Ingiltere'de sus bitkisi olarak



saksilarda yetistirilmis, italya'da ise
ilac olarak hastalarin viicuduna
sUrtlmus. Domatesin kaderi ise
1700'lU yillarda, Fiorentinal bir
ascinin ellerinde sekillenmis, asci
domatesi ¢ig olarak salatasinda
kullaninca domatesin dnlenemez
yukselisi baslamistir. 190010 yillarin
basinda afrodizyak olduguna
inanildigiicin bircok Avrupali’'nin
Ask elmasi olarak aniimistir.

Domatesin Osmanli mutfagi
ile tanismasi ise 18. Yuzyil' da
gerceklesmistir.

Anadolu’ ya gelen bu

ilk domatesler, bugun

bildigimiz boyutlardaki
domatesler degil, kiraz

domates dedigimiz kucuk
domateslerdi. O zamanlarda
domatesler yesilken kullanilir

ve rengi kirmizi olunca

bozuldu diye ¢ope atilirlardi.
Zamanla Domates, tum dunya
mutfaklarinda hak ettigi yeri
buldu ve sofralarin vazgecilmezi
haline geldi. Domatesin Turk
mutfaginda tartisilmaz bir
agirhgi vardir. Ozellikle kislik salca
yapan halkimiz kuru fasulyeden
menemene, bulgur pilavindan
corbalara kadar her yemekte
yaygin olarak domatesi kullanir.
Recelini yapan oldugu gibi
kislik tursusunu kuranda
az degildir. DUnya
domates Uretim

ve ihracatinda

Tarkiye ilk Ug te

yer almaktadir.

TUm Ulkemizde
Uretiliyor olmakla
beraber Bursa

ve Antalya Domates
tariminin yaygin yapildigi illerimiz
arasindadir.

Domatesin safra Uretimini
uyararak kabizlik, kramp ve asiri
siskinlik gibi sorunlari ortadan
kaldirdigi dusunulmektedir.

Domates suyu, ise meyvenin en
besleyici formudur

“Domates suyu, ise meyvenin
en besleyici formudur ve saglk
icin bircok faydasi vardir. Ayrica 8
saat sureyle tokluk hissetmenizi
saglamaktadir.

Domates suyunun faydalari,
domatesin zengin vitamin,
mineral iceriginden gelmektedir.
Bunlardan likopen: gugclu bir
antioksidandir ve kanser de dahil
olmak Uzere bir dizi hastaligin
onlenmesinde etkili oldugu

soylenmektedir.

Domates suyu, taze domates
suyundan yapilan populer bir
icecektir. %100 domates suyu
alabilseniz de marketlerde
satilan bir cok Urun kereviz,
havuc ve pancar gibi diger
sebzelerin suyuyla karistirilarak
hazirlanmaktadir.

Ucakta neden domates suyu igilir?

Alman havayolu sirketi; tren,
vapur ya da baska toplu tasima
araclarinda istenmeyen domates
suyunun, neden ucaklarda
yolcular tarafindan daha ¢ok
talep edildigini arastirdi. Ortaya
ilging sonuclar ¢ikti. Arastirma
sonucuna gore; Domates suyu,
havadayken, yerdekine gore daha
farkli bir lezzet veriyor. Alcak kabin
basinci koku alma
ve tad alma gibi
lezzet duyularini
degistiriyor. Eksi,
tuzlu gibi aromall
icecekleri vucut
daha az tercih ediyor,
domates suyu ise tath ve
daha meyvemsi geliyor. Bu
nedenle de domastes suyu
daha cok tercih edilir.

Domates Suyunun Faydalar
Nelerdir?

Gordugunuz gibi bu icecek
oldukca besleyicidir ve bircok
onemli vitamin ve mineral igerir.
sadece 1 bardak (240 ml) domates
suyu icmek, neredeyse gunluk
C vitamini ihtiyacinizi
karsilar ve
alfa ve beta
karotenoidler
seklinde
A vitamini

gereksinimlerinizin

% 22'sini karsilar.
domates suyu kalp sagligi

icin hayati dnem taslyan iki mineral
olan magnezyum ve potasyum
ile doldurulur. Metabolizmaniz ve
diger bircok fonksiyonunuz icin
onemli olan folat ve B6 vitamini de
dahil olmak Uzere mukemmel bir
B vitamini kaynagidir.

Yiksek Antioksidan icerigi

Bu icecek, sagliga yararli bir
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bitki pigmenti olan likopen gibi
guclu bir antioksidan kaynagidir.
Likopen, hlcrelerinizi serbest
radikal hasarlarindan korur,
bdylece vicudunuzdaki iltihabi
sUrecleri azaltir.

DOMATES SUYU
ZAYIFLATIRMI?

30 kadindan olusan

2 aylk bir calisma,
glnde 1.2 bardak (280
ml) domates suyu
icenlerde inflamatuar
proteinlerin kan
seviyelerinde dnemli
bir azalma oldugunu
buldu. Dahasi, likopen
kan seviyelerinde
onemli artislar ve
kolesterol seviyessi

ile bel cevresi
olcimlerinde belirgin
azalma izlenmistir.

Asiri kilolu 106 kadin

Uzerinde yapilan bir baska calisma,
20 gun boyunca gunde 1.4 bardak
(330 ml) icmenin, interlokin 8 (IL-
8) ve tumor nekroz faktoru alfa
(TNF-a) gibi inflamatuar belirtecleri
onemli dlctde azalttigini
gostermistir.

Domates Suyu Nasll Yapilir?

Hekimce Bakis

Mutfakta olmayi sevenler icin ev
yapimi domates suyu birkac farkli
sekilde kolayca hazirlanabilir.

Dilimlenmis taze domatesleri
orta ateste 30 dakika pisirin.
Sogudugunda, domatesleri
yUksek guclu bir karistiriclya
veya mutfak robotuna atip
istenen kivama gelinceye
kadar karistirin.

-Domates karisiminticilebilir
bir doku elde edilene kadar
karistirabilir veya sos olarak
kullanmak icin daha kalin
birakabilirsiniz.

Domatesler, beslenme igerigini

ve lezzetini daha da arttirmak
icin kereviz, kirmizi biber ve
kekik gibi diger sebzeler ve
otlar ile karistinlabilir.

Domatesinizi pisirirken bir parga
zeytinyagl eklemeniz yararl bir
ipucu olabilir. Likopen yagda
¢6zUnen bir vitamin oldugu igin,
biraz zeytinyagdi ile domates yemek

veya icmek vicudunuz igin likopen
alimini arttirir. Ayrica domatese
zeytinyadi cok yakisir.

DOMATES DOLMASI

Kiymali domates dolmasi nasil
yapilir?

Pirinci ilik tuzlu suda bekletin.
Domateslerin saplarini kapak

gibi keserek cikarin. Her birinin
cekirdek kismini cay kasigi ile oyup
bosaltin. Dolmanin icinden ¢ikan
cekirdekli, sulu kisimlari tencereye
koyun.



Soganlari sivi yagda pembelestirin.
Kiymayi, pirinci, salcayi, karabiberi
ve tuzu sogana karistirarak dolma
icini hazirlayin. Hazirladiginiz bu ici
domateslere kasikla doldurup bir
tencereye alin.

Yarisina gelecek kadar su koyun.
Sekeri tuz gibi serpin. 5 dakika
kaynatip ocagin altini kisin. 30
dakika kadar pisirmeye devam
edin. Tencereyi atesten alip servis
yapabilirsiniz.

Yapimi icin malzemeler
250 gram kiyma
12 adet orta boy domates
8 yemek kasigi piring
1yemek kasigi domates salcasi
6 yemek kasigi sivi yag
1tath kasigi toz seker
1 cay kasigi karabiber
2 cay kasigl tuz
DOMATES RECELI

Domates Recgeli’ de olur mu ?
demeyin olur... hem de yemege
doyamazsiniz.

Bozcaada ile 6zdeslesmis cok ozel
bir lezzettir

Domates receli nasil yapilir?

Domatesleri yikayip stzun ve
her birinne kdrdan yardimiyla iki

ucundan delikler agin.

Sekeri ve suyu genis bir tencereye
alin ve seker eriyinceye kadar
kaynatin.

Daha sonra domatesleri ilave edin.

Tekrar bir tasim kaynatin

ve ardindan domatesler
yumusayincaya, seker koyu bir
kivam alincaya kadar kisik ateste
pisirin.

Kaynama suresince biriken
kopukleri mutlaka temizleyin,
tencerenin Uzerinde birakmayin.

Recelin ocaktan indirilmesine 5
dakika kaldiginda Uzerine limon
tuzu, ceviz ici ve tereyagi ekleyin.

5 dakika daha pisirip ocaktan
indirin.
Domateslerin kabuklari pisme

sirasinda ayrilacaktir. Domatesi
Kabuklarr ile sevmeyenler icin bu

kabuklari bicak yardimiyla soyabilir
ve ayirabilirsiniz.

Recelinizi kaynatilarak sterilize
edilen kavanozlara aktarip
kapaklarini sikica kapatin ve

kuru gunes almayan bir ortamda
koruyun.

Yapimi icin gerekli olan
malzemeler

1 kilogram cherry domates
1,5 kilo toz seker

1,5 cay bardagisu

1cay kasigi limon tuzu

1 cay kasigi tuzsuz tereyagdi

1 cay bardagr iri cekilmis ceviz
ici

Saglik ve afiyetle...

Kaynakga :

https://www.kulturportali.gov.tr/
turkiye/genel/neyenir

www.wikipedia.org
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ASK ROMANLARI OKUYAN iHTiYAR

LUIS SEPULVEDA

LUIS SEPULVEDA

“Yalniz yapmak isteyen ucabilir”

Luis Sepulveda Silili yazar,
gazeteci, sinemaci ve bir cevre
aktivistiydi. 1949da babasinin
karsli cikmasina aldirmadan
komunist partili erkek
arkadasliyla evlenmek icin evden
kacan Mapuche yerlisi annesi
onu bir otel odasinda dogurur.
Santiago'da buUyur ve Ulusal
Enstitude okurken yazmaya
baslar. Kendisini dogustan

kizil hem de kipkizil olarak
tanimlar. 15 yasinda komunist
partinin genclik érgutu JOTA'ya

m Hekimce Bakis

katilir. Sili Universitesinde
tiyatro yonetmenligi, ardindan
Heidelberg'de sinema egitimi
alir. 18 yasinda ilk siir kitabi
basilir. Yerel bir gazetede
yazmaya baslar. 20 yasinda ilk
oykulerini topladigi PEDRO
HICKIMSENIN GUNLUGU
yayinlanirYasaminin en mutlu
yillari dedigi Allende’nin Silisinde
aktif bir militan olarak gorev
alir. Fasist Pinochet darbesinde
tutuklanir, iskence gorur, 3 yil
hapiste kalir ve 1977de Siliyi

1949 - 2020

terkeder. Ajantin, Brezilya,
Peru ve Ekvador’a gider.
Burada Ask Romanlari Okuyan
ihtiyar kitabinda sozettigi
Ekvador yerlileri Shuarlarla
yasar. Daha sonra 1979da
Uluslararasi Simon Bolivar
Tugay!'na katilir ve Sandinistlerle
birlikte Nikaragua'da savasir.
Devrimden sonra Hamburg'a
yerlesir, gazeteci olarak calisir,
Greenpeace'e katilir. Uc
cocugunun annesi Margarita
Seven ile yeniden evlenir.



Luis Sepulveda icin bir
yazarin en dnemli isi gercegi
degistirmeden iyi oykuler
anlatmaktir. Kitaplar dinyay!
degistiremez ama insanlari
etkileyebilir. Romanlarinda
yarattigi alteregosu Juan
Belmonte karakteri eski
bir gerilla ve Allende’'nin
korumalarindan biridir.
Unutturulmaya calisilan
diktatorligun zorbaliklarini
belleklerde diri tutmanin
onemini vurgular.
Bogagurescisinin

Adi, Martiya

Ucmayi Ogreten

Kedi, DUnyanin

Sonundaki Dunya,
Patagonya Ekspresi
kitaplar Turkceye de
cevrilmistir.

A
C

Ask Romanlari
Okuyan ihtiyar kitabi
1989da yayinlanir ve
pekcok dile gevrilir
ve Sepulveda’nin
dunyada
taninmasini saglar.
1997de ispanya'ya
yerlesir. 2020

subat sonunda
Portekizde katildigi
bir toplantidan
dondukten sonra
rahatsizlanir ve
Asturias eyaletinin
ilk COVID19 hastasl
olarak hastaneye .
yatirilir. 48 gun

sUren yogun bakim tedavisine
yanit alinamaz ve Pinochet'nin
iskencesini, gdcmenligin tum
zorlugunu gdguslemis Luis
Sepulveda 16 Nisan 2020de
yasam savasini kaybeder.

Ask Romanlari Okuyan ihtiyar
30 yil dncesinden dunyanin bu
kaotik haline neden olan cevre
kiyimini anlatir. Antonio Proano,
Ekvador Amazonlarinda klcuk
bir kdyde yasayan ve arada bir

koye ugrayan discinin getirdigi
ask romanlarini zorlukla okusa
da ¢ok seven bu yasliadam
Shuar kabilesiyle uzun zaman
gecirmistir ve yerlilerden
cevreyi, hayvanlari gozeterek
cangilda yasamanin kurallarini
ogrenmistir. GUNUN birinde
ormanda pargalanmis bir
beyazin cesedi bulunur. Belediye
baskani yerlilerden suphelenir
ancak Antonio beyaz adamin

LUIS SEPULVEDA

ASK ROMANLARI
OKUYAN IHTIYAR

keyif icin 6ldUrdugu yavrularinin
ocunu almak isteyen acili ana
kaplan tarafindan parcalandigini
anlar. Koyu yoneten yolsuz
belediye baskaninin izniyle
ormani altin aramak ve yerlesim
alani agmak ya da petrol aramak
icin yagmalayan insanlar
yerlilerin kadim kurallarina
aldirmayip hayvanlarin yasam
alanlarina saldirmanin cezasini
cekerler.

Bu kisa roman aslinda insanhgin
uzun hikayesinin ozetidir:
Uygarligin cahilce isgal ettigi
doganin yok edilmesinin
hikayesi. iklim krizi, aylarca
sUren orman yanginlari,
savaslar... Kendi marifetimiz
olan bu kaotik dunyada bir virus
yasami altust etti, insanlari eve
hapsetti. Kapitalizmin kalesinde
sistem c¢coktu. Dunya ekonomik
bir girdabin icinde, insanlk
buyuk calkantilarla
yuzyUze ve aclik
kapida.

Sepulveda bu kitabi
sevgili dostu, cevre
aktivisti Chico
Mendes'e adar:

“Bu roman Tigre
Juan oédulinu
kazanmadan birkac
glin 6nce 6dulin juri
uyeleri tarafindan
okunmaktayken
binlerce kilometre
otede, kendilerinden
daha buytik suclular
tarafindan- pahali
takim elbiselere ve
bakimli tirnaklara
sahip “ilerleme”
ugruna calistiklarini
soyleyen kalantorlar
tarafindan- kiralanan
ve silahlandirilan

bir grup katil,
Amazon’un en serefli
savunucularindan

ve Evrensel Ekolojik
Hareketin en 6nemli
isimlerinden birinin yasamina
son vermekteydiler. Az laf
edip ¢ok is basaran dostum
Chico Mendes; bu roman
sana asla ulasmayacak olsa
da Tigre Juan édulu bana
oldugu kadar sana ve senin
yolunda devam edenlere aittir,
sahip oldugumuz bu diinyayi
savunmak icin bu yola bas
koyduk.”

YR
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CEHALETTEN GAFLETE

23 yillik hekimlik hayatimda
sanirim en az yarim milyon
insanl muayene etmis,
konusmus, dertlerini
dinlemis, acilarini dindirmeye
calismisimdir. Hekimlik her

ne kadar pozitif bilimler
kategorisinde kabul edilse de
bence ayni zamanda bir sosyal
bilimdir. Mesleki atalarimizin
buyducduler, sifacilar, cogu zaman
da din adamlari oldugunu
dUsunursek aslinda bunda
sasilacak bir sey de yoktur.

Hemen her siniftan, zUmreden
veya sosyal kesimden genis
kitlelerle baglar kurabilen

bir meslegdin icracisi olmak,
toplumu tanima, anlama,
onun dokusundaki, dustnce
dunyasindaki degisimleri daha
iyi gozlemleyebilme olanagini
da kazandirir hekime.

Ozellikle son 20 yildir bir seylerin
iyiye gitmedigini, toplumsal
dokumuzda, mayamizda bir
seylerin degistigini her gun
daha fazla hissediyorum.

Ornegdin hekimlik hayatimin ilk
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yillarinda daha saygili, edepli
ama genellikle hekimin mutlak
otorite oldugu (ki bence dogru
degildi) hekim-hasta iliskisinin,
hizla hastanin mutlak otorite
olmaya calistigi (ki bence ¢ok
daha yanlis) baska bir bicime
evrildigini gézlemliyorum. Bu
elbette sadece hekim-hasta

iliskilerine 6zgu bir durum degil.

“Bilmiyorum” kelimesinin
neredeyse dilimizden kalktigi,
herkesin her konuda “fikir”
sahibi oldugu, hastanin
hekimden daha ¢ok hekim,
futbol seyircisinin hepsinin
birer teknik direktor, sinema
seyircisinin birer aktor, yediden
yetmise herkesin siyaset bilimci,
“sallandiracaksin iki tanesini
taksim meydaninda bak bir
daha oluyor mu?” tarzinda
muthis ¢cozUm onerileriyle
herkesin sosyolog, cuppelisi
cUppesizi, sakallisi sakalsizi,
sariklisi kravatlisi herkesin din
adami oldugu garip durumla
karsi karslyaylz. GUnumuz
iletisim teknolojilerinin yarattigi
bilgiye erisim kolayliginin da

@ hekimcebakis.org

bunda rolU oldugu elbette
yadsinamaz. Ama ben
problemin kaynagdinin farkli
oldugu kanaatindeyim.

Ne olup bittigini daha iyi
anlamak i¢in sanirim iki kavram
Uzerinde durmamiz gerekiyor.

Cehalet ve Gaflet...

Cahil en genel anlamiyla
bilmeyen demektir. Bir konu, bir
nesne ya da bir durum hakkinda
bilginiz yoksa o konu, nesne, ya
da durumun cahilisinizdir.

Gafil ise sozlUklerde;
Aymaz,

Cevresindeki gercekleri
gdremeyen ya da
sezemeyen,

Gelecegini, ilerisini
dusunmeyen ve
onemsemeyen anlamlarinda
kullanilmakla beraber esas
olarak “bilmedigini de
bilmeyen” demektir. Hatta
bir adim daha goéturursek
gafil “kendini bilmeyen”
demektir.



Bu iki kavram Uzerinde
tanimlarinin dtesine gegerek
biraz daha durmanin faydali
olacagl inancindayim.

Cahil, bilmediginin farkindadir.
Bilmedigini kabul eder. Bu
kabul onu 6grenmeye yatkin
kilabilir, en azindan alime

yani bilene hurmet etmeyi
saglayabilir. Oysa gafil asla
bilmedigini kabul etmez,
dolayisiyla asla 6grenmeye

Cahil, bilen(alim) karsisinda
eziktir, bilenin otoritesini

kabul eder ve genellikle bu
otoriteye pek de sorgulamadan
boyun eger. Gafilin ise kendisi
otoritedir. Baska otoriteden hele
de alimin otoritesinden nefret
eder.

Cahil henuz realiteden kopuk
degildir, gercedi bilmese

de sezgisel olarak gercege
yakindir yani gercekle arasinda

konuda bilgi sahibi olmasi ne
muUmkundur ne de gereklidir.
Hepimiz bir seylerin bilgisine
sahipken bir seylerin de cahili
olmaya devam edecegiz.

Her zaman bilmediklerimiz
bildiklerimizden fazla olacaktir.
Alimden kastimiz her seyi bilen,
cahilden kastimiz hi¢bir sey
bilmeyen demek degildir.

Bu kavramlar arasindaki farklar
daha etraflica tartisilabilir

yatkin degildir ve alime saygisi
olmaz.

Cahil, hayret etme, sasabilme
kabiliyetini henlz yitirmeyendir.
Merak edebilir, soru sorabilir, en
azindan egitilebilme potansiyeli
tasiyabilir. Ama gafil asla

hayret duygusunu yasamaz,
dUsuncelerini sorgulamaz,
hatali olabilecegini kabul etmez,
egitime ihtiyac duymaz.

kopru kurabilme kabiliyetini
yitirmemistir. Gafil realiteden
tamamen kopmustur, kendi
hayal dUnyasinda safsata ile
orulmus yuksek duvarlarin
ardinda yasar, gercege ulasmak
icin gerekli tum baglari
reddeder.

Kisacasl cahil uyanabilir olandir,
gafili uyandiramazsiniz.

Elbette her insanin her

ama bu yazidaki derdimi
anlatabilmek icin bu kadarinin
yeterli oldugunu disunuyorum.

Hekimin kapisindan, énunu
ilikleyerek, sapkasini utangacca
elinde buzusturerek iceri giren
ve bir hizmet degil de adeta
lUtuf bekleyen insandan, kaplyi
tekmeleyerek giren ve hekimi
onun tum isteklerini (yasalara ya
da etik degerlere uygun olsun
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olmasin) yerine getirmekle
gorevli bir hizmetkar gibi
goren insana gecis ne anlama
gelmektedir?

Bu cehaletten gaflete gecis
degil de nedir?

Bu gecis nasil olmustur?

Cehalet cok ovulirse gaflete
donusir.

Elbette ister tek tek bireylerin
olsun, ister bir butun olarak
toplumlarin olsun, davranis
degisiklikleri yasadiklari
ekonomik, sosyal, siyasal
atmosferden bagimsiz
dusunulemez.

Halk dalkavuklugu;
yonetenlerin iktidarlarini
tehlikede gordukleri, her
donem basvurduklari, kitlelerin
en geri yanlarini oksama,

en ilkel gudulerini harekete
gecirme, deyim yerindeyse
asagilik komplekslerini igi

bos bir 6zguvenle doldurma
cabasidir diyebiliriz. Halk
dalkavuklugunun temelinde
cehaletin 6vUlmesi adeta

bir fazilete donusturulmesi
vardir. Elbette tarihi yeni
degildir. Kitlelerin adam yerine
konmaya baslandigi kismi
demokrasilerden gunumuze,
egemen gucln az veya ¢cok
hep kullandigi bir yontem
olmustur. Ama kuskusuz
zirvesine her zaman fasist ve
totaliter rejimlerde ulasmistir.
Son yillarda Ulkemizde de bu
populist yaklasimin siyasetin
temel propaganda bicimi haline
geldigini géruyoruz.

Bizde halk dalkavuklugunun
temel argumani bati hayranhgi
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(bati karsisinda duyulan
asagilik kompleksi) yerine bati
dusmanliginin (batidan daha
Ustun oldugumuz duygusu)
ikame edilmesi oldu. “Almanya
bizi kiskaniyor” argimani
aslinda her seyi anlatmaktadir.
Hep baskalarina imrenerek,
baskalarini kiskanarak yasamis
bir insanin artik kendisine
imrenildigini ve hatta kendisinin
kiskanildigini disunmesinin
yarattigi ruhsal tatmini bir
disunun. Boyle bir tatminin
yarattigl “gurur” satolarinda
yasayan insanlarin baslarini
pencereden disariya uzatip,
sokagin ciplak gercekligini
gormek isteyecegdini dusunebilir
miyiz? Mesela ona Almanya'nin
yillik ihracatinin, Tarkiye'nin de
icinde bulundugu 57 MUsluman
Ulkenin (1 milyar 600 milyon
nufusa tekabul eder) toplam
ihracatinin iki kati oldugunu
soyleseniz sizi duyar mi? 200
yildir asagilik kompleksinin
¢olunde kavrulmus bu insanlar,
golgesine sigindiklari devasa
binalarin, kdprulerin bedelini
merak eder mi saniyorsunuz?

Halk dalkavuklugunun bir
baska davranis bicimi ise
cehaletin édullendirilmesidir.
Ornegin hicbir ekonomi ya
da iktisat egitimi almamis
bir Kisinin (bir gurescinin) bir
kamu bankasinin yonetim
kuruluna atanmasi sadece
liyakat acisindan tartisilirsa
bence mesele cok da dogru
anlasilmis olmayacaktir.
Iktidara yakin sayisiz ekonomist
vardir, isteseler pekala yine
kendi politikalarina hizmet
eden alaninda uzman birini

de atayabilirlerdi. Ama
kitlelere verilmek istenen
mesaj farklidir. Cehaletin ve
sadakatin odullendirilmesi

ve cesaretlendirilmesi
hedeflenmektedir. Bu tur
odullendirilmeler, yoksul ve
egitimsiz insanlara iktidarda
kendilerinin oldugu, Ulkeyi
kendilerinin yonettigi hissini
vererek gaflet uykusunu
surdUrmelerine hizmet etmeyi
amagclar. Yillarca surdurulen
diploma tartismalarini
hatirlayiniz. Bu tartismalarin
toplumun egitimsiz kesimlerine
verdigi subliminal mesajlar,
onlarin kendilerini iktidara
yakin hissetmelerini saglarken,
toplumun egitimli kesimlerinde
hayal kirikligi, umutsuzluk
giderek derinlesmistir. Her yil
iyl yetismis on binlerce gencin
Ulkede gelecek goremeyerek
yurt disina gitmesi, Ulkede
adeta bir beyin gocu
trajedisinin yasanmasi iktidar
sahiplerinin pek de umurunda
gorunmemektedir.

S6zUn 6zU, cehaletle mucadele
edilip bilgiyi yayginlastirmalk,
bilgiyi 6zendirmek ve
odullendirmek yerine cehalet
adeta kutsanarak gaflete
doénustdrulmustdr. Son 20
yilin 6zeti budur. Eskilerin
“Arif “dedigi, gunumuz

diline “*kendini bilen” olarak
cevirebilecegimiz insandan
fersah fersah uzaktayiz artik.

Cehaletten egitimle uyanmak
muUmkun olabilirdi belki ama
gafletten ancak trajediyle
uyanabiliriz. Trajediye hazir
olun...



Dr.Cem HEPER

MULTIDISIPLINER COVID-19
BURSA TABIP ODASI o
SUREKLI TIP EGITIMI PANDEMI KITABI

MULTIDISIPLINER COVID-19

Bursa Tabip Odasi Surekli Tip
Egitimi Pandemi kitabi, bu gline
kadar alaninda yayinlanmis ilk
multidisipliner sUrekli tip egitimi
kitabidir. Ayni zamanda da
COVID-19 ile ilgili olarak yazilmis en

genis kapsamli kitaplardan biridir.

Tam 52 bilim insaninca yazilmis ve
40 bolumden meydana gelmistir.

Kitabin, e-kitap versiyonunun
www.bto.org > yayinlarimiz
adresinden Ucretsiz olarak
yayinlanmasi bir baska sevindirici
ozelligidir.
Konular bUtln
meslektaslarimizin aradiklarini
kolayca bulabilecegi ve
yararlanabilecegdi sekilde
ozenle hazirlanmis olup, renkli
tasarimi, grafikleri, tablolari ve
fotograflari ile zevkle okunan,
ogretici ve yapiminda hicbir
fedakarlktan kaginilmamis
bir eser olarak okuyuculara
sunulmaktadir.

Kitabin her bolumunde bilimsel
esaslara uygun olarak atiflanmis
referanslarindan yararlanilarak ileri
okuma ve daha ayrintil olarak bilgi

edinebilme olanagi da saglanmistir.

Atiflanmasi kaydi ile her turlu

yararlanima izin verilmesi, kitabin
onemini ve yararini daha da
arttiriyor.

Yazarlarinin ¢alisma ve uzmanlk
alanlarina bakacak olursaniz:
Epidemiyoloji. Viroloji. immunoloji.
Patoloji. Farmakoloji. Mikrobiyoloji.
Eriskin Enfeksiyon Hastaliklari.
Cocuk Enfeksiyon Hastaliklar!.
Yogun Bakim. Anesteziyoloji.
Radyoloji. Gogus Hastaliklari.
Noroloji. Nefroloji. Oftalmoloji.
Endokrinoloji. Dermatoloji.
Romatoloji. Hematoloji.
Gastroenteroloji. Anesteziyoloji.
Genel Cerrahi. Kulak Burun
Bogaz Hastaliklari. Kardiyoloji.
Kadin Hastaliklari ve Dogum. Aile
Hekimligi. is Saghigi ve is Guvenligi.
Halk Saghgl. Veterinerlik. Kan
Bankaciligi ve Transfluzyon Tibbi.
Psikiyatri. Cocuk Psikiyatrisi.
NUkleer Tip. Genel Cerrahi. Hastane
Yoénetimi. Ve daha bir cok alanda
kitabiniza katki yapmis olduklari
gorulmektedir.

Hekimce Bakis E
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_ BURSA TABIP ODASI
OLAGAN SECIMLI GENEL KURULU

Genel Kurul:
25 Temmuz 2020
Cumartesi Saat:10.30
BAOB Oditoryum

Secim:
26 Temmuz 2020
Pazar Saat: 09.00-17.00
BAOB 1. Kat Fuaye Alani
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